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SNOEZELEN 

A continuación se adjuntan una serie de estudios científicos y otros recursos sobre 

salas de estimulación multisensorial o snoezelen. 

 

Referencias bibliográficas 

 

Baker, R., Holloway, J., Holtkamp, C., Larsson, A., Hartman, L. C., Pearce, R., ... & 
Owens, M. (2003). Effects of multi‐sensory stimulation for people with 
dementia. Journal of advanced nursing, 43(5), 465-477. Recuperado de 
http://www.rima.org/web/medline_pdf/JAdvNurs_465-77.pdf 

 

Bauer, M., Rayner, J. A., Tang, J., Koch, S., While, C., & O'Keefe, F. (2015). An 
evaluation of Snoezelen® compared to ‘common best practice’ for allaying the 
symptoms of wandering and restlessness among residents with dementia in 
aged care facilities. Geriatric Nursing, 36(6), 462-466. Recuperado de  
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/42312440/An_evaluatio
n_of_Snoezelen_compared_to20160207-27897-
1mwqoy9.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=15294
89667&Signature=ZFZvTPAD8%2B837WZBTpQFm14Smbk%3D&response-
content-
disposition=inline%3B%20filename%3DAn_evaluation_of_Snoezelen_compare
d_to_c.pdf 

 

Cid Rodríguez, M. J., y Camps Llauradó, M. (2010). Estimulación multisensorial 
en un espacio snoezelen: concepto y campos de aplicación. Revista Española 
sobre Discapacidad Intelectual, 41(4), 22-32. Recuperado de 
http://www.medicos.sa.cr/web/documentos/article%20snoezelen.pdf 

 

Cui, Y., Shen, M., Ma, Y., & Wen, S. W. (2017). Senses make sense: An 
individualized multisensory stimulation for dementia. Medical Hypotheses, 98, 
11-14. Recuperado de http://www.medical-hypotheses.com/article/S0306-
9877(16)30386-3/pdf 

http://www.rima.org/web/medline_pdf/JAdvNurs_465-77.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/42312440/An_evaluation_of_Snoezelen_compared_to20160207-27897-1mwqoy9.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1529489667&Signature=ZFZvTPAD8%2B837WZBTpQFm14Smbk%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DAn_evaluation_of_Snoezelen_compared_to_c.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/42312440/An_evaluation_of_Snoezelen_compared_to20160207-27897-1mwqoy9.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1529489667&Signature=ZFZvTPAD8%2B837WZBTpQFm14Smbk%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DAn_evaluation_of_Snoezelen_compared_to_c.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/42312440/An_evaluation_of_Snoezelen_compared_to20160207-27897-1mwqoy9.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1529489667&Signature=ZFZvTPAD8%2B837WZBTpQFm14Smbk%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DAn_evaluation_of_Snoezelen_compared_to_c.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/42312440/An_evaluation_of_Snoezelen_compared_to20160207-27897-1mwqoy9.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1529489667&Signature=ZFZvTPAD8%2B837WZBTpQFm14Smbk%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DAn_evaluation_of_Snoezelen_compared_to_c.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/42312440/An_evaluation_of_Snoezelen_compared_to20160207-27897-1mwqoy9.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1529489667&Signature=ZFZvTPAD8%2B837WZBTpQFm14Smbk%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DAn_evaluation_of_Snoezelen_compared_to_c.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/42312440/An_evaluation_of_Snoezelen_compared_to20160207-27897-1mwqoy9.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1529489667&Signature=ZFZvTPAD8%2B837WZBTpQFm14Smbk%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DAn_evaluation_of_Snoezelen_compared_to_c.pdf
https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/42312440/An_evaluation_of_Snoezelen_compared_to20160207-27897-1mwqoy9.pdf?AWSAccessKeyId=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1529489667&Signature=ZFZvTPAD8%2B837WZBTpQFm14Smbk%3D&response-content-disposition=inline%3B%20filename%3DAn_evaluation_of_Snoezelen_compared_to_c.pdf
http://www.medicos.sa.cr/web/documentos/article%20snoezelen.pdf
http://www.medical-hypotheses.com/article/S0306-9877(16)30386-3/pdf
http://www.medical-hypotheses.com/article/S0306-9877(16)30386-3/pdf


  
 
 

   

C/ CORDEL DE MERINAS  DE  
CHAMBERÍ, 117 
37008 SALAMANCA 
TEL. 923 28 57 00 
FAX: 923 21 55 68 

REF07F03E00 – 01/12/2016 

 

Houston, M. (2015). Multi-sensory stimulation environments for use with 
dementia patients: staff perspectives on reduction of agitation and negative 
behaviors. Graduate College Dissertations and Theses. Recuperado de 
http://scholarworks.uvm.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1372&context=grad
dis  

 

Huertas Hoyas, E. (2009). La sala snoezelen en Terapia Ocupacional. Revista 
TOG (Terapia Ocupacional Galicia), 6 (10). 
http://www.revistatog.com/num10/pdfs/original%204.pdf   

 

Jakob, A., & Collier, L. (2014). How to make a sensory room for people living 
with dementia: a guide book. Recuperado de 
http://fada.kingston.ac.uk/de/MSE_design_in_dementia_care/doc/How%20to
%20make%20a%20Sensory%20Room%20for%20people%20with%20demen
tia.pdf 

 

Jakob, A., & Collier, L. (2014). Multisensory Environments (MSEs) in dementia 
care: the role of design-An interdisciplinary research collaboration between 
design and health care. In Conference on Design 4 Health 2013 Shef f ield, 3-5 
July 2013 (p. 135). Recuperado de 
http://eprints.kingston.ac.uk/37464/1/Jakob-A-37464-VoR.pdf 

 

Lafleur, C. (2018). Utilisation et utilité clinique d’une intervention 
multisensorielle de type Snoezelen avec des patients atteints de trouble 
neurocognitif majeur dû à la maladie d’Alzheimer (Tesis doctoral, Université 
d'Ottawa / Universidad de Ottawa). Recuperado de 
https://ruor.uottawa.ca/bitstream/10393/37245/1/Lafleur_Chantal_2018_Th
%c3%a8se.pdf 

 

López-Almela, A., y Gómez-Conesa, A. (2011). Intervención en demencias 
mediante estimulación multisensorial (snoezelen). Fisioterapia, 33(2), 79-88. 
Recuperado de  

http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=900028
33&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=146&ty=61&accion=L&ori
gen=zonadelectura&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=146v33n02a9000
2833pdf001.pdf 

 

http://scholarworks.uvm.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1372&context=graddis
http://scholarworks.uvm.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1372&context=graddis
http://www.revistatog.com/num10/pdfs/original%204.pdf
http://fada.kingston.ac.uk/de/MSE_design_in_dementia_care/doc/How%20to%20make%20a%20Sensory%20Room%20for%20people%20with%20dementia.pdf
http://fada.kingston.ac.uk/de/MSE_design_in_dementia_care/doc/How%20to%20make%20a%20Sensory%20Room%20for%20people%20with%20dementia.pdf
http://fada.kingston.ac.uk/de/MSE_design_in_dementia_care/doc/How%20to%20make%20a%20Sensory%20Room%20for%20people%20with%20dementia.pdf
http://eprints.kingston.ac.uk/37464/1/Jakob-A-37464-VoR.pdf
https://ruor.uottawa.ca/bitstream/10393/37245/1/Lafleur_Chantal_2018_Th%c3%a8se.pdf
https://ruor.uottawa.ca/bitstream/10393/37245/1/Lafleur_Chantal_2018_Th%c3%a8se.pdf
http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=90002833&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=146&ty=61&accion=L&origen=zonadelectura&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=146v33n02a90002833pdf001.pdf
http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=90002833&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=146&ty=61&accion=L&origen=zonadelectura&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=146v33n02a90002833pdf001.pdf
http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=90002833&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=146&ty=61&accion=L&origen=zonadelectura&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=146v33n02a90002833pdf001.pdf
http://apps.elsevier.es/watermark/ctl_servlet?_f=10&pident_articulo=90002833&pident_usuario=0&pcontactid=&pident_revista=146&ty=61&accion=L&origen=zonadelectura&web=www.elsevier.es&lan=es&fichero=146v33n02a90002833pdf001.pdf


  
 
 

   

C/ CORDEL DE MERINAS  DE  
CHAMBERÍ, 117 
37008 SALAMANCA 
TEL. 923 28 57 00 
FAX: 923 21 55 68 

REF07F03E00 – 01/12/2016 

 

Martins, A., Cid Rodríguez, M. J., y Pires de Medeiros, M. T. (2017). Intervención  
Snoezelen en personas mayores institucionalizadas: bienestar y utilidad 
instantánea y recordada. Kairós Gerontologia. Revista da Faculdade de Ciências 
Humanas e Saúde, 20(1), 109-131. Recuperado de 
https://revistas.pucsp.br/index.php/kairos/article/view/32400/22422 

 

Monsalve Robayo, A. M., y Rozo Reyes, C. M. (2007). Aproximación conceptual 
al uso de la integración sensorial en personas con demencia tipo Alzheimer. 
Revista Colombiana de Psiquiatría, 36(2), 320-331. Recuperado de 
http://www.scielo.org.co/pdf/rcp/v36n2/v36n2a11.pdf  

 

Pardo Ramilo, L. (2017). Programa de estimulación con novas tecnoloxías e 
programa de estimulación multisensorial para maiores. Cadernos de psicoloxía, 
35, 79-97. Recuperado de 

https://cadernos.copgalicia.gal/sites/default/files/artigos-pdf/05-
cadernos_35_estimulacion_79-97.pdf 

 

van Weert, J. C., Kerkstra, A., van Dulmen, A. M., Bensing, J. M., Peter, J. G., & 
Ribbe, M. W. (2004). The implementation of snoezelen in psychogeriatric care: 
an evaluation through the eyes of caregivers. International journal of nursing 
studies, 41(4), 397-409. Recuperado de http://www.isna-
mse.org/pdf/English/bensing_04_theimplementationofsnoezelen%5B1%5D.p
df 

 

van Weert, J.C.M. & Bensing, J.M. (2009). Estimulación Multisensorial 
(Snoezelen) integrada en la asistencia de la demencia a largo plazo [multi-
sensory stimulation (snoezelen) in long-term dementia care]. Informaciones 
Psiquiátricas, 195-196 (1-2), 33-50. Recuperado de 
https://pure.uva.nl/ws/files/847528/86655_313693.pdf 

 

 

Recursos web 

 

 ISNA España. Asociación de Estimulación Sensorial y Snoezelen. Recuperado 

de http://www.isnaespaña.es/formaci%C3%B3n/estimulaci%C3%B3n-

sensorial-salas-multisensoriales-y-espacios-snoezelen-jocviu/ 

 

https://revistas.pucsp.br/index.php/kairos/article/view/32400/22422
http://www.scielo.org.co/pdf/rcp/v36n2/v36n2a11.pdf
https://cadernos.copgalicia.gal/sites/default/files/artigos-pdf/05-cadernos_35_estimulacion_79-97.pdf
https://cadernos.copgalicia.gal/sites/default/files/artigos-pdf/05-cadernos_35_estimulacion_79-97.pdf
http://www.isna-mse.org/pdf/English/bensing_04_theimplementationofsnoezelen%5B1%5D.pdf
http://www.isna-mse.org/pdf/English/bensing_04_theimplementationofsnoezelen%5B1%5D.pdf
http://www.isna-mse.org/pdf/English/bensing_04_theimplementationofsnoezelen%5B1%5D.pdf
https://pure.uva.nl/ws/files/847528/86655_313693.pdf
http://www.isnaespaña.es/formaci%C3%B3n/estimulaci%C3%B3n-sensorial-salas-multisensoriales-y-espacios-snoezelen-jocviu/
http://www.isnaespaña.es/formaci%C3%B3n/estimulaci%C3%B3n-sensorial-salas-multisensoriales-y-espacios-snoezelen-jocviu/


  
 
 

   

C/ CORDEL DE MERINAS  DE  
CHAMBERÍ, 117 
37008 SALAMANCA 
TEL. 923 28 57 00 
FAX: 923 21 55 68 

REF07F03E00 – 01/12/2016 

 

 

 

 DOIT Sistemas Multisensoriales. Recuperado de http://doitsnoezelen.com/ 

 

 Entorno activo. Recuperado de 

http://www.entornoactivo.com/index.php/servicios-item/item/terapia-

ocupacional-estimulacion-sensorial-y-rehabilitacion/99 

 

 Eneso. Espacios sensoriales. Recuperado de http://www.eneso.es/sensorial 

 

 Catálogo entornos multisensoriales. Recuperado de 

https://issuu.com/bjadaptaciones/docs/catalogo_multisensorial 

 

 Entorno Accesible. Recuperado de 

http://www.entornoaccesible.es/productos-y-servicios/sociosanitarios-

accesibles/snoezelen/ 

 

 The Sensory Company. Recuperado de http://www.thesensorycompany.es/ 

 

 Handycat. Recuperado de http://www.handycat.com/es/ 

 

 

Recursos web sobre escalas de valoración en intervención multisensorial 

 

 La evaluación en las salas de estimulación sensorial. Recuperado de 

https://salud.ilunion.com/articulo/2017-05-04/la-evaluacion-en-las-salas-

de-estimulacion-sensorial 

 

 

 

 

 

 

http://doitsnoezelen.com/
http://www.entornoactivo.com/index.php/servicios-item/item/terapia-ocupacional-estimulacion-sensorial-y-rehabilitacion/99
http://www.entornoactivo.com/index.php/servicios-item/item/terapia-ocupacional-estimulacion-sensorial-y-rehabilitacion/99
http://www.eneso.es/sensorial
https://issuu.com/bjadaptaciones/docs/catalogo_multisensorial
http://www.entornoaccesible.es/productos-y-servicios/sociosanitarios-accesibles/snoezelen/
http://www.entornoaccesible.es/productos-y-servicios/sociosanitarios-accesibles/snoezelen/
http://www.thesensorycompany.es/
http://www.handycat.com/es/
https://salud.ilunion.com/articulo/2017-05-04/la-evaluacion-en-las-salas-de-estimulacion-sensorial
https://salud.ilunion.com/articulo/2017-05-04/la-evaluacion-en-las-salas-de-estimulacion-sensorial

