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ENCUENTRO

La lucha contra |la soledad no deseada
de las personas mayores en Espaia

éPueden las nuevas tecnologias contribuir para
aliviar la soledad?

Del 2 al 4 de septiembre




Grifico 19. Pirdmide de poblacién rural prohmdo
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Grafico 20. Pirdmide de poblacidn, capitales y demas ciudades & 9 Castilla y Espaﬁa EU (28
Ledn countries)
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. Poblacién total: 2.425.801 hab.
. Poblacion > 65: 600.274 hab. (24,7%)
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Tm— . . Poblacion > 65 viven solas : 153.670 (25,6%)

Fuente: INE: INEBASE: Padrdn municipal de Habitantes, 2015
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. El 35,8% de las personas que viven en municipios <
1. 000 hab. son mayores de 65 |



Servicios Sociales Caracteristicas de la poblacion

x‘\ de Castilla y Ledn

Grafico 25. Proyecciones de hogares unipersonales en Castilla y Ledn , . P - ,
Grafico 6. Nivel maximo de estudios alcanzado segtin edad
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Fuente: INE: INEBASE: Proyecciones de hogares 2016-2031.

Fuente: Junta de Castilla y Ledn. Encuesta de Condiciones de Vida, 2010.

DECALOGO OMS EI concepto de Grafico 41. Régimen de tenencia de la vivienda de las personas de 65 y mas afios en Castilla y Ledn
envejecimiento saludable debe

venir definido no por la ausencia Régimen de tenencia }_

de enfermedad sino por la

CapaCIdad de SegU"' reallzando B Cedida gratis 0 a bajo precio " Alquilada ™ Otra forma ™ Propiedad
todas las actividades que les

o Fuente: D. G. de Presupuestos y Estadistica de la Junta de Castilla y Le6n con datos del INE, "Censos de
interesan a las personas. Poblacién y Viviendas 2011".

HAY QUE DAR SOLUCIONES VIABLES A PERSONAS QUE VIVEN SOLAS EN UN TERRITORIO
DISPERSO Y QUE SON PROPIETARIAS DE SUS VIVIENDAS



Servicios Sociales  Esperanza de vida con altos niveles de felicidad

& de Castillay Leén
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B Esperanzade vida a los 50 afios con buena salud B Esperanza de vida a los 50 afios

I Esperanza de vida a los 50 afios con altos niveles de felicidad

Nota 1: los datoes sobre esperanza de vida y esperanza de vida con buena salud se han obtanido de Eurostat. Los datos sobre esperanza de
vida con felicidad se han obtenido da la base de datos SHARE.
MNota 2: M: mujeres: H: hombres.

Fuente: elaboracién propia adaptada de Solé-Aurd et al (2018) a partir de los datos de SHARE (2011) y Eurostat (2018).

* Extracto del Articulo publicado en el observatorio Social La Caixa por Aida Solé-Auré de la Universidad Pompeu Fabra.



Servicios Sociales ESTRATEGIAS PARA EL NUEVO MODELO DE SERVICIOS

de Castilla y Leén

X
 Los estudios muestran

Preferencias de las personas sobre modos de vida y recursos para afrontar la

dependencia, son claras: en su propio hogar con apoyo de todos los implicados en el
proceso de atenciodn, familias y servicios publicos y privados
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Procesos sociosanitarios integrados:
Alinear estrategia cronicos con la
estrategia de prevencion de la
dependencia

Planificacion dirigida por la persona. Plan
de apoyos al Proyecto de Vida

Uso de Nuevas Tecnologias:

Servicios de Apoyo a la Vida

. g . - Plataformas de integracion de cuidados
independiente en la Comunidad:

sociosanitarios.

-Coordinador de Caso SEhEE s

-Gestor de Caso Hogar riesgo -Robots: sociales e instrumentales
-Profesional de referencia.

-Inteligencia Artificial (Conductas y alertas

--Ayudas técnicas tempranas)

- Inteligencia Emocional: Pautas y

-Adaptacion del Hogar Hogar Seguro socializacién

-Participacion social. Gestion de
oportunidades del entorno
comunitario.
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ﬁ;’% servicios Sociales Plan de Apoyos al proyecto de vida

PROYECTO D
VIDA

L

Identificacion de Plan Historia de Plan de apoyos|
Necesidades, jl> Provisional [> Vida en [D al proyecto de

rutinas, gustos de apoyos primera vida. <j
2 persona

R Sentido de la
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Expectativas, deseos, CAPACIDADES Y MOTIVACIONES




/# %U.s"b https://serviciossociales.jcyl.es/web/jcyl/ServiciosSociales/es/Plantillal00/1284805667311/ / /

en ” eSO Un proyecto innovador por y para el AMBITO TERRITORIAL

medio rural de Castilla y Leon Las Navas del Marqués
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Navalperal de Pinares

Hoyo de la Guija- Peguerinos
El Hoyo de Pinares

El Tiemblo

DURACION
30 meses

PARTICIPANTES

Consejeria de Familia e Igualdad de Oportunidades

Consejeria de Sanidad

Diputacién Provincial de Avila
Ayuntamientos Zona piloto
Universidad de Valladolid
Entidades Tercer Sector:
Plena Inclusion CyL
PRONISA
ASPRODES

Cruz Roja

L_________.__‘<<.<“-_.‘__M.q..khg___.____._..._.____._“._>_.‘___A_.__<_

-POCTEP Integr@tencion 738.325 €
- POCTEP Fronteira2020 1.200.000 €




SITUACION ACTUAL

SERvICIOS | sErviciOs CARTERA DE| -~ \rTERA DE
PROFESIONA |PROFESIONA SERVICIOS | "o -bvicios
LES EN LES EN DE DE

CENTROS | DOMICILIO ATENCION | 11N cioN
ESPECILIZAD
SITUACIONES|SITUACIONES - PRIMARIA

+ GRAVES | MAS LEVES

A
SOLICITUD
DE LA
RSON

SERVICIOS SOCIALES SERVICIOS SANITARIOS

CUIDADOS

INFORMALES



A %U:’i_@.; HOGAR EN RIESGO — HOGAR SEGURO

en V| coson
, Grado de i i Condiciones de la
Ndmerode q : Con o sin deterioro cuidador -
. 6pendenCIa L principal: viable o V|V|enda
personas que viven de |2 bersona cognitivo bl
en el domicilio €ap no viable

Hogar en Riesgo: es aquel que, por las personas que lo ocupan, o bien precisan
Adaptaciones, ayudas técnicas y servicios de proximidad o bien una supervision ante
posibles situaciones de emergencia, por estar compuesto por una persona o varias en
situacion vulnerable y con necesidad de apoyos para desarrollar su proyecto de vida por su
discapacidad o dependencia.

Adaptaciones dela Ayudas Nuevas Paquetes de
Vivienda Técnicas Tecnologias Servicios

Hogar Seguro: es aguel que cuenta con las adaptaciones necesarias de la vivienda y las
ayudas técnicas asi como los servicios de proximidad activados para que la persona con
dependencia, discapacidad o enfermedad crdnica, pueda permanecer en el hogar sin que
esto atente contra su seguridad.




A %u_g‘fb* CLASIFICACION DE HOGARES EN RIESGO Y PERFILES DE NECESIDAD
i,
en V| coson

100 Personas, preferentemente, de 65 y mas anos, con dependencia,
discapacidad o enfermedad crdonica que permanezcan en su vivienda habitual,
para favorecer la permanencia en su domicilio.

SIN CON
NIVEL DE RIESGO PERFIL DE NECESIDAD DETERIORO DETERIORO
COGNITIVO COGNITIVO
Hogar unipersonal, con una persona de GlI, Gll, o Glll de dependencia X
HR3 Hogar unipersonal, con una persona de GlIl de dependencia X
Hogar en el que vive una persona de GI, Gll o Glll de dependencia, con X
una persona cuidadora fragil
Hogar unipersonal, con una persona de Gll de dependencia X
HR2 Hogar en el que vive una persona de Gl, Gll o Glll de dependencia con X X
una persona cuidadora viable con atencién insuficiente
Hogar en el que vive una persona con Gll, o Glll de dependencia, con X
un cuidador fragil
Hogar unipersonal, con una persona de Gl de dependencia X
Hogar en el que vive una persona de Gl de dependencia, con un X
HRl cuidador fragil
Hogar con una persona con Gll o Glll de dependencia con una X X
persona cuidadora viable con atencién adecuada
Hogar en el que vive una persona con Gl de dependenciay con una X X
H RO persona cuidadora viable con atencién adecuada
Hogar unipersonal con una persona calificada como enfermo crénico
de grado 2 o grado 3 sin dependencia
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enMliers> INFORME GENERAL
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A %us'fbi
en [V coson RAZONES DE LAS BAJAS

EXITUS

NO QUERER RECHAZAR LA PCEF

TENER MUCHO COPAGO DE LA PVS

POR EL SAD O RESIDENCIA

POR NO VIVIR EN SU DOMICILIO

POR NO QUERER RECIBIR NINGUN APOYO
LA FAMILIA NO QUERER GASTO DE DINERO
NO QUERER HACER CONTRATO A LAS
CUIDADORAS

Wik WN P RPN W

RAZONES DE LOS USUARIOS PENDIENTES DE RESPUESTA

EN RESIDENCIA VALORANDO SU EVOLUCION

ESPERANDO RECIBIR PCEF CON LA PVS COMPATIBLE

FAMILIA VALORANDO DECISION

PENDIENTES DE PRESUPUESTO

ESPERANDO ESTIMACION DE GDO A GDI

PENDIENTES DE PRESENTAR EL PLAN DE APOYOS PROVISIONAL

© P P 0 N R
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en V| coson

e 10 PERSONAS CON HRO

1 persona con
Adaptacion del Hogar

Promedio :

2 personas tienen
productos de
Apoyo. En total 3
productos de
apoyo

1 persona con
Cuidate + integral
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SITUACION DE LOS HOGARES DE RIESGO 0

3 personas con A.P

21,23 h/mes de Asistencia Personal (276 €/mes)
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en V| coson

SITUACION DE LOS HOGARES DE RIESGO 1

* 14 PERSONAS CON HR1

Se han hecho
Adaptacién del
Hogar para 7

personas. En total

9 adaptaciones.

6 personas con
productos de
Apoyo. En total
10 productos de
apoyo.

2 productos de
innovacion.
Reloj
geolocalizador
y WC
inteligente.

1 persona con
Teleasistencia Basica
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5 personas con
A.P

Promedio: 77,5h/mes de Asistencia personal (1.007 €/mes)
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= 11 PERSONAS FIRMADAS CON HR2

No hay
Adaptaciones del
hogar.

3 personas con
productos de
Apoyo. En total
4 productos de
apoyo.

DE RIESGO 2

1 persona con
Teleasistencia Basica
seguridad

1 personas con
Teleasistencia basica
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5 personas con
A.P

SITUACION DE LOS HOGARES

2 personas
con un
producto de
innovacion

Promedio: 88h/mes Asistencia Personal(1.1144 €/mes)



A?._.fi’ —er. SITUACION DE LOS HOGARES
DE RIESGO 3

9 PERSONAS FIRMADAS CON HR3

Se han hecho 6 personas con 2 productos de 1 persona con 5 personas con
Adaptacion del productos de innovacion. Teleasistencia Basica A.P
Hogar para 7 Apoyo. En total Reloj
eolocalizador 5
personas. En total | 10 productos de | & L - antss
alE
9 adaptaciones. apoyo. yWC @
inteligente. e ) 2P £

Promedio: 195,80 h/mes Asistencia Personal (2.545 €/mes)
Media HR1, HR2, HR3 1.565 €/mes
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PRODUCTOS DE APOYO-INNOVACION

 Colchdn inteligente

e WoCinteligente .

 Relojes con

geolocalizacion / a\

Oruga Salvaescaleras

o - . /
e Silla salvaescaleras
portatil

e Silla eléctrica
ultraligera
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= (07 Asdem

= CEAPAT

= Visite

"= Accediendo

= Easygo




La innovacion que ya esta en camino ASISTENTE VIRTUAL WellCo

8 SOCIOS DE 5 PAISES WELLCO PRESUPUESTO 3.782.408 €

En este momento nos encontramos en el mes 20, en el que ya se ha desarrollado un
primer prototipo que ha sido probado por usuarios en dos paises diferentes.

¢Qué es?

Es una Aplicacion informatica sobre IPAD o SMARTPHONE que
realiza funciones de “ASISTENTE VIRTUAL" que va a apoyar a las /@ \
personas en su autocuidado, para mejorar la calidad de vida, en | A\

su propio contexto social y territorial, a través de las nuevas )
tecnologias.

Aspectos reIevantes

. Aprende el Reconoce el
Disefiada con Ila Incorpora
L, estilo de vida estado de dnimo . .
participacion de las ) informacion del
que la persona y lo tiene en :
personas mayores . entorno en tiempo
_ quiere cuenta para las
del medio rural real y solo propone
mantener propuestas .
lo que es posible
» 1 The Be r Change Wheel hacer
Resultados Esperados
Que las personas Mejoren habitos en su Proyecto financiado Las propuestas contemplaran que las

estilo de vida porque las propuestas
estan adaptadas a cada persona

personas se relacionen y tengan una
participacion social relevante

al 100% programa

Horizon 2020

19



La innovacion que ya esta en camino

- Robots sociales. Dotados de IA e |E.
- Interaccion contra la Soledad
- Socializacion en grupo presencial y on line.
- Funcion de mascota emocional.

- Plataforma de atencion sociosanitaria al
paciente cronico y personas en situacion de
dependencia (PASS) FEDER 6.500.000 €:

-Procesos de atencidn sociosanitaria
integrada(centros y domicilio)

- Teleatencion y Telerehabilitacion (fisica, cognitiva,
sensorial)

- Interconsulta, Gestion de alertas y autocuidados.
- Acceso a recursos de continuidad

- Sistema de asistencia a la toma de decisiones.




La innovacion que ya esta en camino

Nuevos productos para la promocién de la autonomia, reforzamiento de la
autoestima y preservacion de la dignidad

- SUDOE PROCURA. 1.769.017 € - CPI — 6 socios de 3 Paises (FRA,PORT,ESP)
- Andador inteligente (dentro fuera)

- Inodoro Funcion completa

- Financiada por la Consejeria de economia y hacienda CyL.

- CamaSmart. Desarrollada por Cluster SIVI

http://www.clustersivi.org/

- Préximo desarrollo: Ducha autéonoma. Presupuesto auténomo.



http://www.clustersivi.org/

Servicios Sociales
de Castilla y Leon

‘# [ e /
Muchas Gracias por su Atencion

%L Junta de
Castilla y Ledon



	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2
	Características de la población
	Esperanza de vida con altos niveles de felicidad  
	Número de diapositiva 5
	Número de diapositiva 6
	Número de diapositiva 7
	Número de diapositiva 8
	Número de diapositiva 9
	Número de diapositiva 10
	Número de diapositiva 11
	Número de diapositiva 12
	Número de diapositiva 13
	SITUACIÓN DE LOS HOGARES DE RIESGO 0
	SITUACIÓN DE LOS HOGARES DE RIESGO 1
	SITUACIÓN DE LOS HOGARES DE RIESGO 2
	SITUACIÓN DE LOS HOGARES DE RIESGO 3
	PRODUCTOS DE APOYO-INNOVACIÓN
	Número de diapositiva 19
	Número de diapositiva 20
	Número de diapositiva 21
	�

