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Curso impartido por el Imserso en Montevideo

Implantacion del proyecto

OMS “Ciudades y comunidades
anmigables con las personas
mayores en el ambito municipal”

Texto | Maite Pozo Fotos | Centro de Formacién de Montevideo

El Curso: Implantacion del proyecto de la Organizacion Mundial de la Salud, OMS “Ciudades y comu-
nidades amigables con las personas mayores” en el ambito municipal, organizado por el Instituto de
Mayores y Servicios Sociales, Imserso, con la colaboracion del Centro de Formacion en Montevideo
de la Agencia Espanola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo (Aecid), tuvo lugar en Mon-
tevideo, del 6 al 10 de noviembre, en el marco de la cooperacion espanola en Latinoamérica.

| objetivo consistié en formar
E para la implantacion de este
proyecto en el contexto latino-
americano, destacando la importancia
de la participacion activa y directa de

las personas mayores en este proceso,
explicando los pasos a seguir por un
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Participantes del Curso

Ayuntamiento para formar parte de
la Red Mundial de Ciudades y Comu-
nidades Amigables con las Personas
Mayores y profundizando en cada una
de las fases de desarrollo del proyecto
(diagndstico, planificacion, ejecucion
y evaluacion), asi como en las ocho

areas de trabajo propuestas por las
OMS que establecen la transversalidad
de accion del proyecto y la importancia
de una adecuada coordinacion del
mismo. También se presentaron nume-
rosas experiencias concretas llevadas
a cabo en el marco del proyecto de la
OMS en Uruguay, Argentina y Espafa.
La riqueza y diversidad de las personas
participantes facilitd el debate y el
intercambio, tanto en las sesiones ple-
narias como en los talleres, con un alto
nivel de participacion y un gran trabajo
por parte de los alumnos/as.

Participantes del curso

En el curso participaron personal
técnico y responsables de planificacion
de diferentes servicios sociales de
ambito nacional, regional y municipal,
asi como representantes de organiza-
ciones de mayores y varias Universi-
dades de América Latina. Un total de
21 alumnos y alumnas, procedentes
de 7 paises (Uruguay, Costa Rica, Gua-




ENLACE EN RED

Grupos de trabajo de los talleres

temala, Cuba, Argentina, Paraguay vy
Pert).

Conclusiones

Entre las conclusiones de este in-
tercambio se destaco que, a pesar de
las diferencias en los contextos locales,
son muchos los aspectos en comun que
se comparten respecto a la necesidad
de planificar iniciativas y proponer po-
liticas dirigidas a mejorar la calidad de
vida de las personas mayores; aspectos
compartidos como un envejecimiento
demografico con indices distintos en
cada pais pero rapido crecimiento en
todos; las situaciones de vulnera-
bilidad que viven muchas personas
mayores, la necesidad de contar con
espacios que faciliten su participa-
cién; la conveniencia de mejorar la
accesibilidad de los entornos y de la
informacién y la comunicacion, contar

Durante el
curso se pre-
sentaron nume-
rosas experien-
clas concretlas
llevadas a cabo
en el marco del
proyecto de la
OMS en Uru-
guay, Argentina
y Espana
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con unos medios de transporte pu-
blicos y adecuados, o los estereotipos
negativos sobre el envejecimiento que
afectan a la percepcion social de éste.

Y por ultimo, también se constato
la necesidad de trabajar en red entre
las administraciones publicas y los
actores sociales, especialmente con
las organizaciones de mayores, pero
también con otras entidades y actores
implicados de una u otra forma en la
mejora de las condiciones de vida de la
poblacién de mayor edad.

El curso finalizd satisfactoriamente,
se establecieron numerosos contactos
que podrian ser el germen de una Red
Iberoamericana de Ciudades y Comu-
nidades Amigables con las Personas
Mayores.

Esta actividad se enmarcé dentro
de la Comunidad Tematica del Cono-
cimiento de Cohesién Social del Plan
Intercoonecta de la Aecid.
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