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NUESTRA PORTADA 
Entre el 6 y el 17 de septiembre de 2008 se celebró en la capital de China la
XIII edición de los Juegos Paralímpicos, donde el equipo español tuvo una
actuación sobresaliente al conseguir 58 metales (15 de oro, 21 de plata y 22 de
bronce) y alcanzar el décimo puesto del medallero general. Unos Juegos con la
más alta participación de la historia, con  más de 4.000 deportistas de 147
países, en los que el esfuerzo, el afán de superación y el trabajo en equipo
llegaron a su más alta expresión.
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Agenda
XXV Congreso de
Enfermedades
Neuromusculares “Vivir el
Presente, Pensar el Futuro”
FECHA: 10 al 16 de noviembre de 2008

LUGAR: Hotel Barceló Sants (Barcelona)

INFORMACIÓN:

ASEM Cataluña.Tel.: 93 274 49 83

VII Symposium
internacional “La atención
temprana en el Síndrome
de Down y en otros
problemas del desarrollo”
FECHA: 21 al 23 de noviembre de 2008

LUGAR: Palma de Mallorca

INFORMACIÓN:Tel.: 971 60 49 14

www.asnimo.com

Jornadas Técnicas 2008:
“Intervención para el
bienestar de las familias”
FECHA: 20 y 21 de noviembre de 2008

LUGAR: Fundación ONCE (Madrid)

INFORMACIÓN: www.aspace.org

Curso sobre Transtornos del
Espectro del Autismo (TEA)
FECHA: Módulo teórico: 21,22,28 y 29

de noviembre y 12, 13, 19 y 20 de

diciembre. Módulo práctico: de diciembre

de 2008 a mayo de 2009

LUGAR: La Casa Encendida, C/. Ronda

de Valencia, 2 (Madrid)

INFORMACIÓN: 902 430 322

www.lacasaencendida.com
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PERFIL BIOGRÁFICO

Pilar Rodríguez Rodríguez, es licenciada en Filosofía, con cursos de doctora-
do en Sociología, gerontóloga y experta en servicios sociales. Desde 2007 era
consejera de Bienestar Social del gobierno del Principado de Asturias. En este
mismo ejecutivo ha tenido más responsabilidades, ya que entre 1999 y 2003 fue
directora general de Atención a Personas Mayores,Discapacidad y Dependencia.
Entre 2005 y 2007 fue delegada del Principado de Asturias en Madrid.

Entre 1993 y 1999, Pilar Rodríguez fue directora de Estudios del Instituto de Mayores y
Servicios Sociales (IMSERSO).Fue coautora del Plan Gerontológico para los años 90 y,más tarde,
directora del Programas de este mismo Plan entre 1988 y 1993.

Pilar Rodríguez ha sido miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Española de Geriatría
y Gerontología, con la que colabora asiduamente y presidenta de la Fundación Asturiana de
Atención a Personas con Discapacidad y/o Dependencia.Tiene en su haber alrededor de 100
publicaciones.

NotasNotas

La toma de posesión de
la nueva directora tuvo
lugar en la sede central
del IMSERSO, el 3 de

Septiembre y estuvo presidida
por la Ministra de Educación,
Politica Social y Deporte, quien
destacó la preparación y profe-
sionalidad de Pilar Rodríguez,
“una mujer de esta casa que
vuelve a ella para seguir traba-
jando en temas sociales sobre

los firmes cimientos de lo ya
conseguido”.

Mercedes Cabrera tuvo pala-
bras de elogio para el Instituto y
sus trabajadores en las casi tres
décadas que el IMSERSO lleva
gestionando temas de política
social en este país.También agra-
deció y elogió la labor de Nati-
vidad Enjuto durante el año que
ha estado al frente del Instituto.

Pilar Rodríguez dio las gra-
cias a la ministra por sus pala-
bras y por la confianza que ha

depositado en ella al proponer-
la para la dirección del IMSER-
SO. La nueva directora general
afirmó que volvía con la ilusión
de trabajar en esta nueva etapa
“para lograr que el IMSERSO se
perciba como un espacio co-
mún, abierto a todos, donde se
encuentren representantes de
los colectivos de personas ma-
yores y de personas con disca-
pacidad, expertos y represen-
tantes de las comunidades au-
tónomas”.

La ministra de Educación, Política Social y Deporte presidió la toma de posesión de la directora
general del IMSERSO

A propuesta de la ministra de Educación, Politica Social y Deporte

Pilar Rodríguez, Directora General del IMSERSO
En la toma de posesión, Mercedes Cabrera destacó la importancia del Instituto en la gestión de las 
politicas sociales.

MADRID / MINUSVAL
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Editorial

F
ueron unos Juegos organizados de forma
impecable, que han contado con la más
alta participación de la historia -4.000
deportistas de 147 países- y, sin duda,
serán un ejemplo en el que se deben

mirar los organizadores de futuras ediciones.
Al éxito de los Juegos contribuyó de forma contun-
dente el hecho de ver los estadios llenos de público y
sentir  la gentileza, el respecto y hospitalidad de los
espectadores volcados con todos los deportistas.
En el plano deportivo, y tal y como se preveía, el equi-
po paralímpico chino, que se alzó con 211 medallas,
fue el gran triunfador de estos Juegos Paralímpicos, en
los que se batieron 279 récords del mundo y 339
paralímpicos.
Después de este gran evento, celebrado del 6 al 17 de
septiembre, España continua siendo una de las gran-
des potencias mundiales en  el deporte paralímpico, al
obtener 58 medallas (15 oros, 21 platas y 22 bronces)
y alcanzar el décimo puesto en el medallero. Un resul-
tado que nos mantiene  en el “top ten”, aunque ha
experimentado una bajada de tres puntos con respec-
to a los Juegos inmediatamente anteriores, Atenas
2004, donde España quedó séptima y logró 71 meda-
llas.
Una de las causas principales de esta bajada en el
medallero fue que en estos Juegos se programaron
150 pruebas menos. De los 15 deportes en los que
hubo presencia española, deportistas de seis de ellos
regresarán a casa con alguna medalla: atletismo, boc-
cia, ciclismo, yudo, natación y tenis de mesa.
La nota de matrícula de honor fue para las actuacio-
nes en piscina, disputadas en el famoso “cubo de
agua”, donde los españoles dieron el máximo, situan-

Cuando todavía quedan en la retina de los espec-
tadores las impresionantes ceremonias de inau-
guración y clausura de los Juegos Paralímpicos de
Pekín 2008 y cuando se revive la emoción sentida
en el desarrollo de la diferentes pruebas, es hora
de hacer balance de ese gran acontecimiento y
de la destacada participación española.

do a España como la sexta potencia a nivel mundial,
con un balance de 31 medallas (10 oros, 12 platas y 9
bronces). La nadadora Teresa Perales fue la que más
veces subió al podio. Lo hizo en 5 ocasiones para
recibir tres medallas de oro, una plata, y un bronce.
Pero junto a ella, se consagró el joven Enhamed Enha-
med, de 21 años, que logró 4 oros.
El deporte es una actividad que ayuda a conseguir la
integración de las personas con discapacidad y los
Juegos Paralímpicos son la máxima expresión de su
esfuerzo y capacidad de superación, que hacen que
muchas marcas logradas se aproximen cada vez más
a las de los deportistas olímpicos.
Muchos de los deportistas españoles forman ya par-
te de la elite mundial del deporte paralímpico. Así,
en las pruebas de piscina, España consiguió nada
menos que ocho nuevos récords del mundo a cargo
de nadadores españoles: Teresa Perales (50 y 100
metros libre), Enhamed Enhamed (50 libre y 100
mariposa), Richard Oribe (200 libre), Jesús Collado
(400 libre), Ricardo Ten (100 braza) y Sara Carrace-
las (50 espalda).
Los Juegos Paralímpicos de Pekín han calado hondo
en la sociedad y han servido para que los ciudadanos
que los han seguido a través de los medios de comu-
nicación reconozcan el valor y la fuerza de los depor-
tistas con discapacidad, que se han convertido en cla-
ros ejemplos de lo que representa el deporte para-
límpico y de los valores que están íntimamente liga-
dos a sus vidas: el esfuerzo, el afán de superación y el
trabajo en equipo.
Cada centímetro ganado, cada tanto marcado, cada
punto conseguido y cada segundo arañado al crono,
cobran, si cabe, una relevancia mayor porque los
deportistas con discapacidad desplazados a Pekín
saben que no sólo compiten con otros como ellos,
sino también para superar barreras. Gracias al Plan
ADO Paralímpico y al Programa “Amigo Paralímpi-
co”, la selección nacional ha podido conseguir unos
muy buenos resultados.
Todos nuestros deportistas, tanto los que han regre-
sado con sus medallas como los que han peleado por
ellas sin conseguirlas, han sabido colmarnos de emo-
ción y su afán de superación nos debe servir de refe-
rencia en la lucha diaria por superar las dificultades.
Desde Minusval queremos tributarles el homenaje
que se merecen y darles las gracias por su esfuerzo y
dedicación.

UNOS JUEGOS PARA
RECORDAR

MinusVal    5MinusValAgosto/Septiembre  2008
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tando “una cada día mejor y más activa
participación de todos los miembros de
la sociedad”.

“Trabajar por un mundo mejor tiene
un reconocimiento público”, afirmó la
ministra de Educación, Política Social y
Deporte, Mercedes Cabrera que inició
su discurso con la “contundente” afirma-
ción de que “un mundo mejor es posi-
ble”.

Asimismo, la ministra agradeció a los
premiados su contribución en la trasmi-
sión de los valores solidarios y por
demostrar que esto se puede hacer tan-
to desde las instituciones públicas como
desde la empresa privada.

La Ministra de Educación resaltó la
“mentalidad emprendedora, la creativi-
dad, el impulso necesario para generar
ideas y llevarlas a la práctica y la visión
dinámica de la sociedad”, elementos
comunes en todos los galardonados

El pasado 2 de octubre, Su Alteza Real la Infanta Doña Cristina, presidió la ceremonia de entrega
de los Premios IMSERSO en su edición 2008, que distinguen a personas físicas o entidades por la
prestación de servicios a personas mayores y a las personas en situación de dependencia y a sus
familias cuidadoras, principalmente.

Estos premios que tienen por objeto
galardonar a las personas físicas o jurídi-
cas, públicas o privadas, que se hayan dis-
tinguido en la prestación de servicios a
las personas mayores y a las personas en
situación de dependencia y a sus familias
cuidadoras, así como en la ejecución de
experiencias innovadoras, en el desarro-
llo y aplicación de estudios e investiga-
ciones sociales y ayudas técnicas o nue-
vas tecnologías, en la ejecución de pro-
yectos de acreditada calidad y en la sen-
sibilización e información a través de los
medios de comunicación.

FALLO DE LOS PREMIOS

Premio al Mérito Social

Ex aequo
A D.Vicente Alquezar Puertolas, (a títu-

lo póstumo), por su especial dedicación y

MADRID/MINUSVAL
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S.A.R. la Infanta Doña Cristina junto con los premiados y autoridades del Ministerio de Educación, Política Social y Deporte

ENTREGADOS LOS PREMIOS
IMSERSO INFANTA CRISTINA

L
a Infanta Doña Cristina des-
tacó durante la entrega de
los galardones que las per-
sonas o instituciones pre-
miadas ofrecen nuevas

oportunidades a los colectivos de las
personas mayores y a las personas en
situación de dependencia, a la vez que
dan respuesta a las demandas de una
sociedad moderna y solidaria como la
española, popr lo que son “sin duda un
referente y un estímulo para cada uno de
nosotros y para nuestra sociedad”, enfa-
tizó la Infanta.

La Infanta Cristina señaló que el que-
hacer de los premiados “multiplica la
calidad de vida de las personas mayores
o dependientes y la de sus familias”, a la
vez que promueve “la mejora permanen-
te de nuestros servicios sociales”, facili-

MinusVal
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entrega, durante gran parte de su vida, al
estudio, innovación, desarrollo y aplicación
de las políticas de bienestar social en la
Comunidad Autónoma de Aragón.

Y
A La Fundación Esther Koplowitz,

por la importante y eficaz labor desa-
rrollada en favor de los sectores de
población con mayor nivel de necesidad,
especialmente, mayores y dependientes.

Premio a las Experiencias 
Innovadoras

A la Fundación Vodafone España por
la experiencia realizada, con la colabora-
ción de Cruz Roja Española y el Institu-
to de Salud Carlos III, denominada "PLA-
TAS. Plataforma de Asistencia Social",
por ser una experiencia meritoria e
innovadora que, al combinar los aspec-
tos socio-sanitarios con las nuevas tec-
nologías, está sentando las bases de la
teleasistencia para personas dependien-
tes en el siglo XXI.

Premio a Estudios e 
Investigaciones Sociales

A D. Daniel Prieto Sancho, Cristina
Buiza Bueno, Igone Etxeberria Arritxa-
bal, Mari Feli Gonzalez Pérez, Nerea

Galdona Erquizia, Elena Urdaneta Artola
y Javier Yanguas Lezaun por su estudio
"Las dimensiones subjetivas del enveje-
cimiento", por ser una investigación cua-
litativa que aporta un enfoque novedoso
en el que se observa, precisa y delimita
el papel que tienen las emociones en la
vida de las personas y su influencia en el
proceso de envejecimiento.

Premio I+D+i en Nuevas Tecnologías
y Ayudas Técnicas

Ex aequo
Al Ayuntamiento de Ripoll (Girona)

por su trabajo "Mejora de los accesos
entre el barrio de Sant Pere y el centro
histórico de Ripoll", por constituir un
elemento de integración y comunica-
ción para los ciudadanos facilitando la
accesibilidad para todos y, especialmen-
te, para las personas que presentan pro-
blemas de movilidad.

Y
A la Empresa BJ Adaptaciones S.L. por

el Proyecto "Desarrollo de soluciones
para personas con discapacidad en las
áreas de causa-efecto, acceso al ordena-
dor, control de entornos y comunicación
alternativa al habla", por suponer una
importante contribución, a través de las
nuevas tecnologías, para la vida indepen-
diente de las personas en situación de
dependencia mediante la aplicación de
campos de control de entornos y domó-
tica, acceso a la informática, formación,
empleo, ocio, comunicación y movilidad.

Premio de Comunicación

A la Entidad Pública Empresarial
Red.es, adscrita al Ministerio de Indus-
tria,Turismo y Comercio a través de la
Secretaría de Estado de Telecomunica-
ciones para la Sociedad de la Informa-
ción, por su página Web "Archivo de la
Experiencia - www.archivodelaexpe-
riencia.es",: página que, con gran calidad
técnica, rigor expositivo y adecuado
nivel de accesibilidad, tiene el ambicioso
objetivo de impulsar el acercamiento
intergeneracional a través de las tecno-
logías de la información y la comunica-
ción.

MinusVal    7MinusVal

La mesa estuvo presidida por S.A.R. la Infanta Doña Cristina.A su derecha, Mercedes Cabrera y Pilar
Rodríguez.A su izquierda,Amparo Valcarce e Ignacio Robles

S.A.R. la Infanta Doña Cristina en un momento del acto de entrega de los premios
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Todos los sueños, las
esperanzas, las ganas y el
afán de superación de los
deportistas se fundieron al
unísono en los Juegos
Paralímpicos de Pekín 2008,
unos Juegos que pasarán a
la historia por los triunfos
conseguidos, el éxito de la
organización, las
instalaciones repletas de
público y un gran espíritu
competitivo. España finalizó
en el décimo puesto del
medallero general, con 58
metales (15 oros, 21 platas
y 22 bronces).

L
os Juegos Paralímpicos de
Pekín impresionaron al mun-
do tanto en las ceremonias de
inauguración y clausura como
en el propio desarrollo de las
pruebas. Pueden ser descritos

como “un ejemplo” por su impecable orga-
nización, la más alta participación de la his-
toria -4.000 deportistas de 147 países- y la
hospitalidad de los espectadores durante
el desarrollo de las competiciones que ele-
varon enormemente la moral de todos
los participantes.

Tal y como se preveía,el equipo paralím-
pico chino, que se alzó con 211 medallas,
fue el gran triunfador de estos Juegos, en
los que se batieron 279 récords del mun-
do y 339 paralímpicos.

El gran acontecimiento, celebrado del 6
al 17 de septiembre, atrajo a deportistas,
líderes y personas de todo el mundo para
celebrar el espíritu olímpico. El lema de

JUEGOS PARALÍMPICOS PEKÍN 2008

EL TRIUNFO DEL ESFU

Agosto/Septiembre  2008MinusVal    8 MinusVal

Entrada del equipo español al Estadio Nacional de Pekín con David Casinos como abanderado

PEKÍN / JESÚS ZAMARRO CUESTA  
Enviado especial 

Fotos: JAVIER REGUEROS /
MIKAEL HELSING
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“más alto, más lejos, más fuerte” cobró en
esta edición mayor fuerza si cabe que en
los Juegos Olímpicos. El éxito alcanzado
cobra mayor relevancia porque se trata de
deportistas que no sólo compiten contra

los demás, sino también contra sus propias
limitaciones.

Para la ministra de Educación, Política
Social y Deporte, Mercedes Cabrera, que
estuvo animando a nuestros deportistas en
Pekín, “su sacrificio, esfuerzo y calidad
humana es un ejemplo para todos”. Tam-
bién precisó que lo importante es que la
gente entienda que “esto es deporte; es
verdad que los deportistas son personas
con alguna discapacidad,pero fundamental-
mente son deportistas. Porque su estado
de ánimo, su espíritu, la manera en que lo
entienden y lo viven es exactamente igual”.

Mercedes Cabrera, tras felicitar a los
deportistas españoles que han participado
en los Juegos, destacó que “al éxito que
supone las medallas conseguidas, debemos
añadir el orgullo que nos provoca tener

unos deportistas paralímpicos de este nivel
que hacen que España destaque en el mun-
do del deporte”.

Lo cierto es que, con sus incansables
esfuerzos, algunos de los deportistas con
discapacidad lograron en Pekín resultados
que rivalizan con los de los atletas “nor-
males” y que han supuesto su consagración
como héroes al realizar hazañas dignas de
elogio. En este sentido, los españoles pusie-
ron su granito de arena batiendo nueve
récords del mundo, quince de Europa y
setenta de España.

Los Juegos Paralímpicos, que suponen el
escalón más alto del deporte de alta com-
petición para personas con discapacidad
son, tras los Juegos Olímpicos, el segundo
acontecimiento deportivo mundial en cuan-
to a complejidad, duración y participantes.

Para el presidente del Comité Paralím-
pico Español, Miguel Carballeda,“la magni-
tud, la organización y las instalaciones de
los Juegos Paralímpicos de Beijing no tie-
nen precedente y los futuros anfitriones
tendrán dificultades para superarlas”.

DÉCIMO PUESTO PARA
ESPAÑA

El equipo español finalizó en el décimo
puesto del medallero general de países en
los Juegos Paralímpicos de Pekín 2008, con
un total de 58 metales (15 oros, 21 platas y
22 bronces).Si se contabilizara la clasificación
por el número total de medallas,España ocu-
paría el octavo puesto por encima de Cana-
dá (50 medallas), Brasil (47) y Sudáfrica (30).

Los nadadores Enhamed Enhamed, que
obtuvo cuatro oros, y Teresa Perales, con
tres oros, una plata y un bronce, se consa-

FUERZO

La mascota de los Juegos Paralímpicos de Pekín
Fu Niu Lele debe su inspiración a la

cultura de agricultura de granja de la
antigua civilización China, cultura en
la que además las vacas son conside-
radas animales con buenos auspicios
para atraer al buen tiempo y
buenas cosechas.

La vacas, símbolo del espíri-
tu realista, práctico, diligente,
incondicional y permanente, se
adaptan para mostrar el espíri-
tu constante de los deportistas
con discapacidad en llegar lo
más lejos posible. Encaja a la perfec-

ción con el espíritu optimista de los
Juegos Paralímpicos y los conceptos
de trascendencia, igualdad e integra-
ción.

Los Juegos Paralímpicos llaman a
las personas con discapacidad
a disfrutar de los mismos dere-
chos, a competir en el deporte
como cualquier otra persona, y
a conseguir la calidad deporti-
va e inspirar y excitar al mun-
do, desarrollando así su fuerza
para añadir vigor y vitalidad al

progreso social.
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graron como las grandes estrellas del equi-
po paralímpico español.

Aunque el número de medallas conse-
guidas por España en Pekín es inferior al de
Atenas, donde se lograron 71, los respon-
sables del deporte paralímpico español se
mostraron satisfechos con los resultados
obtenidos. En opinión del secretario de
Estado para el Deporte, Jaime Lissavetzsky,
“el recorte de metales obedece a los cam-
bios derivados de celebrar los Juegos en
otro continente; la supresión de 50 prue-
bas, que reduce el número de medallas y el
apoyo especial a países en desarrollo, que
ha permitido participar a deportistas poco
conocidos, pero con un alto nivel”.

La gran cantidad de récords alcanzados
por los españoles demuestra –según Lissa-
vetzsky— que la preparación de los depor-
tistas ha sido excelente; prueba de ello, es
que “el 40% de los medallistas residen en
Centros de Alto Rendimiento”.

El equipo español estuvo formado por
231 personas, de las cuales 133 fueron
deportistas y las 98 restantes, entrenado-
res, técnicos, mecánicos y demás personal
médico, de apoyo y de organización.

De los 15 deportes en los que hubo
presencia española, deportistas de seis de
ellos regresaron a casa con alguna medalla:
atletismo, boccia, ciclismo, judo, natación y
tenis de mesa.

ÉXITO EN NATACIÓN

La natación fue, de nuevo, la principal
fuente de éxitos de España, con un balance

de 31 medallas (10 oros, 12 platas y 9
bronces) y el sexto puesto en esta discipli-
na.

También se han producido buenos
resultados en el ciclismo, con tres oros,
cinco platas y tres bronces, y el quinto
lugar del medallero de este deporte.

El Balance español en judo finalizó con
un oro, una plata y un bronce, lo que supu-
so un quinto puesto en el medallero en
esta disciplina. La boccia (deporte semejan-
te a la petanca) cosechó una plata y dos
bronces (sexta posición). El tenis de mesa

contribuyó con una plata y dos bronces
(undécimo lugar) y el atletismo acabó con
un oro, una plata y cinco bronces (32º
puesto).

Además de Enhamed y Perales, otros
deportistas españoles regresaron con la
medalla de oro en el cuello.Así, también se
proclamaron campeones paralímpicos los
nadadores Richard Oribe, Jesús Collado y
Ricardo Ten; los ciclistas Javier Ochoa,
Christian Venge-David Llauradó (tándem) y
César Neira; el atleta David Casinos y la
yudoca Carmen Herrera.

Teresa Perales fue quien más veces
subió al podio, con cinco medallas, seguida
de los nadadores Enhamed Enhamed,
Richard Oribe y Sebastián Rodríguez (cua-
tro), y los ciclistas Javier Ochoa,César Nei-
ra, Roberto Alcaide y Juanjo Méndez; los
atletas Abderramán Ait y Eva Ngui y el
jugador de boccia Manuel Ángel Martín
(dos).

El “Cubo de Agua” registró ocho nuevos
récords del mundo a cargo de nadadores
españoles:Teresa Perales (50 y 100 metros
libre), Enhamed Enhamed (50 libre y 100
mariposa), Richard Oribe (200 libre), Jesús
Collado (400 libre), Ricardo Ten (100 bra-
za) y Sara Carracelas (50 espalda).

CHINA, IMPARABLE

Al igual que en Atenas 2004, China lide-
ró el medallero desde la segunda jornada y

CLASIFICACIÓN PAÍS
MEDALLAS CLASIFICACIÓN

POR Nº DE 
MEDALLASORO PLATA BRONCE TOTAL

1 CHINA 89 70 52 211 1

2 GRAN BRETAÑA 42 29 31 102 2

3 ESTADOS UNIDOS 36 35 28 99 3

4 UCRANIA 24 18 32 74 5

5 AUSTRALIA 23 29 27 79 4

6 SUDÁFRICA 21 3 6 30 13

7 CANADÁ 19 10 21 50 10

8 RUSIA 18 23 22 63 6

9 BRASIL 16 14 17 47 11

10 ESPAÑA 15 21 22 58 8

11 ALEMANIA 14 25 20 59 7

12 FRANCIA 12 21 19 52 9

JUEGOS PARALÍMPICOS PEKÍN 2008
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Muchos de las personas que actuaron
en la ceremonia de apertura de los
Juegos tenían alguna discapacidad,
entre ellos, 320 bailarines con problemas
auditivos, cantantes y compositores
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mostró una gran superioridad sobre las
147 delegaciones nacionales restantes que
han competido en Pekín.

Los chinos lograron un total de 211
medallas (89 oros, 70 platas y 52 bronces)
y precedieron en el medallero a Gran Bre-
taña (42 oros,29 platas y 31 bronces),Esta-
dos Unidos (36, 35 y 28), Ucrania (24, 18 y
32) y Australia (23, 29 y 27).

Sudáfrica dio la sorpresa con el sexto
puesto (21, 3 y 6) y se situó por delante de
Canadá (19, 10 y 21), Rusia (18, 23 y 22),
Brasil (16, 14 y 17) y España, que cerró el
“top ten” del medallero.

Precisamente, dos de las grandes estre-
llas de estos Juegos, aparte de los españo-
les, han sido sudafricanas: Óscar Pistorius y
Natalie du Toit. El atleta, que ya avisó que
venía a Pekín a por los tres oros, los consi-
guió en las tres pruebas que participó (100,
200 y 400 metros lisos). Pistorius se des-
quitó así de no haber podido lograr la
mínima para disputar antes la cita olímpica.

También Natalie du Toit acaparó los flas-
hes de la prensa con sus cinco oros. La
nadadora, a diferencia de su compatriota, sí
estuvo en los Juegos Olímpicos donde aca-
bó en la decimosexta posición en la prue-
ba de los 10 kilómetros en aguas abiertas.
Ahora en los Paralímpicos, se ha consagra-
do como una estrella en el “cubo de agua”.

No podemos dejar de citar en la lista de
destacados al nadador brasileño Daniel Dias,
conocido como el “Phelps paralímpico”, que

logró cuatro oros, cuatro platas y un bronce,
un número de metales difícil de igualar.

La buena adaptación de los recintos
deportivos para las personas con discapa-
cidad, los estadios repletos de público, una
mayor atención mediática que en otras
ocasiones gracias a la presencia de atletas
como Pistorius y la ausencia de incidentes
han convertido los Juegos Paralímpicos de
Pekín en todo un éxito.

Unos Juegos que, además, han servido
para despertar en China la concienciación
por las personas con discapacidad, un
colectivo muchas veces olvidado en el país,
para el que no existen todavía suficientes
vías de inserción social.“El Gobierno chino
y su pueblo se basarán en el éxito de los
Paralímpicos para avanzar en el espíritu
humanitario y en el bienestar de la gente
con discapacidades”, aseguró el presidente
chino, Hu Jintao, en el banquete previo a la
ceremonia con el que agasajó a los manda-
tarios asistentes a la clausura.

Pekín bajó el telón y ahora empieza la
cuenta atrás para Londres 2012.
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Los XIII Juegos Paralímpicos arrancaron con una espectacular ceremonia inaugural
culminada con el encendido de la antorcha por el saltador de altura y medallista de oro

chino Hou Bin, que ascendió hasta el pebetero del 'Nido de pájaro' en silla de ruedas
“trepando” por una cuerda hasta lo más alto, allí donde se funden el afán de superación

y los sueños a los que nunca se debe renunciar.

La ceremonia de inauguración de los Juegos Paralímpicos estuvo marcada por la emoción 
y el magnetismo.

LA LLAMA DE LA 
SUPERACIÓN VOLÓ SOBRE EL 

“NIDO DE PÁJARO”

JUEGOS PARALÍMPICOS PEKÍN 2008

C
omo si de un estreno
de película se tratara,
el director de cine
Zhang Yimou volvió a
realizar una nueva
demostración de inge-
nio, magia y pirotecnia
como hiciera el 8 del 8

de 2008 mostrando al mundo una Cere-
monia de Inauguración de los Juegos
Paralímpicos como una declaración de
intenciones sobre el derecho sus prota-
gonistas de no dejar nunca de tener
sueños y perseguirlos.

El honor del encendido de la antor-
cha recayó en Hou Bin, atleta chino en
silla de ruedas y triple campeón olímpi-
co de salto altura (Atlanta'96, Sydney
2000 y Atenas 2004). La ascensión “a
pulso” de Bin, asistido por un sistema
de poleas, fue una brillante puesta en
escena de la superación de los deportis-
tas paralímpicos, que sirvió para poner
el colofón de una ceremonia inaugural
plena de simbolismo y digna sucesora
de la que asombró al mundo en los Jue-
gos Olímpicos.

Si en la célebre película de 1975
“Alguien voló sobre el nido del cuco”
dirigida por Milos Forman el protago-
nista principal era Jack Niccholson, en

esta ceremonia no sólo fue Hou Bin el
actor destacado. Hou Bin derrochó
esfuerzo y tesón para representar la
fortaleza y las ilusiones de los verdade-
ros protagonistas: los 4.000 atletas que
compitieron en estos Juegos proceden-
tes de 147 delegaciones.

Unos atletas que, además, pudieron
disfrutar de la fiesta, porque el espectá-
culo anexo a la ceremonia, al contrario
de lo ocurrido en los Juegos Olímpicos,
se produjo después del desfile de equi-
pos, que duró una hora y media. La
organización reservó para ellos las pri-

meras filas y, como es habitual, un espa-
cio específico en la pista para los depor-
tistas en silla de ruedas.

Entre estos actores destacados, esta-
ban los deportistas paralímpicos espa-
ñoles, que al igual que los olímpicos,
mostraron su entusiasmo y desparpajo,
gastando bromas y poniendo su nota
más colorista al desfile de los países.

Liderados por su abanderado, el lan-
zador de peso David Casinos, España,
uno de los países con más participantes
en esta cita, desfiló en el lugar 53, en un
abarrotado “Nido de pájaro”, como se
conoce al Estadio Nacional de Pekín.

Casinos reconoció haberse emociona-
do al entrar al estadio y ver la respuesta
de la gente. Según afirmó a los medios de
comunicación, una de las cosas más
impactantes para él fue sentir que "la
gente que estaban trabajando en la pista
eran personas con discapacidad".

ESPACIO, TIEMPO Y VIDA

Una vez concluido el desfile, comen-
zó la colorista representación, dirigida
por el prestigioso cineasta Zhang
Yimou, que tuvo como epicentro tres
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de los momentos más emotivos de la
ceremonia
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viajes: por el espacio, el
tiempo y la vida.

Los videomarcadores
reflejaron la cuenta
atrás de 10 segundos
para el inicio del acto
mientras los fuegos arti-
ficiales dibujaban los
últimos números en el
cielo. Entonces ''El
Nido'', abarrotado por
cerca de 91.000 espec-
tadores, comenzó a
vibrar y jalear la primera
muestra pirotécnica.

Los fuegos dieron
paso a una explosión de
color con la entrada de
los figurantes y volunta-
rios, portadores de los colores simbóli-
cos del Comité Paralímpico
Internacional: el azul, que representa el
cielo, el rojo, el sol, y el verde, la Tierra.

A continuación, 6.000 actores partici-
paron en un elaborado diálogo entre el
cielo, la tierra y los seres humanos, mez-
cla de la tradicional estética surrealista
china, con las técnicas más modernas.

ACTORES CON 
DISCAPACIDAD

Muchas de las personas que intervi-
nieron en la ceremonia tenían alguna
discapacidad, entre ellos, 320 bailarines
con problemas auditivos, 400 estudian-
tes sordas que bailaron una espectacu-
lar danza con lengua de signos,
cantantes, compositores, etc.

El “Viaje por el Espacio” reflejó el
despertar, a través de un pájaro de sol,
inquilino de “El Nido”, de los sueños
de las personas con discapacidad,
representados por un prestigioso can-
tante chino que concluyó su actuación
con las palabras "mi nombre es Yang
Haitao. Soy ciego. Mi casa es China. Si
puedo ver la luz durante tres días,
quiero ver a mi padre, mi madre y a tí,
el que más".

Otro de los momentos más conmo-
vedores de la noche fue protagonizado

por la bailarina de 11 años Li Yue, una
niña que perdió la pierna hace cuatro
meses a consecuencia del terremoto de
Sichuan. Arropada por un sincronizado
grupo de bailarinas, Li Yue bailó en el
centro del escenario en silla de ruedas.

Instantes después dio inicio el “Viaje
por el tiempo”, marcado por el especta-
cular y mágico paso de las estaciones en
el centro del estadio, bajo la música del
pianista ciego Jin Yuanhi.

El “Viaje por la vida” tuvo como pro-
tagonistas a 2.200 estudiantes de entre
8 y 12 años bailando una espectacular
danza robótica alrededor de la platafor-
ma central de “El Nido”. Durante su via-
je imitaron los sonidos de diversos
animales e hicieron las delicias de un
público volcado con el espectáculo.

NO HAY QUE RENUNCIAR A
LOS SUEÑOS

La ceremonia que duró cerca de
tres horas, contó con la presencia del
presidente de la República Popular de
China, Hu Jintao; el presidente del
Comité Organizador de los Juegos de
Pekín 2008, Liu Qi, y el presidente del
Comité Paralímpico Internacional, Phil
Craven.

Craven pidió a los "héroes y heroí-
nas" de esta cita, "que no renuncien a

sus sueños más salvajes”
y recordó que en estos
juegos hay más atletas,
más naciones y más
deportes que nunca.

Liu Qi, manifestó que
los Juegos Paralímpicos es
"un evento glorioso para
las personas en todo el
mundo. Su espíritu de soli-
daridad, amistad y paz
contribuirán al progreso
para construir una socie-
dad más armoniosa en el
mundo".

Tras los discursos de
Phil Craven y Liu Qi, Hu
Jintao, presidente de la
República Popular de

China, inauguró oficialmente los Juegos
y la bandera paralímpica entró en el
estadio para ser izada.

La ceremonia llegaba a su fin. Jin Jing,
esgrimista en silla de ruedas, apareció
en el Estadio Nacional con la llama
paralímpica, que dio la vuelta completa
hasta que llegó a las manos de Hou Bin,
campeón paralímpico de atletismo. Bin
dejó la antorcha en un dispositivo espe-
cial instalado en su silla de ruedas y, sen-
tado sobre ella, se dispuso a escalar el
Estadio Nacional sobre una cuerda
para, cuatro minutos después, prender
el pebetero con el fuego paralímpico. El
espectáculo concluyó con 15 minutos
de fuegos artificiales.

Entre las autoridades españolas asis-
tentes al acto destacó la presencia de
SAR la Infanta Elena, la ministra de
Educación, Política Social y Deporte,
Mercedes Cabrera; el presidente del
Comité Paralímpico Español, Miguel
Carballeda; y del vicepresidente del
Comité Paralímpico Internacional,
Miguel Sagarra.

Junto a ellos, acudieron a Pekín el
presidente de honor del Comité Olím-
pico Internacional (COI), Juan Antonio
Samaranch; la consejera delegada de
Madrid 2016, Mercedes Coghen y
miembros de la Comisión de Discapaci-
dad del Congreso.
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miembros de la Comisión de Discapaci-
dad del Congreso.

e  portistas precedió al espectáculo 
  el abanderado de la delegación española
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Once deportistas españoles regresa-
ron con la medalla de oro y dos de
ellos, los nadadores Enhamed
Enhamed y Teresa Perales, se han
consagrado como las grandes estre-
llas del equipo paralímpico espa-

ñol, al obtener cuatro oros el primero
y tres oros, una plata y un bronce, la
segunda. Los otros chicos de oro fueron
los nadadores Richard Oribe, Jesús
Collado y Ricardo Ten; los ciclistas Javier
Ochoa, Christian Venge-David Llauradó
(tándem) y César Neira; el atleta David
Casinos y la yudoca Carmen Herrera.

Agosto/Septiembre  2008MinusVal    14 MinusVal
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Enhamed fue el gran triunfador de los Juegos
Paralímpicos al lograr cuatro medallas de
oro en las pruebas de 50, 100 y 400 metros
libre, y de los 100 mariposa. Además, batió

dos récords del mundo, dos récords paralímpicos,
cuatro de Europa y cuatro de España.
El nadador ha pasado de ser el segundo medallista
español más joven en los Juegos Paralímpicos de
Atenas 2004, donde obtuvo los bronces en los 100
mariposa y los 400 libre, a convertirse en el
español más laureado en Pekín 2008.
Al acabar su participación, Enhamed decla-
ró a varios periodistas españoles que su
medalla de oro supone su "mejor final" en
los Juegos Paralímpicos, en los que "sólo
esperaba ganar un oro, era mi sueño".
"Si uno trabaja y tiene fe en uno mismo y en
el trabajo de sus entrenadores, esto se consi-
gue. El límite nunca hay que marcárselo, ni

siquiera hay que pensar que hay un limite.
Hay que pensar en hacer lo máximo y lo
mejor posible. Por ahora, éste es mi limite,
pero ya veremos dentro de unos años", conclu-
yó. Nadador de ascendencia saharaui nacido
en Las Palmas, Enhamed Enhamed, disputó
en Pekín sus segundos Juegos Paralímpicos.
En los de Atenas 2004, con sólo 17 años,
logró dos bronces. Dos años después, se pro-

clamó subcampeón del mundo en estas mis-
mas pruebas. En 2007, durante los Juegos
Mundiales para Ciegos y Deficientes Visuales
de Sao Paulo (Brasil), Enhamed subió al
podio en seis ocasiones para recoger cuatro
medallas de oro y dos de plata. El nadador
canario reside y entrena en el Centro de Alto
Rendimiento de Madrid. Enhamed Enhamed
cuenta con el apoyo de Vaisons, dentro del
Programa "Amigo Paralímpico".

Enhamed
Enhamed

“Hay que pensar 
en hacer lo máximo y 
lo mejor posible”

MinusVal    15MinusVal
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Teresa Perales se ha
convertido en la
deportista española

con más medallas en los
Juegos Paralímpicos de
Pekín 2008: los oros de los
50, 100 y 200 libre; la plata
de los 50 espalda y el
bronce de los 100 braza.
Además ha entrado en la
historia del deporte
español al conseguir su 16
medalla paralímpica e
igualar el récord histórico
de la atleta ciega
Purificación Santamarta,
considerada durante dos
décadas la mejor velocista

ciega del mundo.
Tras disputar su última
prueba, Perales, diputada
en las Cortes de Aragón de
mayo de 2003 a febrero de
2006, subió a lo más alto
del podio de los 50 metros
libre de la clase S5 y batió
el récord del mundo con
un tiempo de 35"88. El
gran estado de forma de la
nadadora zaragozana ya
se comprobó en la
eliminatoria de la mañana,
cuando pulverizó el récord
paralímpico con 36"75.
Perales mostró su
satisfacción a los

periodistas españoles al
acabar su carrera: "Estoy
feliz por el broche dorado,
con un pedazo de récord
del mundo.Al nadar, he
visto por el rabillo del ojo
que Olena se quedaba
atrás y que la checa
también, y he pensado que
estaban pinchando y que
yo iba muy bien hacia la
medalla de oro".
"De hecho, hoy es la

primera vez que he
hecho un gesto de
rabia al llegar 
porque era la única
medalla de oro que
nunca habla
conseguido.
Bueno, en los 200
libre tampoco, pero
la de hoy me hacia más
ilusión porque se la quería
dedicar a mi hermano",
apostilló. La nadadora, de
32 años, disputó en Pekín
sus terceros Juegos
Paralímpicos. En Sidney, la
zaragozana logró cinco
medallas: plata en 50
metros mariposa y bronce
en 50 espalda y 50, 100 y
200 libre. En Atenas se
colgó el oro en 50
mariposa y 100 1ibre, la
plata en 4 x 100 estilos y
el bronce en 50 espalda,
50 libre y 100 braza.

Teresa
“Estoy feliz 
por el broche
dorado”

Teresa Perales
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Jesús
Collado

“Estoy muy contento
porque la carrera ha
sido muy buena”

EI nadador Ricardo Ten
pulverizó el récord del
mundo de los 100

metros braza en categoría
SB4 con una marca de
1:36.61 y se hizo con la
medalla de oro en los Juegos
Paralímpicos de Pekín 2008.
Ten, nacido en Valencia en
1975, rebajó en más de medio
segundo su propia plusmarca
mundial (1:37.24) lograda
hace seis años en Argentina y
logró repetir en la misma
prueba la medalla de oro
lograda en Sydney 2000.

"Nadar en una piscina
llena, ganar la medalla de
oro y batir el récord del
mundo es lo máximo",
señaló exultante el nadador
valenciano, que agradeció el
premio a sus entrenadores
y especialmente a su
mujer y sus dos hijos.
"Se lo dedico a todo el
equipo que está aquí
en Pekín y al que se
ha quedado en
Valencia, pero sobre
todo a mis dos hijos y
a mi mujer, que se ha
quedado allí con un
bebé recién nacido",
explicó Ten.
El nadador, que
debutó en los Juegos
Paralímpicos de

Atlanta 1996 y acumula
cinco medallas, superó al
brasileño Daniel Días

(1:40.39) y al colombiano
Moisés Fuentes (1:42.04).
Ten lideró la prueba
desde el inicio, con un
primer parcial de 46,06,
y ya no abandonó la

cabeza hasta el final,
marcando un segundo
largo de 50,55 segundos.
"Ha sido un trabajo de
bastante tiempo,
llevaba seis años sin
poder bajar mis

tiempos, pero donde
habla que hacer la
marca era aquí",
concluyó.

Ten, de profesión
administrativo y que

también ejerce de monitor
de natación, sufrió un
accidente cuando tenia

sólo ocho años tras
agarrar un cable de alta

tensión, lo que le provocó la
amputación de las
extremidades superiores.

Ricardo
Ten

“Donde había 
que hacer la marca
era aquí”
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El nadador Jesús Collado, nacido en Barcelona el
13 de septiembre de 1979, consiguió una medalla
de oro y la rebaja de más de cinco segundos del

récord del mundo. Se impuso en la final de los 400 libre
categoría S9 al detener el crono en 4:17.02.
Collado, que cerraba con su medalla de oro una
brillantísima sexta jornada de la delegación española
en los Juegos Paralímpicos de Pekín 2008, se mostraba
muy satisfecho al concluir su participación: "Estoy muy
contento porque la carrera ha sido muy buena. Lo
importante es la posición, primero, y luego la marca".
La prueba fue muy disputada y no fue hasta los
últimos 50 metros cuando el nadador español pasó a
ocupar el primer puesto, seguido por el australiano
Matthew Cowdrey, que finalizó segundo, y el
húngaro Tamas Sors, tercero.
Fue una carrera de menos a más, pasando cuarto
en los primeros 100 metros, tercero por los 200
metros, segundo por los 300 metros dando alcance
al australiano Matthew Cowdrey en los 325 metros
y terminando con un ritmo endiablado.
Collado, bromeó diciendo que le dio "vidilla" a
Cowdrey antes de tomar la delantera y acelerar
para colgarse el oro paralímpico.
Con ese oro, Jesús Collado suma ya seis medallas
paralímpicas en su palmarés: dos bronces y un oro en
Sydney 2000 y un bronce y un oro en Atenas 2004.
La presea de Pekín quiso dedicársela a su "niña", que
es, dice, "la que le aguanta todo".Además de a su
primo Jordi y a su amigo Iván. Collado tiene una
malformación en la extremidad inferior izquierda y
trabaja como administrativo.

“Donde había 
que hacer la marca
era aquí”
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Javier
Ochoa

El ciclista español Javier Ochoa
logró la medalla de oro en la
contrarreloj individual de los Juegos

Paralímpicos de Pekín 2008, con lo que se
estrenó como medallista después de no
subir al podio en las pruebas de pista.
Ochoa obtuvo la victoria en la
categoría CP3, al invertir 37'26"47 en
recorrer los 24,8 kilómetros del circuito.
Además, se vengó de Kenny, que le dobló en la
persecución y que esta vez tuvo que
conformarse con la medalla de plata.
El ciclista declaró a los periodistas españoles
que rodó en "un circuito muy exigente, en el
que si no coges bien el ritmo de salida y la
subida, puede pasar factura".
"He preparado esta contrarreloj durante todo
el año y, al final, he tenido mi recompensa."
concluyó.
Ochoa debutó en Pekín 2008 con una
descalificación en la persecución al ser doblado
por el británico Darren Kenny, terminó cuarto
en el kilómetro y contribuyó al séptimo puesto
en la velocidad por equipos, junto con Roberto
Alcaide y Amador Granado.
La prueba, celebrada en un circuito próximo a
las Tumbas Ming, situadas en el noroeste de
Pekín y lugar donde están enterrados 13
emperadores de la dinastía Ming, se disputó
con una temperatura muy alta.
Javier Ochoa es una de las estrellas del equipo
paralímpico español.

“Al final he tenido
mi recompensa”

Javier
Ochoa
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Richard Oribe logró
la medalla de oro
tras batir el récord

mundial en los 200
metros estilo libre S4
(parálisis cerebral) en un
tiempo de 2:55:81, con lo
que el nadador
donostiarra se quitó la
espina de haberse
quedado sólo con un
bronce en Atenas 2004.

"Estoy muy contento de haber ganado el oro.
En Atenas 2004 lo perdí y ahora es estupendo
haberlo recuperado", señaló Oribe, de 34 años,
después de haber clavado sus tiempos parciales
en una competición en la que dominó desde el
principio, y de sacar toda la resistencia de la
que carecían suscontrincantes, en palabras de
su entrenador, Javier de Aymerich.

La plata fue para el francés David
Smetanine, con un tiempo de 3:04:47, y

el bronce para el checo Jan Povysil,
que marcó 3:06:74.

El nadador señaló que durante la carrera se
mantuvo "muy tranquilo", que tuvo una buena
brazada y un buen movimiento de piernas.
"Estoy muy contento. Ha sido mucho trabajo,
me ha ayudado mucho Javier, la gente me ha
animado todo el tiempo", explicó el veterano
medallista, amante del fútbol y de las carreras
de motos y coches.
Además de la medalla de oro, Oribe se trajo a
casa otras tres medallas de plata de Pekín: en
los 50 metros libre de la clase S4, en los 100
libre y en el relevo de 4 x 50 libre.
El nadador guipuzcoano, afectado de parálisis
cerebral, es uno de los más laureados de la
selección española. De hecho, en los Juegos
Paralímpicos de Atlanta'96 obtuvo tres medallas
de oro en 50, 100 y 200 metros libre, y una de
plata en 4 x 50 libre, mientras que en Sidney
2000, se hizo con el oro en estas cuatro pruebas.
En Atenas 2004, Oribe logró la plata en 200
metros libre y el bronce en 100 libre.Además, ha
conseguido numerosas medallas en competiciones
internacionales, y ha batido diversos récords del
mundo a lo largo de su carrera deportiva.

“La gente me ha animado
todo el tiempo”

RichardOribe
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El atleta David Casinos
subió a lo más alto del
podio en el lanzamiento de

peso para discapacitados visuales
de los Juegos Paralímpicos de
Pekín 2008, con lo que permane-
ce imbatido en esta especialidad
desde el año 2000.En ese año fue
campeón paralímpico de lanza-

miento de peso en Sid-
ney y revalidó la

medalla de
oro en Atenas
2004.Casi-
nos,

el mejor
lanzador
ciego del

mundo en esta década, fue el
encargado de portar la bandera
española en la ceremonia de
inauguración de los Juegos, labor
que realizó acompañado de su
mujer,Celia Maestre.
Ese momento fue muy especial
para David: "al ser abanderado
del equipo paralímpico español,
he podido sentir algo indescripti-
ble. Solamente empuñar la ban-
dera y meterme con todo el
equipo en el callejón me ha lle-
nado de emoción."
El atleta valenciano, que se que-
dó ciego a consecuencia de la
diabetes, ya practicaba este
deporte antes de perderla vista.

Es el vigente campeón mun-
dial y Europeo en lanza-

miento de peso y de
disco.
Casinos se mostró
"feliz y contento"
por el resultado y

añadió que a partir
de ahora pensará en

"descansar y después
prepararse para los euro-

peos, los mundiales y en Lon-
dres 2012. "Creo que

tendremos un buen Plan
ADOP", apostilló.

David
Casinos
“He podido 
sentir algo
indescriptible”

El En una jornada triunfal
para España en las pruebas
de contrarreloj en carretera,

el tándem formado por Christian
Venge y David Llauradó,ganó la
medalla de oro.Los ciclistas
españoles aventajaron en 27
segundos al segundo tándem,
compuesto por los holandeses
Alfred Stelleman y Jaco Tettelaar.
En pista cubierta,Venge y
Llauradó también consiguieron
una medalla de plata en la prueba
de persecución para ciclistas con
discapacidad visual.El presidente

del Comité
Paralímpico Español,
Miguel Carballeda, fue
el encargado de
entregar las medallas
durante la ceremonia
correspondiente.
Tras conquistar su primera presea
en el velódromo chino,Venge
habló de la importancia de
sentirse admirado: "del mismo que
admiramos a deportistas de alto
nivel, yo también deseo que me
admiren por lo que hago",afirmó
el ciclista español.

Christian Venge
David Llauradó
“Deseo que me 
admiren 
por lo que 
hago”

Carmen Herrera
logró la medalla de
oro en judo al pro-

clamarse campeona en

la categoría de menos de
70 kilos.
La yudoca
malagueña

se enfrentó en la final a
la mexicana Lenia

Ruvalcaba a la
que

“Me ha ayudado mucha gente”“Me ha ayudado mucha gente”
Carmen Herrera
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Cesar Neira

El ciclista madrileño
César Neira se hizo
con el oro sobre el

precioso recorrido de
Changping al lograr el
triunfo en la emocionante
final de la contrarreloj en
carretera categoría CP 4,
reservada a corredores con
parálisis cerebral.Neira,de
28 años y que sufrió serias lesiones
tras sufrir una caída mientras
trabajaba en una mina,supo
dosificarse y no cebarse en los
primeros kilómetros del exigente
recorrido de Changping para
vaciarse después en los falsos llanos
colocados antes de meta y terminar
superando al australiano Christopher
Scout por sólo dos segundos.
El ciclista de Cadalso de los Vidrios
necesitó un tiempo de 35:53 para
cubrir los 24,8 kilómetros de que
constó la prueba (a una media de
41,448 kms/h).Tras Neira y Scott se
clasificó el japonés Masashi Ishii,que

invirtió dieciséis
segundos más
que el español.
Neira aspiraba a lo más
alto en la contrarreloj en
ruta y ciertamente lo
consiguió:"Yo soy de fondo,
cuanto más larga sea la
carrera,mejor",comentó.
Ese oro no fue la primera

medalla que se colgó Neira en Pekín
2008,ya que,además del cuarto
puesto obtenido en la contrarreloj
del kilómetro de pista,el madrileño
consiguió el bronce en la persecución
individual disputada en el velódromo
de Laoshan.
César Neira se mostró "muy feliz”
tras lograr ese bronce,que además
fue la primera medalla para España
en estos Juegos Paralímpicos."La
contrarreloj es lo mío,todas las
contrarrelojes que he corrido este
año las he ganado.Mi objetivo era
ganar el oro en la crono pero no
renunciaba a ninguna prueba",dijo.

“La contrarreloj es lo mío”

El barcelonés,
afincado en Burriana
(Castellón) Christian
Venge y su piloto,
David Llauradó,
forman uno de los

tándem más laureados del ciclismo
español.En Juegos anteriores
consiguieron dos medallas
paralímpicas:un bronce en
persecución en pista logrado en
Sidney y una plata en la
combinada de carretera
(fondo/contrarreloj) conseguida en
Atenas.

a

a

sorprendió con un
"ippon" a falta de 1’49”
para la conclusión del
duelo. De esta forma,
Herrera, deportista con
discapacidad visual, reva-
lida la medalla  de oro
que ya consiguió en Ate-
nas 2004,cuando el judo
femenino se estrenó en

el programa paralímpico.
Herrera declaró a Minus-
val, a la conclusión de la
prueba, que fue "un
triunfo muy disputado y
sabia que iban a saltar
chispas porque Ruvalca-
ba es una gran yudoca".
La española expresó

toda su ilusión por el

triunfo que dedicó "a
todos los que me han
ayudado a conseguirlo,
que son muchos".
La empresa de Vallado-
lid, Ubago Group, ha
apoyado Carmen Herre-
ra en su camino a los
Juegos de Pekín dentro
del Programa "Amigo
Paralímpico".

””
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La natación fue, una vez más, el deporte que más engordó el
medallero español, esta vez con 31 medallas de las 58 conseguidas
por el combinado nacional. 21 nadadores españoles regresaron a
casa con algún metal y dos de ellos, Enhamed Enhamed y Teresa
Perales, tuvieron una actuación extraordinaria.

LLUVIA DE 
MEDALLAS EN EL
“CUBO DE AGUA”

Agosto/Septiembre  2008MinusVal 22 MinusVal
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E
l nadador ciego Enhamed
Enhamed, que se ha colgó
cuatro oros en el almohadi-
llado “Cubo de Agua”, se
convirtió en el gran triunfa-
dor español en los Juegos,

batió dos récords del mundo, dos
récords paralímpicos, cuatro de Europa y
cuatro de España. Por sus logros, fue ele-
gido para portar la bandera de España en
la ceremonia de clausura.

“Se lo merece por sus cuatro oros”,
dijo Justo Reinares, vicepresidente del
Comité Paralímpico Español, tras anun-
ciar la decisión.

Enhamed Enhamed obtuvo su cuarta
medalla de oro en la prueba de los 50
metros libre, en la que pulverizó el récord
del mundo más antiguo de la natación,que
ostentaba el estadounidense John Morgan
desde el 1 de enero de 1987.

El nadador ha pasado de ser el segun-
do medallista español más joven en los
Juegos Paralímpicos de Atenas 2004,
donde obtuvo los bronces en los 100
mariposa y los 400 libre, a convertirse en
el rey nacional en Pekín 2008.

Hijo de emigrantes procedentes del
Sahara Occidental, el canario, que ha
cumplido 21 años en plena competencia
paralímpica, reinó en la piscina del Cubo
de Agua en los 50 metros libre, con
récord del mundo (25.82), los 100 y los
400 libre, así como en los 100 mariposa,
también con plusmarca mundial (1:01.12).

Enhamed, que fue perdiendo visión gra-
dualmente hasta que le menguó por com-
pleto a los ocho años, había logrado dos
medallas en la cita de Atenas 2004 y ahora
confía en llegar en plenitud a Londres 2012.

EL CLUB DE LAS 16 MEDALLAS

Otra de las grandes protagonistas fue
Teresa Perales, que puso el broche de oro

a su participación en Pekín 2008 con el
primer puesto en los 50 metros libre de
la clase S5, lo que supuso su quinta meda-
lla en estos Juegos Paralímpicos (tres
oros, una plata y un bronce) e igualar el
récord histórico español de 16 preseas
paralímpicas de la atleta Puri Santamarta.

Además, Perales, que tiene paraplejia,
batió el récord del mundo en la final de
50 m libre con un tiempo de 35"88, cuan-
do en la eliminatoria de la mañana ya ha-
bía pulverizado el récord paralímpico
con 36"75. La nadadora y también políti-
ca aragonesa llegó a finales de agosto a
Pekín con un palmarés de 11 medallas
paralímpicas.

Por otro lado, Xavi Torres también
entró en la historia del deporte español
al conseguir su 16ª medalla paralímpica,
como Perales y Santamarta. El nadador
balear logró el bronce en el relevo de los
4x50 estilos para clases bajas (discapaci-
tados físicos y paralíticos cerebrales
severos), si bien disputó la eliminatoria
de la mañana y no la final de la tarde.

El relevo que acabó tercero en la final
lo formaron Pablo Cimadevila (espalda),
Vicente Gil (braza), Daniel Vidal (maripo-
sa) y Sebastián Rodríguez (libre).

En declaraciones a los periodistas
españoles, Daniel Vidal afirmó que “ganar
una medalla siempre es importante. En
mis pruebas individuales he hecho dos
récords de Europa y tres de España y
estoy contento por haber mejorado mis
marcas”, añadió.

El nadador con parálisis cerebral
Richard Oribe tuvo una participación
muy destacada al obtener cuatro meta-
les: el oro de los 200 libre y las platas en
los 100 libre, los 50 libre en la clase S4 y
en el relevo de 4x50 libre.

MEDALLAS Y RECORDS

Por su parte, Jesús Collado rebajó en
más de cinco segundos del récord del
mundo en los 400 metros libre de los
Juegos Paralímpicos de Pekín 2008, con-
siguiendo la medalla de oro, algo que
estaba dentro de sus previsiones antes
de la carrera.

Ricardo Ten, que tiene parcialmente
amputados sus dos brazos y una pierna,
consiguió la medalla de oro de los 100
metros braza en la categoría SB4, además
de batir el récord del mundo y de supe-
rar al brasileño Daniel Dias, al que algu-
nos bautizaron como “el Michael Phelps

E
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MEDALLERO ESPAÑOL EN NATACIÓN

ENHAMED ENHAMED TERESA PERALES RICHARD ORIBE JESÚS COLLADO RICARDO TEN SEB

4 Oros

50 m Libre - S11
100 m Libre - S11
400 m Libre - S11

100 m Mariposa - S11

3 Oros, 1 Plata, 1 Bronce

100 m Libre - S5
200 m Libre - S5
50 m Libre - S5

50 m
100 m Braza - SB4

1 Oro, 3 Platas

200 m Libre - S4
Relevos 4x50 m
50 m Libre - S4
100 m Libre - S4

1 Oro

400 m Libre - S9

1 Oro

100 m Braza - SB4

VICENTE GIL SARAI GASCÓN ANA G.ARCICOLLAR SANDRA GÓMEZ JORDI GORDILLO EN

1 Plata, 1 Bronce

50 m Braza - SB3
Relevos 4x50 m

1 Plata,

100 m Braza - SB9

1 Plata

100 m Mariposa

1 Plata

100 m Braza - SB12

1 Plata

Relevos 4x50 m - 20 puntos

VICENTE J.TORRES PABLO CIMADEVILA SARA CARRACELAS DEVORAH FONT ESTHER MORALES

1 Plata

4x50 m Estilos - SM4

2 Bronces

200 m Estilos - SM5
Relevos 4x50 m

1 Bronce

50 m Braza - S2

1 Bronce

50 m Libre - S12

1 Bronce

100 m Braza - S10
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paralímpico” y que se convertiría en una
de las estrellas de los Juegos.

Ten, que sólo estaba inscrito en los
100 braza, cumplió con su principal
misión. El nadador valenciano paró el
crono en 1’36”61 y se sucedió a sí mis-
mo como plusmarquista mundial, ya que
el anterior récord estaba en 1’37”24
desde el Mundial disputado en Mar del
Plata (Argentina) en 2002.

Otro de los triunfadores fue Sebastián
Rodríguez, que logró cuatro metales en
la piscina (dos de plata, en los 200 libre y
el relevo de 4x50 libre, y dos de bronce,
en los 50 metros libre de la clase S5, y en
el relevo de 4x50 estilos.

El Cubo de Agua consagró a Sebastián
Rodríguez, quien, con 51 años, atrapó la
medalla de plata en los 200 libre después
de “dejarse la piel” y lucir un vendaje en su
hombro derecho por un incidente ocurri-
do en la Villa Paralímpica, cuando recibió
fortuitamente un vaso de café hirviendo.

En la piscina, David Levecq lució en el
pecho la medalla de plata en los 100
metros mariposa, tras una carrera muy
disputada en la que la última brazada
decidió el segundo y el tercer puesto.

POR PARTIDA DOBLE

Los primeros deportistas españoles
en subir al mismo podio y en la misma
categoría fueron los nadadores Vicente
Gil y Miguel Luque, al obtener la plata y
el bronce en los 50 braza de la clase SB3,
respectivamente.

El nadador con deficiencia visual Enri-
que Floriano logró la medalla de plata en
los 400 metros libre, en la que ocupó
esta posición durante casi toda la prueba
y nunca llegó a inquietar el oro del bielo-
rruso Sergei Punko. Pablo Cimadevila
consiguió la medalla de bronce de los
200 estilos, prueba en la que rebajó el
récord de Europa establecido por el
húngaro Ervin Kovacs en los Juegos Para-
límpicos de Atenas 2004 en casi cuatro
segundos.También consiguió otra meda-
lla de bronce en el relevo 4x50 m estilos.

La nadadora con discapacidad física
Esther Morales sacó toda su rabia y
necesitó rebajar por segunda vez en un
día su marca personal para adjudicarse la
medalla de bronce de los 100 metros
espalda de la clase S9, un éxito que no se
esperaba antes de disputar la final.

Déborah Font dijo adiós a la alta com-
petición adjudicándose la medalla de

bronce de los 50 metros libre para defi-
cientes visuales en una prueba que tam-
bién supuso la despedida de Ana
García-Arcicollar, que capturó la medalla
de plata, en los 100 mariposa, en una
prueba donde las también españolas Car-
la Casals y Amaya Alonso concluyeron
cuarta y sexta, respectivamente.

Déborah Font, de 23 años y estudian-
te de fisioterapia, cuelga el bañador con
seis medallas paralímpicas (entre ellas el
oro de los 100 braza de Sidney 2000),
nueve en campeonatos del mundo (oro
en los 400 libre en Durban"06) y 14 en
campeonatos de Europa (de ellas, 11 de
oro).

Sara Carracelas cumplió 27 años el
mismo día que se hizo con la medalla
de bronce y el récord del mundo de los
50 metros espalda de la clase S2, con
una marca de 1’16”33, una prueba en la
que la nadadora española fue campeona
paralímpica en Atlanta"96, Sidney 2000
y Atenas 2004. Carracelas, que tiene
parálisis cerebral y está clasificada en la
categoría S2, partía con el tercer mejor
tiempo de las finalistas de los 50 espal-
da para las clases S1 y S2 (discapacita-
das físicas y paralíticas cerebrales
severas).

Otro de los laureados,Alejandro Sán-
chez logró una medalla de bronce en los
100 metros braza en la categoría SB8,
con un tiempo de 1’13”44 y se quedó a
un segundo de la medalla de plata.

Por último, cerrando la gran cosecha
lograda por el equipo español en el
“cubo de agua”, el relevo masculino
español de los 4x50 estilos de clases
bajas (para discapacitados físicos y para-
líticos cerebrales severos) cerró la última
jornada de natación de los Juegos Para-
límpicos de Pekín 2008 con la medalla de
bronce. Un equipo que estuvo formado
por Pablo Cimadevila (espalda), Vicente
Gil (braza), Daniel Vidal (mariposa) y
Sebastián Rodríguez (libre).

SEBASTIÁN RODRÍGUEZ DANIEL VIDAL

2 Platas, 2 Bronces

200 m Libre - S5
Relevos 4x50 m
50 m Libre - S5
Relevos 4x50 m

1 Plata, 1 Bronce

Relevos 4x50 m - 20 puntos
Relevos 4x50 m

ENRIQUE FLORIANO DAVID J. LEVECQ

1 Plata

400 m Libre - S12

1 Plata

100 m Mariposa - S10

MIGUEL LUQUE ALEJANDRO SÁNCHEZ

1 Bronce

50 m Braza - SB3

1 Bronce

100 m Espalda - SB8
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El ciclismo también dio grandes satisfacciones en Pekín. Siete
deportistas aportaron al equipo español 11 metales (3 de oro,
5 de plata y 3 de bronce) logrando una posición envidiable en el
medallero general de este deporte. En ciclismo en ruta, España
consiguió 7 medallas (3 oros, 3 platas y un bronce), lo que supuso 
el tercer puesto, por detrás de Gran Bretaña y Estados Unidos.

MEDALLAS 
SOBRE RUEDAS
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C
ésar Neira, Javier Ochoa y el
tándem formado por Chris-
tian Venge y David Llauradó
fueron los grandes triunfado-
res al conseguir sendas meda-
llas de oro. Las pruebas

disputadas en carretera fueron las que die-
ron más alegría al equipo español.

Ni las altas temperaturas registradas en
el circuito próximo a las Tumbas de la
dinastía Ming, situadas en el noroeste de
Pekín y lugar donde están enterrados 13
emperadores, fueron obstáculo para las
proezas de nuestros ciclistas. La contrarre-
loj se disputó bajo un sol de justicia y con
un recorrido de 24,8 kilómetros.

Javier Ochoa, que tiene daño cerebral,
logró la medalla de oro en la contrarreloj
individual en carretera, con lo que se estre-
nó como medallista después de no subir al
podio en las pruebas de pista. Ochoa obtu-
vo la victoria en la categoría CP3, al inver-
tir 37''26"47 en recorrer los 24,8
kilómetros del circuito. Además, se vengó
del británico Kenny, que le dobló en la per-
secución y que esta vez tuvo que confor-
marse con la medalla de plata,mientras que
el español Maurice Eckhard acabó cuarto a
sólo dos segundos de la medalla de bronce.

El debut de Ochoa en Pekín 2008 se sal-
dó precisamente con una descalificación
en la persecución al ser doblado por el bri-
tánico Darren Kenny, terminó cuarto en el
kilómetro y contribuyó al séptimo puesto
en la velocidad por equipos, junto con
Roberto Alcaide y Amador Granado.

Ochoa también se proclamó subcampe-
ón de la prueba en línea y se quedó a poco
más de un segundo de la medalla de oro,
conseguida por su mayor rival, el británico
Darren Kenny.

La prueba en línea se disputó con unas
temperaturas más bajas en el mismo esce-
nario en el que se celebraron las carreras
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de contrarreloj, alrededor de un embalse
próximo a las Tumbas Ming.

RECITAL CICLISTA

El tándem Christian Venge-David Llaura-
dó se hizo con el oro en la contrarreloj,
empleando un tiempo de 31''01"12 y aven-
tajando en 27 segundos al segundo tán-
dem, el compuesto por los holandeses
Alfred Stelleman y Jaco Tettelaar.

Al acabar la carrera,Venge declaró a los
periodistas españoles que, “en principio,
éramos los favoritos porque habíamos
ganado el Mundial del año pasado, pero en
las Paralimpiadas hay sorpresas y la gente
sube mucho el nivel”.

Venge destacó la dureza de la contrarre-
loj y comentó que la victoria no estuvo
exenta de emoción “porque en el repecho
de la segunda vuelta se nos ha salido la cade-
na y nos veíamos empujando la bicicleta”.

Por su parte, Llauradó señaló que “el
circuito era para todo tipo de corredores:
gente que sube, para llanear y con curvas
técnicas.Tenía de todo y no se podía que-
jar nadie porque nos venía algo de bien y
algo de mal a todo el mundo, y el calor ha
marcado la contrarreloj. “Este oro nos ha
sabido a gloria”.

A esta medalla, hay que añadir otra de
plata conseguida por Venge y Llauradó en
la prueba de persecución individual.

El Gesfesa ha apoyado a Christian Ven-
ge, en su camino a los Juegos de Pekín den-
tro del Programa “Amigo Paralímpico”.

El recital de los ciclistas españoles en
ruta se inició con la actuación del ciclista
César Neira, quien tuvo el honor de con-
seguir la primera medalla de la delegación
española en los Juegos Paralímpicos de
Pekín 2008, al acabar tercero en la prueba
de persecución en pista y ganar el bronce.

Neira inició su participación paralímpica
en el Velódromo de Laoshan con el cuarto
mejor tiempo en la fase eliminatoria de la
persecución de la categoría CP4, reserva-
da a deportistas con parálisis cerebral
moderada.

Posteriormente, el ciclista madrileño se
enfrentó al checo Jiri Bouska por la meda-
lla de bronce, en un duelo que ganó Neira
con un tiempo de 3''45"753, por 3''48"912
de su rival.

Pero donde César Neira triunfó plena-
mente fue en la contrarreloj individual,
donde consiguió la medalla de oro.

Con altas temperaturas, Neira rodó en
un tiempo de 35''53"98 y aventajó en dos

Christian Venge y David
Llauradó, en el centro de la
imagen, tras lograr la medalla de
oro en contrarreloj en carretera.
Abajo,Vicente Arzo en una de
las pruebas de carretera
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segundos al australiano Christopher Scott
y en 16 segundos al japonés Masashi Ishii.

Al acabar la carrera, Neira comentó a
los periodistas españoles desplazados a
Pekín que rodó en “un circuito muy duro”
y que concluyó la primera mitad de la
prueba a dos segundos de Scott.

“No podía más porque iba a 200 pulsa-
ciones por minuto. No sé cómo he aguan-
tado, pero al final he apretado los dientes
porque yo venía a ganar”, añadió Neira.

El ciclista madrileño, que tiene placas de
titanio en la cabeza después de recibir una
explosión cuando trabajaba en una cante-
ra, mostró a los periodistas el reloj de su
bicicleta, el cual reflejaba una media de 199
pulsaciones por minuto durante la carrera
y un punto máximo de 212 pulsaciones.

PLATA Y BRONCE PARA
ALCAIDE

El ciclista madrileño Roberto Alcaide
logró una medalla de plata en persecución
individual, modalidad en la que obtuvo el
oro en los Juegos Paralímpicos de Atenas
2004, y otra de bronce en contrarreloj
individual.

“Pese a que haber llegado a Pekín mejor
que nunca, Jiri Jezek era imbatible, por lo
que no hay que darle más vueltas a la
derrota”.

Alcaide ha remarcado que hay que dar-
le la enhorabuena al checo. “Yo he estre-
nando en altura el último mes y medio y
he venido mejor que nunca, pero él ha
venido mejor que yo. Por lo menos me
queda la plata, que es algo que no todo el
mundo puede decir que ha conseguido”.

Alcaide, actual plusmarquista mundial de
la persecución en la categoría LC2, rodó
en el imponente Velódromo de Laoshan
ante la presencia en la grada de la infanta
Elena y de la ministra de Educación, Políti-
ca Social y Deporte, Mercedes Cabrera.

Aunque su objetivo era el oro, Roberto
Alcaide se tuvo que conformar con la
medalla de bronce en la contrarreloj indi-
vidual de la categoría LC3.

Con unas altas temperaturas, el corre-
dor madrileño se quedó a 42 segundos de
la medalla de oro, obtenida por su gran
rival de siempre, el checo Jiri Jezek, y a 15
segundos del segundo puesto, logrado por
el rumano Carol Eduard Novak.

Alcaide declaró después que el circuito
“no se adapta tanto a mis características
porque yo soy más de ir a ritmo y no con
tantas subidas y bajadas”.

Aún así, dio “la enhorabuena a
los que me han ganado porque tal
vez éste es el momento en que
mejor me encuentro físicamente y
me han batido. No hay que darle
más vueltas”.

En cualquier caso, Alcaide aña-
dió que “siempre que haces podio
te sientes satisfecho, pero cuando
vienes de ganar a estos rivales, la
medalla de bronce tiene un sabor
agridulce”.

Roberto Alcaide tiene su pierna izquier-
da amputada por debajo de la rodilla des-
pués de chocar contra un quitamiedos
cuando era corredor de la categoría elite
(un peldaño por debajo de la categoría
profesional) en el equipo de Aguas de
Mondáriz y durante la Vuelta Ciclista a
Extremadura de 2000.

Desde entonces, se ha labrado una de
las mejores carreras deportivas del depor-
te paralímpico español, con cuatro meda-
llas paralímpicas (entre ellas, las dos de
Pekín), siete mundiales y 10 en campeona-
tos de Europa.

Además, Alcaide suele competir en
carreras ante rivales sin ningún tipo de dis-
capacidad, como integrante del equipo
Supermercados Froiz.

El Grupo Siro ha apoyado a Roberto
Alcaide, en su camino a los Juegos de Pekín
dentro del Programa “Amigo Paralímpico”.

MÉNDEZ Y ARZO

El ciclista Juanjo Méndez, que tiene
amputados el brazo y la pierna del lado
izquierdo, consiguió una medalla de plata y
otra de bronce, uniéndose al festival ciclis-
ta del equipo español.

Méndez logró la medalla de plata en la
contrarreloj individual de la categoría LC4
(para discapacitados físicos severos), que
se disputó en una mañana muy soleada.

Al acabar la contrarreloj,Méndez comen-
tó a la prensa española que “la carrera ha
sido muy dura y técnica” y que se sintió
“muy bien gracias al seleccionador (Bernat
del Pino), que me ha llevado como un tiro”.

“Sinceramente, he ido muy a gusto y
estoy muy contento. Estoy que ya no
entro en mí mismo. Cuando me han dicho
que había ganado la plata, me ha sabido
como un oro”.

El ciclista español, se adjudicó también la
medalla de bronce en persecución, donde
fue superado por el alemán Michael Teu-
ber, su gran rival de los últimos años.

El ciclista que inauguró la esca-
lada de éxitos cosechados por los
ciclistas españoles en las pruebas
de carretera de los Juegos Para-
límpicos de Pekín 2008, fue Vicen-
te Arzo, quien se hizo la medalla
de plata en la contrarreloj indivi-
dual.

Arzo, que tiene sus dos piernas
parcialmente amputadas después
de que le estallara una bomba
mientras estaba apagando un fue-
go cuando hacía el servicio militar,
compitió en la categoría de “hand-
bike” (bicicleta de mano) y en un
circuito de 12,7 kilómetros.

El ciclista castellonense realizó
un tiempo de 20''36"91 y se quedó
a poco más de 20 segundos de la
medalla de oro, conseguida por el
estadounidense Oz Sánchez.

Al concluir la carrera, Arzo
declaró que “el circuito era muy
duro y, además, había viento de
cara. Pensaba que había ido más
lento, pero parece que a los otros
les ha costado más que a mí”.

Arzo añadió que la victoria de Sánchez
es “una sorpresa porque nunca había esta-
do en el podio en los mundiales. Los favo-
ritos han llegado por detrás, así que estoy
feliz y contento”.

Vicente Arzo compite en los Juegos
Paralímpicos de Pekín 2008 como ciclista,
su tercer deporte de élite después de
haber practicado la natación y el atletismo.

El caso de Arzo es muy singular dentro
de la delegación de 133 deportistas espa-
ñoles que participan en Pekín 2008, ya que
se trata de un deportista multidisciplinar
de los que actualmente ya no abundan,
aunque sí hubo varios ejemplos en décadas
anteriores.
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Las pruebas de carretera se
disputaron en un circuito próximo
a las tumbas de la dinastía Ming,

al noroeste de Pekín.
A la izda., Juan José Méndez

026-029MINUSVAL  30/10/08  03:44  Página 28



1 Oro
Contrarreloj

individual CP3

1 Plata 
Prueba en línea

C3/LC4/CP3

JAVIER OCHOA
1 Oro

Contrarreloj
individual B&VI 1-3

1 Plata 
Persecución 

Individual B&VI 1-3

CHRISTIAN VENGE
1 Oro

Contrarreloj
individual B&VI 1-3

1 Plata 
Persecución 

Individual B&VI 1-3

DAVID LLAURADÓ
1 Oro

Contrarreloj
individual CP4

1 Bronce 
Persecución en 

pista CP4

CÉSAR NEIRA
1 Plata

Persecución
en pista LC2

1 Bronce 
Contrarreloj

individual LC2

ROBERTO ALCAIDE
1 Plata

Contrarreloj
individual LC4

1 Bronce 
Persecución
en pista LC4

JUAN JOSE MÉNDEZ
1 Plata

Contrarreloj
individual HC C

JOSE VICENTE ARZO

MEDALLERO ESPAÑOL EN CICLISMO
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El atleta valenciano David Casinos, abanderado del equipo español
en la ceremonia de inauguración, mantiene su hegemonía en
lanzamiento de peso categoría F11/12 (ceguera total) al hacerse con
el oro en Pekín. El atletismo español consiguió, además de ese oro,
una medalla de plata y cinco de bronce.

El atleta valenciano David Casinos, abanderado del equipo español
en la ceremonia de inauguración, mantiene su hegemonía en
lanzamiento de peso categoría F11/12 (ceguera total) al hacerse con
el oro en Pekín. El atletismo español consiguió, además de ese oro,
una medalla de plata y cinco de bronce.

EXITOS EN EL
DEPORTE REY
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D
avid Casinos subió a lo
más alto del podio con un
lanzamiento de 14,50
metros, a pesar de la
fuerte lluvia que arreció
sobre el estadio del

“Nido del Pájaro” el último día de
competición.

“He encabezado yo la prueba desde
el principio con un 14,50 pero luego
apareció la lluvia, que ha sido terrible,
muy fuerte, y el suelo se ha puesto
impracticable”, señaló Casinos, nacido
hace 36 años y residente en Moncada.

“Los rivales han hecho una gran
marca, el ruso y el ucraniano eran mis
rivales más fuertes, pero bueno, he
quedado por encima de ellos y estoy, la

El salto de Javier
Porras (arriba) le valió
la medalla de bronce.
A la izquierda,
lanzamiento de David
Casinos en la final
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verdad, supercontento”, señaló el
vendedor de la ONCE que quedó ciego
a causa de una diabetes.

Casinos empezó a practicar deporte
para superar esta pérdida y en sus
primeros campeonatos europeos
(Lisboa 1999) ya se hizo con el oro y la
plata.

Casinos se ha convertido en un
referente del lanzamiento de peso para
ciegos, tras ganar un oro en Sydney 2000
y otro en Atenas 2004.“Es mi tercer oro
(olímpico),estoy supercontento,significa
que lidero la clasificación de lanzamiento
de peso”, explicó el valenciano, que
dedicó la medalla a sus patrocinadores,
familia, al Comité Paralímpico, a su mujer
y a su entrenadora.

LA FUERZA DEL SPRINT

El atleta Abderramán Ait logró una
medalla de plata y otra de bronce:una en
la prueba de 1.500 metros y otra en los
800, respectivamente. En apenas cinco
años,Ait ha pasado de vivir en el desierto
y de arriesgar su vida en una patera, a
subir al podio en los Juegos Paralímpicos
de Pekín.

Con un brazo amputado desde
pequeño, Abderramán Ait (Mellab,
Marruecos, 1986), como muchas otras
personas con discapacidad, hizo de su
vida un reto.

“Claro que la suerte existe –afirma el
atleta español– pero la buena suerte...
esa hay que buscarla”.

Abderramán tiene un portentoso
sprint final que le ha hecho subir al podio
de los Juegos Paralímpicos de Pekín 2008
en dos ocasiones.

En la final de los 800 metros corrió
con molestias en el calcáneo de su pie
derecho, por dos golpes que recibió de
sendos atletas rivales en las semifinales
del día anterior.

Estas molestias le hicieron estar en la
cola del grupo durante la primera parte
de la carrera, pero después remontó
posiciones y en la última recta rebasó a
dos adversarios para hacerse con la
medalla de bronce en el último metro.

DOS BRONCES PARA NGUI

Otra de las triunfadoras fue la
velocista con deficiencia visual Eva Ngui
que consiguió dos medallas de bronce en
los 100 y en los 200 metros.

La carrera de 100 metros estuvo muy
disputada y la velocista española, que
tiene albinismo,hizo un tiempo de 12"58,
a sólo siete centésimas de la medalla de
plata que consiguió la británica Libby

Clegg, y a 20 centésimas del oro que se
colgó la ucrania Oxana Boturchuk.

Ngui logró la medalla de bronce en los
200 metros para deficientes visuales
después de que el equipo español ganara
una reclamación por considerar que el
guía de la angoleña Evalina Alexandre,
que llegó en tercer lugar, había ayudado
irregularmente a su acompañante.

Ngui es estudiante de Dietética y
Nutrición y suele competir en 100 y 200
metros, si bien es en el hectómetro donde
ha obtenido sus mayores éxitos
deportivos.

El atleta con deficiencia visual Ignacio
Ávila tuvo que emplearse a fondo en la
última recta para colgarse la medalla de
bronce de los 1.500 metros en los Juegos
Paralímpicos de Pekín 2008.

Ante una gran afluencia de público en
el Nido de Pájaro, y con la instalación
rugiendo al paso de los atletas, la final de
los 1.500 metros para deficientes
visuales contó con la participación
española de los hermanos Ignacio y Abel
Ávila.

El medallista declaró a los periodistas
españoles al concluir la carrera que para él
es “importantísimo ganar esta medalla de
bronce porque el nivel que tenemos
actualmente es casi para gente que podría
ir tranquilamente a un Campeonato de
España absoluto de atletas sin
discapacidad”.

BRONCE EN TRIPLE SALTO

Por último, Xavi Porras obtuvo hoy la
medalla de bronce en el Triple salto de
los Juegos Paralímpicos de Pekín 2008 y
se quedó a apenas nueve centímetros de
subir al segundo peldaño del podio.

Ante una climatología típicamente
veraniega,el atleta español ciego empezó
liderando el concurso del triple salto con
12,28 metros, un centímetro más que el
chino Duan Li.

Sin embargo, Li pasó a dominar el
concurso desde el segundo salto y se
adjudicó finalmente la medalla de oro
con 13,71 metros, lo que supone un
nuevo récord del mundo, en lugar de los
13,47 metros que tenía el español José
Manuel Rodríguez desde 1998.

Porras realizó su mejor salto en el
quinto intento, con 12,71, y no pudo
superar al azerbaiano Zeynidin Bilalov,
que logró la medalla de plata al saltar
nueve centímetros más que el español.

MEDALLERO ESPAÑOL EN ATLETISMO

DAVID CASINOS AIT KHAMOUCH EVA NGUI IGNACIO AVILA JAVIER PORRAS

1 medalla de Oro
Lanzamiento de peso

F11/12

1 medalla de Plata 
1500 m T46 

1 medalla de Bronce
800 m T46

2 medallas de Bronce
100 m T12
200 m T12

1 medalla de Bronce
1500 m T13

1 medalla de Bronce
Triple salto F11
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Tres yudocas españolas lograron
tres medallas en los Juegos
Paralímpicos de Pekín 2008:
Carmen Herrera, que se trajo
una de oro; Marta Arce, una de
plata; y Mónica Merenciano,
que se colgó una de bronce.

TRES MEDALLAS
EN EL TATAMI

lana se abalanzó sobre Arce para aplicarle un
“ippon” que frustró las esperanzas de Arce
por mejorar la medalla de plata que logró en
los Juegos Paralímpicos de Atenas 2004.

La empresa vallisoletana Grupo Indal ayu-
dó a la deportista para luchar por las meda-
llas en estos juegos olímpicos gracias a su
implicación en el programa “Amigo Paralím-
pico”.

BRONCE PARA MERENCIANO

Mónica Merenciano consiguió la tercera
medalla del judo español al derrotar a la grie-
ga María Kedamida en el combate por el ter-
cer y cuarto puesto en la categoría de menos
de 57 kilos.

Merenciano inició su participación en
Pekín 2008 derrotando en los cuartos de final
a la brasileña Daniele Silva, pero a continua-
ción cayó en las semifinales ante la china Lijing
Wang,a la postre campeona olímpica.

En la repesca por la medalla de bronce, la
yudoca valenciana se impuso a María Keda-
mida, con lo que subió al tercer peldaño del
podio y se llevará a casa el mismo metal que
obtuvo en Atenas 2004.

El combate entre Merenciano y Keramida
agotó los cinco minutos reglamentarios. Al
final, el juez principal alzó los brazos de la
española como campeona al haber sido capaz
de aplicar un “yuko” a su rival. Los otros
deportistas españoles que compitieron en el
Gimnasio de los Trabajadores de Pekín no
tuvieron opción a luchar por las medallas.

cuando el judo femenino se estrenó en el
programa paralímpico.

La empresa de Valladolid,Ubago Group,ha
apoyado Carmen Herrera en su camino a los
Juegos de Pekín dentro del Programa “Amigo
Paralímpico”.

MARTA ARCE, SORPRENDIDA

Por su parte,Marta Arce se tuvo que con-
tentar con la medalla de plata después de ser
sorprendida en la final ante la venezolana
Naomi Soazo, quien ganó la medalla de oro
por “ippon” en un combate que duró apenas
tres segundos.

Arce optó por la medalla de oro en la
categoría de menos de 63 kilos, después de
haber vencido sus tres combates del día,pero
no pudo reaccionar ante el ataque de Soazo.

Nada más iniciarse el combate, la venezo-

L
a deficiente visual Carmen
Herrera subió a lo más alto del
podio del Gimnasio de los Traba-
jadores de Pekín, lugar donde se
disputaron todos los combates,
al proclamarse campeona en la

categoría de menos de 70 kilos.
La yudoca malagueña se enfrentó en la

final a la mexicana Lenia Ruvalcaba y tomó la
iniciativa durante todo el combate, hasta el
punto de que aplicó a su rival dos “yukos” y
una “koka”.

Además,Herrera sorprendió a Ruvalcaba
con un “ippon" a falta de 1’49” para la conclu-
sión del duelo, con lo que el juez principal
proclamó como campeona paralímpica a la
española.

De esta forma,Herrera revalidó la meda-
lla de oro que ya consiguió en Atenas 2004,

Agosto/Septiembre  2008

1 Oro
Menos 

de 70 kilos

CARMEN
HERRERA

1 Plata
Menos 

de 63 kilos

MARTA 
ARCE

1 Bronce
Menos 

de 57 kilos

MÓNICA
MERENCIANO

MEDALLERO JUDO
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Mónica Merenciano en el
combate que le valió el bronce
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goría reservada a los jugadores que lan-
zan la bola por medio de una canaleta
y con la asistencia de un ayudante.

Pesquera, Rodríguez y Martín ganaron
en el grupo previo al trío canadiense por
9-1, pero perdieron ante Corea del Sur
por 3-9 y contra China por 1-5.

De esta forma, España finalizó segunda
en la fase inicial, beneficiada de un triple
empate con Canadá y China. Posterior-
mente, derrotaría a Portugal en las semi-
finales por 6-4.

El equipo español se enfrentó en la
final a los surcoreanos Ho-Won Jeong,
Keon-Woo Park y Bo-Mee Shin, que
ganaron a los españoles en la fase previa.

L
a boccia aportó al medallero
español una medalla de plata
(parejas BC3) y dos de bron-
ce, una de Manuel Ángel
Martín y otra del equipo de
BC1 y BC2, compuesto por

el propio Martín, Paco Beltrán, José
Vaquerizo y Pedro Cordero.

Deporte similar a la petanca, practi-
cado fundamentalmente por personas
con parálisis cerebral y con discapaci-
dad física severa, la boccia cerró los
Juegos con la medalla de plata de los
deportistas con parálisis cerebral San-
tiago Pesquera, José Manuel Rodríguez
y Yolanda Martín en parejas BC3, cate-

A pesar del deseo de los españoles
por tomarse la revancha y tuvieron que
conformarse con el segundo puesto al
perder por 1-8.

A la conclusión del partido, los depor-
tistas españoles rindieron un merecido y
emocionado homenaje a Santiago Pes-
quera, deportista navarro que se despide
en estos Juegos de la competición des-
pués de muchos años plagados de éxitos,
desde que inaugurara su palmarés depor-
tivo con la medalla de plata lograda en
Coimbra (Portugal), durante la celebra-
ción de la Copa del Mundo de 1991.

BRONCE DE LA NUEVA GENERACIÓN

Días antes, el medallero español de los
Juegos Paralímpicos de Pekín 2008 en la
“boccia” se abrió con el bronce conse-
guido por Manuel Ángel Martín. Fue en la
tercera jornada de competición.

Martín es uno de los mejores represen-
tantes de la última hornada de nuevos juga-

Una plata y dos bronces fue la cosecha de la boccia española en
los Juegos Paralímpicos de Pekín 2008. El equipo español sumó
a la experiencia de los deportistas veteranos –Santiago Pesquera
anunció su retirada de la competición, tras obtener su última
medalla– la pujanza de los noveles, que auguran grandes éxitos.

BOCCIA:
VETERANÍA Y 
JUVENTUD

BOCCIA,UN JUEGO DE PRECISIÓN
La Boccia es un deporte específicamente paralímpi-
co, similar a la petanca en el que únicamente parti-
cipan personas en silla de ruedas, con graves afecta-
ciones por parálisis cerebral y otras minusvalías físi-
cas severas.
Es un juego de precisión, que consiste en lanzar pelo-
tas de cuero lo más cerca posible de una pelota blan-
ca, en un campo de juego largo y estrecho.
Las únicas categorías lo son en función del grado de

discapacidad que tengan los deportistas.Todos ellos,
gravemente afectados y por tanto sentados en sillas
de ruedas, lanzan las bolas con sus manos, excep-
to los de la clase correspondiente a la discapaci-
dad más severa, que juegan con la ayuda de una
canaleta, sobre la que el deportista deposita la
bola una vez escogida la dirección. Existen prue-
bas individuales, por parejas y de equipos.

Plata
– Yolanda Martín
– Santiago 

Pesquera
– José Manuel

Rodríguez

EQUIPO 
PAREJAS BC3

MEDALLERO BOCCIA

Bronce
– Manuel Ángel

Martín

INDIVIDUAL 
BC2

EQUIPOS 
BC1-2

Bronce
– Francisco Javier

Beltrán
– Pedro Cordero
– Manuel Ángel

Martín
– José Vaquerizo
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Ésta es la tercera medalla paralímpica
de Ruiz, que ya obtuvo la plata individual
y el bronce por equipos en Sidney 2000,
mientras que Cardona se estrenó con
este metal en sus primeros Juegos Para-
límpicos.

Al acabar la final, Ruiz mostró su satis-
facción por el resultado aunque su ilu-
sión fuera llegar a lo más alto: “lo he
dado todo contra el número 1 de ellos y
con parciales muy ajustados. Estamos
más que satisfechos, teniendo en cuenta
que es la primera vez que un equipo
español de tenis de mesa jugaba una final
paralímpica. Nos sabe a oro", añadió
Ruiz.

Por su parte, Cardona destacó que
ambos han dado "bastante guerra" a la
pareja china y expresó su deseo de obte-

R
uiz y Cardona no pudieron
derrotar a los chinos Yang
Ge y Lin Ma, que llegaban a
la final como favoritos al
obtener la medalla de oro y
la de plata en la prueba

individual, respectivamente.
Los tenistas de mesa españoles ven-

cieron en las semifinales de equipos de
las clases 9 y 10 a los eslovacos Ivan
Karabec y Jaroslav Cieslar por 3-2, con lo
tenían la medalla de plata asegurada.

Con una gran afluencia de público en
el Gimnasio de la Universidad de Pekín,
Ruiz cayó ante Ma por 2-3, Cardona no
pudo contra Ge (0-3) y el dúo chino cer-
tificó su medalla de oro con 1-3 en el
partido de dobles, con lo que ganó el
duelo por un global de 0-3.

dores de españoles de “boccia”. Antes de
Pekín 2008 su experiencia internacional se
limitaba a la Copa del Mundo disputada en
Vancouver (Canadá) el año pasado, donde
se proclamó subcampeón en equipos.

El “bochero” granadino empezó su
participación en los Juegos Paralímpicos
con tres victorias en el grupo previo y
después derrotó al japonés Keizo Uchida
en los cuartos de final por 3-1.

Martín se enfrentó en las semifinales al
hongkonés Hoi Ying Karen Kwok,pero per-
dió por 8-1, con lo que disputó después el
partido por el tercer y cuarto puesto. El
último escollo de Martín para subir al podio
fue el argentino Pablo Cortez. En un duelo
muy equilibrado, el español logró finalmen-
te la medalla de bronce en el parcial de des-
empate, con un tanteo definitivo de 3-2.

EL CUARTETO INVENCIBLE

El equipo español de boccia de las
categorías BC1 y BC2, formado por los
deportistas con parálisis cerebral Paco
Beltrán, José Vaquerizo, Pedro Cordero y
Manuel Martín, También consiguió la
medalla de bronce en los Juegos Paralím-
picos de Pekín 2008, al vencer al conjun-
to de China por un reñido 5-4.

El cuarteto español de boccia apabulló
a sus rivales durante el grupo previo, con
victorias por 12-1 ante Irlanda y 16-1
ante Finlandia.

Posteriormente, se impuso en los
cuartos de final a Hong Kong por 8-4,
pero, desafortunadamente, perdió las
semifinales ante Portugal por 2-8, per-
diendo sus opciones a jugar la final.

España, que jugó por el bronce con Bel-
trán,Cordero y Martín,ganó el primer par-
cial por 1-0, aunque los chinos igualaron el
partido después. Posteriormente, los espa-
ñoles volvieron a colocarse por delante
con 1-0 y 3-0 en el tercer y cuarto parcial.

El equipo español ganaba por 5-1 a fal-
ta de los dos últimos parciales, pero los
deportistas chinos, apoyados por un
público entusiasta, remontaron e incluso
llegaron a tener cuatro bolas en el último
parcial para igualar el encuentro. Tras un
emocionante final, los españoles derrota-
ron a los chinos por 5-4.

Después de conseguir la medalla de
bronce, Pedro Cordero declaró que el
partido fue “muy disputado y con tan-
teos muy apretados. El cuarto parcial nos
dio la tranquilidad para la victoria, aun-
que pasamos apuros al final”.

José Manuel Ruiz y 
Jorge Cardona, ambos 
con discapacidad física,
se proclamaron
subcampeones en el tenis
de mesa por equipos de
las clases 9 y 10 en los
Juegos Paralímpicos de
Pekín 2008.A esa medalla
de plata se suman las de
bronce conseguidas por
Álvaro Valera y Tomás
Piñas.

UNA PLATA
CON SABOR 
A ORO
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En el partido por el tercer y cuarto
puesto se impuso al estadounidense Mit-
chell Seidenfeld, al que venció por 13-11,
16-14, 7-11 y 11-5.

En declaraciones efectuadas a los
periodistas españoles,Valera expresó su
satisfacción por haber ganado el bronce

en un país como China, cuna del tenis de
mesa, "donde compites con el estadio
lleno de público, como en el fútbol en
España".

Valera destacó precozmente en el tenis
de mesa para personas con discapacidad
física. Así, se proclamó subcampeón de
Europa en Estocolmo (Suecia) en 1997,
con apenas 14 años, y al año siguiente
logró la medalla de oro individual en el
Mundial disputado en París (Francia).

Asimismo, en su palmarés también
figuran medallas en Juegos Paralímpicos
(oro en Sidney 2000), en campeonatos
del mundo (plata en Montreux 2006) y
en campeonatos de Europa (oro y bron-
ce en Piestany 1999, oro en Francfort
2001 y dos oros en Kranjska Gora
2007).

A su familia le gustaba el tenis y se
decidió a practicar este deporte en ver-
sión adaptada. Desde hace cuatro años
vive en Madrid, donde juega en un equi-
po de "válidos" de segunda división. No
obstante, sigue compitiendo con un equi-
po andaluz de discapacitados. Álvaro está
en su último año de turismo y afirma que
le resulta muy difícil compaginar entrena-
miento y estudios. Su próximo objetivo
en Pekín es conseguir el oro por equi-
pos.

Apenas tres cuartos de hora después
de que Álvaro Valera subiera al tercer
peldaño del podio, Tomás Piñas también
obtuvo la medalla de bronce individual.

Piñas tiene 26 años, tiene paraplejía
después de que le tocaran la médula en
una operación de alto riesgo y compite
en el tenis de mesa adaptado dentro de
la clase 3.

Logró la medalla de bronce frente al
brasileño Luiz Algacir Silva, al que doble-
gó en tres sets y en 23 minutos de juego,
por 12-10, 11-7 y 11-9.

En definitiva, la cosecha de España en
tenis de mesa se saldó con una plata y
dos bronces.

ner más éxitos al tenis de mesa español
en el futuro.

DESTACADA ACTUACIÓN DE VALERA

Y PIÑAS

Días antes, el medallero español en
tenis de mesa se abrió con el bronce de
Álvaro Valera. El tenista sevillano de 25
años, que tiene atrofia muscular en las
piernas, debutó en la capital china con el
primer puesto en el grupo previo indivi-
dual de la clase 7, después de derrotar
siempre por tres sets a uno al italiano
Andrea Furlan, al egipcio Sayed Moha-
med Youssef y al chino Xioajun Qin.

Posteriormente, Valera perdió en las
semifinales ante el alemán Jochen Woll-
mert, por 14-12, 10-12, 11-3 y 6-11.

MEDALLERO TENIS DE MESA

JOSÉ MANUEL RUIZ JORGE CARDONA ÁLVARO VALERA TOMÁS PIÑAS

Plata Plata Bronce Bronce
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El día 17 de septiembre de 2008
los Juegos Paralímpicos de Pekín,
“los mejores de la historia”,
pusieron el broche final con una
ceremonia de clausura en la que
los organizadores mandaron al
mundo su mejores deseos para el
futuro y en la que se cedió el
testigo paralímpico a Londres
2012

P
ara que pudieran pre-
senciar el espectáculo,
los deportistas y miem-
bros de los 147 países
participantes en los Jue-
gos Paralímpicos entra-
ron al Estadio Nacional,
popularmente conocido

como “Nido de Pájaro”, entraron en el
recinto y se instalaron en los lugares más
próximos a la pista.

Llegó el momento del desfile de los aban-
derados de los países que compitieron en
Pekín 2008, entre ellos, portando la bandera
nacional, el nadador ciego Enhamed Enha-
med, el gran triunfador del equipo español,
tras conseguir cuatro medallas de oro.

Los seis nuevos representantes del
Consejo de Deportistas del Comité
Paralímpico Internacional, entre ellos la
nadadora española Teresa Perales, entre-
garon flores a un grupo de voluntarios en
reconocimiento a su labor entregada y

eficaz, que han contribuido

con la mejor de sus sonrisas al buen des-
arrollo de los Juegos Paralímpicos.

El espectáculo audiovisual, comparable
al de la ceremonia inaugural, pleno de
magia y simbolismo, aunque  más corto,
empezó con el sonido de una campana que

acompañó al crecimiento de péta-
los amarillos

MILLONES DE PÉTALOS  
DESEO DE UN FUTURO
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jando la forma de un sobre, con el que
Pekín desea la mejor ventura al mundo
entero.

El relevo de Londres 2012

Tras casi una hora de espectáculo, en el
que pudieron verse flotando en el aire,
como en los sueños, carteros y figuras
femeninas suspendidas bajo las nubes, el
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presidente del Comité Organizador de los
Juegos de Pekín 2008, Liu Qi, recordó que
en esta edición han participado más de
4.000 deportistas procedentes de 147 paí-
ses y se han batido 279 récords del mun-
do y 339 plusmarcas paralímpicas.

Qi agradeció la colaboración de los
voluntarios y a todos cuantos han contri-
buido al desarrollo de los Juegos, y comen-
tó que gracias a éstos, unas 300.000
personas con discapacidad de Pekín están
ahora más integradas en la sociedad.

Posteriormente, se arrió la bandera
paralímpica, que el presidente del Comité
Paralímpico Internacional, Phil Craven,
cedió al alcalde de Londres, Boris Johnson.

Tras estos actos, la llama paralímpica se
fue extinguiendo lentamente mientras una
niña cantaba acompañada de un grupo que
se comunicaba en lengua de signos. El
pebetero del "Nido de Pájaro"  se apagó
definitivamente y se dio por concluida la
ceremonia y la XIII edición de los Juegos
Paralímpicos. Fue un acto emotivo y carga-
do de sensaciones, en que se fundieron la
añoranza de los días vividos y la esperanza
de un mundo mejor, que es el deseo de la
“carta para el futuro” enviada desde Pekín.

 ROJOS ENCARNAN EL
MEJOR

en el césped del estadio, que reflejaban en
caracteres chinos y con letras en inglés el
principal mensaje de la ceremonia: “Una
carta para el futuro”.

Millones de pétalos rojos cayeron
entonces desde lo alto del "Nido de Pája-
ro", en señal de respeto por los deportis-
tas que deben emprender el regreso  a sus
casas, y un numeroso grupo de muchachas
se situó sobre el césped del estadio dibu-

ESPÍRITU EN MOVIMIENTO

"El Cielo, La Tierra y los Seres Humanos”, el emblema de
los Juegos de Pekín, incluye una figura estilizada de un
deportista en movimiento, implicando el tremendo esfuer-
zo que una persona con discapacidad tiene que hacer en el
deporte al igual que en la vida real.
El emblema incorpora caracteres y caligrafía china, encarnando
junto con la unidad y la armonía de “El Cielo, La Tierra y los
Seres Humanos” la divisa paralímpica de “Espíritu en
Movimiento”, y reflejando la integración de corazón, cuerpo y
espíritu en los seres humanos – la esencia de la filosofía de la cul-
tura china.
Los tres colores en el emblema representan el sol (rojo), el cielo
(azul) y la tierra (verde).

“UN MUNDO, UN SUEÑO”

“Un Mundo, Un Sueño” es el eslogan de los Juegos de Pekín 2008 y
refleja plenamente la esencia y los valores universales del Espíritu
Paralímpico: Unidad, Amistad, Progreso, Armonía, Participación y
Sueño.
Un eslogan que expresa los deseos compartidos por todos los
humanos del planeta, inspirado en los ideales de luchar por un futu-
ro más brillante para toda la Humanidad, que a pesar de las diferen-
cias de color, idioma y raza, comparte la atracción y alegría de los
Juegos.
Todos pertenecemos al mismo mundo y compartimos las mismas
aspiraciones y sueños. “Un Mundo, un Sueño” es una expresión sim-
ple con un profundo significado. Pertenece a China y también al
mundo.
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Todos pusieron ganas
En estas páginas de Minusval
también queremos destacar el
esfuerzo y las ganas de triunfar de
todos los deportistas que no vieron
recompensado su trabajo con alguna
medalla. De los quince deportes en
los que compitieron representantes
españoles, los de fútbol sala, esgrima,
goalball, tiro olímpico, tenis en silla de
ruedas, halterofilia, remo, vela y tiro
con arco, no se llevaron ningún metal,
pero pusieron todas las ganas del
mundo en conseguirlo. En la imagen,
varios componentes del equipo de
tiro con arco.

Un ejemplo para
todos
La ministra de Educación, Política
Social y Deporte, Mercedes
Cabrera, durante su visita a la Villa
Paralímpica de Pekín en compañía
de Miguel Carballeda, presidente
del Comité Paralímpico Español,
Albert Soler, director general de
Deportes, y Alberto Jofre, jefe de la
expedición española. Mercedes
Cabrera, que estuvo animando a
nuestros deportistas en las
diferentes competiciones, destacó
que “su sacrificio, esfuerzo y
calidad humana es un ejemplo
para todos”.

Un papel muy positivo
La secretaria de Estado de Política Social,
Amparo Valcarce, visitó las instalaciones de la
Villa Paralímpica, acompañada del director
general de Discapacidad, Juan Carlos Ramiro,
el jefe de Expedición del Equipo Paralímpico
Español, Alberto Jofre, el vicepresidente del
Comité Paralímpico Español, Joan Palau, y un
nutrido grupo de patrocinadores.Valcarce
destacó la continuidad del Plan ADOP, charló y
dio ánimo a los deportistas y valoró “muy
positivamente” la actuación del equipo
paralímpico español, que está “muy por encima
de la de otros países con más población y
riqueza, y servicios sociales más desarrollados”.

Querer es poder
Su Alteza Real la Infanta Doña
Elena mostró su apoyo a los
depor tistas españoles en los
Juegos Paralímpicos de Pekín
2008 y quiso agradecer el
esfuerzo que todos (depor tistas ,
técnicos , entrenadores , guías .. .)
han desarrollado, “un esfuerzo
–señala la Infanta Doña Elena–
del que estamos orgullosos , por
vuestra dedicación, por vuestro
afán de lucha y superación, por
demostrarnos , cada día, que
querer es poder y, sobre todo,
por las excepcionales cualidades
humanas que atesoráis”.
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El papel de los equipos
técnicos y médicos
El equipo técnico y el equipo médico han jugado
también un papel destacado en el éxito de los
deportistas españoles. Con su labor diaria han
hecho posible que los componentes del equipo
español estuvieran en las mejores condiciones
posibles a la hora de afrontar las diferentes
competiciones. En la foto, la doctora Amaya
Bilbao, una de los componentes del equipo
médico desplazado a Pekín.

Aplausos y cánticos para los
héroes de Pekín
Al son de “que Viva España”,“campeones” y “a por
ellos” y entre decenas de aplausos llegó el equipo
paralímpico español a Madrid. En el aeropuerto de
Barajas, donde aterrizaba uno de los aviones en los
que regresaron a España los deportistas españoles, el
presidente del Comité Paralímpico Internacional y
secretario general del español, Miguel Sagarra, felicitó
al equipo “por su comportamiento deportivo y
personal”. Por su parte, el Presidente del Comité
Paralímpico Español y presidente de la ONCE, Miguel
Carballeda, calificó los Juegos de Pekín de “inolvidables”
para todos los que han estado allí y manifestó que
todos ellos son unos “triunfadores”.

OPINAN
LOS LECTORES

Teresa Perales (Pekín)
Muchísimas gracias a todos los que durante
estos días nos habéis hecho sentir especiales
con vuestros ánimos y comentarios. No lo
olvidaré jamás. Éstos, sin ninguna duda, han
sido los mejores Juegos de mi vida.

Alicia San Bruno (Segovia)
Estoy siguiendo por los medios de
comunicación las paralímpiadas y cada día
me sorprenden más nuestros deportistas.
Ahora empiezo a ver de lo que son capaces y
me produce una satisfacción especial cada
vez que logran una medalla. Enhorabuena a
todos y especialmente a nuestros nadadores y
nadadoras que no hay día que no nos den
alegría con sus éxitos.

Javier Sanz (Valencia)
El mérito de los deportistas paralímpicos es
algo extraordinario, y apenas hay un
comentario en los medios al respecto. Es una
pena. En las fechas de celebración de los
Juegos he estado escuchando la radio, han
hablado durante casi 15 minutos de los
tatuajes de los futbolistas y casi nada de los
oros, records, y participación de nuestros
deportistas. Creo que esto es penoso y
deberíamos protestar porque es injusto.

Iker Martín (Vitoria)
Esta gente son los auténticos deportistas.Yo
amo el deporte y no tengo ninguna
discapacidad pero considero que lo que hacen
los deportistas paralímpicos es deporte en
estado puro. No saben lo que se pierden las
personas que no pueden ver sus proezas y su
fuerza de superación. Es preciso que ese
espíritu presente en los Juegos Paralímpicos
no pase desapercibido después. ¡Ánimo
valientes sois los mejores!

Mª Dolores Suárez (Sevilla)
Pocas cosas son tan maravillosas y dignas de
ver como la capacidad que tienen estos
deportistas para competir. Parece que no
tengan ninguna discapacidad. Me sorprendo y
me inclino ante ellos; merece la pena ver
estas Paralimpiadas sin tanta parafernalia
como las Olimpiadas, con todo el respeto del
mundo ante éstas.

Ramón Salgado (Madrid)
Los resultados alcanzados en Pekín por
nuestros paralímpicos sorprenden a mucha
gente porque los deportistas con discapacidad
no aparecen en portadas ni en grandes
reportajes. Me gustaría saber qué ocurriría si
un deportista olímpico sacara cuatro medallas
de oro como Enhamed Enhamed. Estoy
convencido que llenaría todas las portadas y
no sólo las deportivas. Pero claro, estos
deportistas tienen discapacidad, unos como
Enhamed son ciegos, otros van en silla de
ruedas,... y eso, por desgracia, no vende.

Una actuación sobresaliente
El secretario de Estado para el Deporte, Jaime Lissavetzky,
calificó de “sobresaliente” la actuación española así como
los resultados obtenidos por el Equipo Paralímpico Español
en los Juegos de Pekín 2008.“Las causas del buen
resultado –destaca Lissavetzky– son los deportistas y
entrenadores pero ha habido algunos aspectos como el
plan ADOP y la utilización de los centros de alto
rendimiento, que han sido fundamentales”.
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Entrevista

Qué ha supuesto para usted
la medalla de bronce al
mérito policial?

Un orgullo y una emoción enorme.
Agradezco de corazón este gesto tan
bonito que han tenido conmigo los
mandos de los mossos d’esquadra y
también doy las gracias al IMSERSO por
colaborar en ello.

La guardia civil, primero, y los
mossos d’esquadra, más tarde, han
sido su ámbito profesional. ¿ Qué
destacaría de ellos?
De ambas puedo destacar su buen
hacer y su verdadero interés por salva-
guardar la seguridad y el bienestar de
todos los ciudadanos de nuestro país.

Actualmente usted reside en el
CEADAC (Centro Estatal de Aten-
ción al Daño Cerebral). ¿Cómo
valora este centro?
El CEADAC ha marcado para mí un
antes y un después tras sufrir mi enfer-
medad, pues gracias a él, voy a poder
integrarme en la sociedad llevando una
vida independiente gracias a la rehabili-
tación integral que he recibido.

¿Qué destacaría de los profesiona-
les del CEADAC?
Destacaría su gran profesionalidad y la
gran implicación en su trabajo que
demuestran, no sólo por sus conoci-
mientos técnicos, sino también por la
relación tan estrecha, cercana y empáti-
ca que establecen con nosotros.

Su paso por el CEADAC, ¿qué está
suponiendo para usted?
Volver a tener esperanza para reiniciar
una nueva vida.

Respecto al momento en el que
ingresó en el CEADAC y, después
de llevar varias semanas residien-
do en el centro y de recibir diver-

sas terapias, ¿cómo ve su futuro?
Ahora puedo decir que tengo una visión
positiva de futuro que creía hacer per-
dido tras sufrir mi enfermedad.

¿Cree que centros como el CEA-
DAC son necesarios? ¿Por qué?
Sufrir daño cerebral trastoca toda tu
vida; aparecen déficits y problemas difí-
ciles de abordar que sólo centros espe-
cializados como estos pueden llegar a
solucionar.

A veces una experiencia fuerte,
como la que ha tenido usted con
su enfermedad, nos hace valorar
aspectos y valores de la vida en los
que no habíamos reparado antes.
¿Cuáles son aquellos que ha descu-
bierto usted?
Te das cuenta de que somos una
“maquinaria” más frágil de lo que pen-
samos y que a veces no es tan fácil de
“arreglar” cuando sufre un desperfecto.
También reparas en que las cosas a las
que antes no dabas importancia porque
no tenías que hacer esfuerzo para reali-
zarlas, ahora son, en sí mismas, una meta
a alcanzar.
Además, descubres valores que tenías
aletargados y que, de repente, surgen de
forma espontánea. Son valores como la
fuerza de voluntad, la solidaridad y com-
prensión hacia el otro, la ayuda y el apo-
yo mutuo que, por desgracia, a veces
escasean en nuestra sociedad actual.

¿Qué les diría a las personas que
afrontan una situación como la
suya?
Les diría que no se rindan, que luchen
por volver a incorporarse de nuevo a la
vida. Hay muchos motivos por los que
continuar y, a veces, las limitaciones que
creemos tener no son aquellas que nos
dejan las secuelas físicas sino “obstácu-
los mentales” que, con frecuencia, noso-
tros mismos creamos y nos hacen ser
más dependientes para iniciar y desa-
rrollar y una nueva vida, la que nos
espera afuera.

Rafael Varona, cabo de los

Mossos d’esquadra, policía de

la Generalitat de Cataluña,

procedía de la Guardia Civil y

fue uno de los primeros

agentes de ésta que ingresó

en el cuerpo de seguridad

autonómico. Una

enfermedad le ha causado

graves secuelas físicas de las

que se recupera en el Centro

de Atención al Daño

Cerebral (CEADAC), en

Madrid. Recientemente, ha

sido condecorado con la

medalla al mérito policial de

los Mossos d’esquadra que le

fue entregada por el director

general de la Policía de la

Generalitat de Cataluña.

MADRID / Milagros Juárez

RAFAEL
VARONA

MOSSO D’ESQUADRA
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PROGRESS es el  programa
en materia de empleo y
solidaridad social de la UE.
Su acción, que se desarrolla
junto a la del Fondo Social
Europeo (FSE), se  inició en
2007 y culminará en 2013.
Este programa substituye a
los cuatro programas
anteriores que finalizaron
en 2006 relativos a acciones
contra la discriminación, la
igualdad entre mujeres y
hombres, medidas sobre el
empleo y lucha contra la
exclusión social.

E
l programa Progress tiene
por objeto aportar ayuda fi-
nanciera a la  realización de
los objetivos de la Unión Eu-
ropea en el ámbito del  em-
pleo y los asuntos sociales.

Contribuye así al logro de los objetivos de
la Estrategia de Lisboa.Con un presupues-
to de 743 millones de euros, Progress fi-
nancia actividades de análisis y aprendiza-
je mutuo, de sensibilización y de difusión,
además de ayudas a los principales acto-
res, durante el período 2007-2013.

El programa estará dividido en cinco
secciones que corresponden a cinco ám-
bitos de acción principales: empleo, pro-
tección e integración social, condiciones
de trabajo, no discriminación y diversi-
dad e igualdad de género.

La misión de «PROGRESS» es fortale-
cer la contribución de la Unión Europea
apoyando los compromisos de los Estados
Miembros así como los esfuerzos para la
creación de más y mejores empleos y
construir una sociedad más cohesionada.

Los siete años de duración del pro-
grama se dirigen a todas los participan-
tes que puedan ayudar a conformar el
desarrollo de un empleo apropiado y
efectivo así como de una legislación y

políticas de carácter social, que abarca la
UE-27, EFTA-EEA, Croacia, Antigua Re-
pública Yugoslava de Macedonia y países
candidatos de la UE y Serbia.

SENSIBILIZACIÓN EN 
CENTROS EDUCATIVOS

En España, el Instituto de Mayores y
Servicios Sociales (IMSERSO) ha impulsa-
do un proyecto subvencionado por el
Programa Europeo Comunitario para el

Empleo y la Solidaridad Social «PRO-
GRESS”, que pretende la  “Sensibilización
en centros educativos sobre las personas
con discapacidad y mayores como medida
de prevención contra la discriminación”.

Este proyecto tiene como  destinata-
rios directos a directores de centros
educativos, jefes de estudio, profesores y
representantes de las AMPA, y sus des-
tinatarios indirectos son los niños esco-
larizados en centros de educación infan-
til y primaria.

El proyecto impulsado por el IMSERSO pretende abrir una puerta, desde los más
pequeños, hacia la concienciación de la sociedad sobre la situación de las personas con
discapacidad y las personas mayores
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OBSERVATORIODE
LADISCAPACIDAD
OBSERVATORIODE

LADISCAPACIDAD
OBSERVATORIODE

LADISCAPACIDAD

Su ámbito de aplicación son las ciuda-
des que cuentan con Centros de Recu-
peración de Personas con Discapacidad
(CRMF): Madrid, Lardero (La Rioja), Al-
bacete, Salamanca, San Fernando (Cádiz)
y Bergondo (A Coruña)

OBJETIVOS DEL PROYECTO

Sus objetivos generales son:
● Fomentar actitudes positivas hacia

las personas con discapacidad y ma-
yores como medida de prevención
contra la discriminación.

● Sensibilizar a la comunidad educati-
va (directores de centros, jefes de
estudio, profesores, miembros de
las asociaciones de madres y padres
de alumnos) para que realicen acti-
vidades para la prevención de la dis-
criminación.

● Establecer vías de comunicación en-
tre los CRMF y los centros educati-
vos para desarrollar actividades
conjuntas de sensibilización.

Hacia los alumnos:
● Que conozcan todos los aspectos

que rodean a las personas con dis-
capacidad y mayores.

● Que desarrollen la empatía o capa-
cidad para ponerse en el lugar de
estas personas, saber lo que sienten
y piensan.

● Que se comuniquen de manera po-
sitiva y colaboren en la atención de
las personas con discapacidad y ma-
yores de su entorno.

JORNADAS Y MATERIAL 
DIDÁCTICO

El proyecto se compone de dos ele-
mentos: elaboración de material didácti-
co de apoyo al personal docente y jor-
nadas de sensibilización y presentación.

Para apoyar a la docencia se elaborarán:
● Una Guía de conceptos conoci-

mientos básicos, actividades y re-
cursos didácticos para sensibilizar a
los niños de educación infantil y pri-
maria.

● Esta guía se acompañará de libros
de cuentos dirigidos a las diferentes
etapas educativas (infantil, 1º, 2º y 3º
ciclo de primaria) que servirán de
base para desarrollar actividades de

análisis, reflexión, debate y desarro-
llo de la empatía.

• Carteles y folletos divulgativos 
Las jornadas se dirigen a la comuni-

dad educativa  como impulsora de pro-
puestas e iniciativas para mejorar la co-
municación y convivencia de los alumnos
con su entorno. El número de partici-
pantes por jornada oscilará entre 40 y
50. Estas jornadas se llevarán a cabo en
los seis CRMF del IMSERSO.

A medio plazo y con posterioridad a
la duración de este proyecto, se realiza-
rá un seguimiento de la puesta en mar-
cha de actividades para la prevención de
la discriminación en los centros implica-
dos y unas jornadas de presentación de
los resultados obtenidos y difusión e im-
pulso de esta experiencia.

PARA SABER MÁS...

● http://www.faffe.es/idi/2007/pro-
gress

● http://www.seg-social.es/imserso//
internacional/i0_progress.html

● Decisión 1672/2006/CE DEL PAR-
LAMENTO EUROPEO Y DEL CON-
SEJO, de 24 de octubre de 2006, por
la que se establece un programa co-
munitario para el empleo y la solida-
ridad social – PROGRESS.

● http://eur-lex.europa.eu/LexUri-
Serv/site/es/oj/2006/l_315/l_315200
61115es00010008.pdf

● http://ec.europa.eu/employment_
social/progress/news_061212_fr.html

UNA PUERTA ABIERTA HACIA LA CONCIENCIACIÓN

Ponernos en la situación de las personas con discapacidad o de las personas
mayores, saber cómo sienten, cómo piensan, cuáles son sus necesidades, es
la mejor manera de entenderlas y desarrollar una comunicación positiva.

Con la aprobación de la Ley de Dependencia no solo se dará respuesta desde
las instituciones públicas a las necesidades de las personas dependientes, también
se ha abierto un debate y reflexión en la sociedad que empuja a trabajar desde di-
ferentes planos. La situación de discapacidad, el envejecimiento, la dependencia y
todo lo que conlleva, debe ser analizada y comprendida por la sociedad para evi-
tar la discriminación hacia estos colectivos.

El entorno familiar y la escuela son los dos
núcleos naturales de convivencia que reúnen
las condiciones para desarrollar principios y
valores básicos como la solidaridad, el respe-
to a las diferencias y el cuidado a sí mismo y
a los demás.

La posibilidad de incluir actividades trasver-
sales en diferentes áreas de aprendizaje y espa-
cios de participación presentes en el ámbito
educativo, supone una oportunidad de sensibili-
zar a los alumnos/as en esta materia.

Este proyecto, impulsado
por el IMSERSO, pretende
abrir una puerta, desde
los más pequeños, hacia
la concienciación de la
sociedad sobre la situa-
ción de las personas con
discapacidad y mayores
y la necesidad que tienen
de sentirse comprendidas,
valoradas y tratadas en igual-
dad de condiciones que el resto
de las personas.
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una línea de cooperación para desarro-
llar programas dirigidos a promover la
incorporación de autobuses accesibles
en las líneas regulares de transporte
público urbano, que se inició en el año
1991.

El IMSERSO, a través del CEAPAT, fija
los criterios técnicos a que han de aco-
gerse los vehículos que se incorporen al
servicio.

FINANCIACIÓN

La cantidad que el IMSERSO aporta a
este proyecto va destinada a la incorpo-
ración de autobuses accesibles, finan-

ciando el coste de accesibilidad estima-
do en las siguientes cuantías:

● Vehículo tipo A, autobús articulado:
12.020,24 €

● Vehículo tipo B, autobús estándar:
9.015,18 €

● Vehículo tipo C, microbús:
6.010,12 €

Excepcionalmente, y a juicio de la Co-
misión de Seguimiento, se podrán autori-
zar cantidades superiores a las señaladas,
cuando se trate de adquirir vehículos es-
peciales con soluciones vinculadas a la ac-
cesibilidad que encarezcan sustancialmen-
te el modelo estándar de que se trate.

El Ministerio de Educación,
Política Social y Deporte, a
través del IMSERSO y la
Federación Española de
Municipios y Provincias
(FEMP) suscribieron, el
pasado 28 de agosto, un
convenio de colaboración
para incorporar nuevos
autobuses accesibles en las
líneas regulares de
transporte urbano.

MADRID / MINUSVAL
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C
on este motivo, la flota de
estos autobuses se incre-
mentará en más de 500
unidades y la aportación
del IMSERSO, destinada a
financiar la diferencia de

precio entre los autobuses convencio-
nales y los accesibles de características
similares, será de 5 millones de euros.

Las Corporaciones Locales intere-
sadas en adherirse a este proyecto
deberán presentar las solicitudes ante
la FEMP antes del día 8 de noviembre
próximo. La Comisión de Seguimien-
to priorizará las propuestas en fun-
ción del baremo recogido en el con-
venio.

El Ministerio de Educación, Política
Social y Deporte, a través del IMSERSO,
tiene el compromiso de participar y
apoyar el desarrollo de iniciativas que
contribuyan a la implantación de me-
dios de transporte públicos accesibles,
procurando, al mismo tiempo, una me-
jor calidad de vida para todos los ciuda-
danos.

El IMSERSO y la FEMP mantienen
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HABRÁ MÁS 
AUTOBUSES ACCESIBLES

Convenio IMSERSO-FEMP
por la accesibilidad 
en el transporte urbano

FORMACIÓN ESPECIALIZADA

● MÁSTER EN ATENCIÓN ESPECIALIZADA A PERSONAS Y 
FAMILIARES DE PERSONAS CON ENFERMEDAD DE ALZHEIMER.
El comienzo del Máster en atención especializada a personas y familiares de
personas con enfermedad de Alzheimer, organizado por el IMSERSO, la Univer-
sidad de Salamanca y el Instituto de Neurociencias de Castilla y León, tuvo lu-
gar el día 11 de octubre de 2008.

● MÁSTER EN FAMILIA Y DEPENDENCIA:AMPLIACIÓN PLAZO
DE INSCRIPCIÓN.
Organizado por el IMSERSO y la Universidad Pontificia de Salamanca, se
desarrolla entre el 16 de octubre de 2008 y el 21 de junio de 2009.

● CURSO DE ESPECIALIZACIÓN 2008-2009 SOBRE 
«RELACIONES LABORALES EN EUROPA Y DIÁLOGO SOCIAL».
Curso de especialización 2008-2009 sobre «Relaciones Laborales en Europa y Diá-
logo Social»,organizado por la Universidad Complutense de Madrid con la colabo-
ración del Ministerio de Trabajo e Inmigración, se desarrolla entre el 6 de octubre
y el 17 de diciembre de 2008, en horario de tarde, en el Campus de Somosaguas.

● FORMACIÓN DE TRADUCTORES E INTÉRPRETES EN 
LOS SERVICIOS PÚBLICOS 2008-2009.
La Secretaría General del Instituto informa sobre el desarrollo del «Programa
de Formación de traductores e intérpretes en los servicios públicos 2008-
2009», organizado por la Universidad de Alcalá. El programa consta de un Más-
ter Oficial en Comunicación Intercultural y Traducción e Interpretación en los
Servicios Públicos y tres cursos que se ofrecen en pares de lenguas diferentes.
Las personas interesadas pueden consultar la web de la Universidad de Alcalá,
en http://www2.uah.es/traduccion.
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DERECHOS HUMANOS Y DISCAPACIDAD EN ESPAÑA

La Ley de Igualdad de
Oportunidades, no
Discriminación y Acce-

sibilidad Universal para Per-
sonas con Discapacidad ya re-
flejaba en su Exposición de
Motivos que en España se es-
tán dando los primeros pasos
hacia un profundo cambio en
la forma de entender la disca-
pacidad, de forma que se está
dejando atrás el modelo mé-
dico, para avanzar mucho más
en el modelo social, integran-
do, además, la perspectiva de los Derechos Humanos.
El Informe de Situación sobre Derechos Humanos y Disca-
pacidad en España, auspiciado por la Fundación ONCE, es
un documento que forma parte de un informe europeo so-
bre el mismo tema, que refleja la situación real de las per-
sonas con discapacidad desde la óptima de los Derechos
Humanos en catorce países europeos: Alemania, Armenia,
Bulgaria, España, Estonia, Finlandia, Grecia, Holanda, Irlanda,
Polonia, Reino Unido, Rusia, Serbia y Turquía.
El informe tiene un primer capítulo sobre población con
discapacidad para, después, profundizar en la normativa y
derechos en materia de discapacidad, tanto a nivel nacional
como internacional; así como las barreras legales que aún
subsisten para las personas con dispacidad en temas como
adopción, participación civil, etc...
A continuación, el informe estudia el fenómeno de la inclu-
sión social en distintos ámbitos: comunicación, educación,
empleo, salud, vivienda, institucionalización, accesibilidad,
cultura, deporte y ocio. El informe concluye con unas pági-
nas dedicadas a la concienciación y acción en materia de
discapacidad, con un somero repaso a las acciones llevadas
en este campo en los últimos años en nuestro país.

Título: "Derechos humanos y discapacidad".
Autor: Leonor Lidón Heras.
Editorial: Cinca.

OBSERVATORIO DE LA DISCAPACIDAD

Estudios y Publicaciones

SEXUALIDAD 
Y DISCAPACIDAD FÍSICA

Los efectos sobre la sexua-
lidad de diferentes tipos

de discapacidad física son di-
versos. Estar informado sobre
ellos es imprescindible para
que la comunicación y la com-
prensión entre la persona con
discapacidad, su familia y su
entorno. El libro de Irene Tori-
ces “La sexualidad y la disca-
pacidad física” trata de arrojar
luz sobre este tema en el que
han proliferado mitos y estig-
mas que, precisamente, la au-
tora aborda en un primer ca-
pítulo. A continuación, trata
temas tan interesantes como
la valoración de la problemáti-
ca sexual, salud sexual y disca-
pacidad; la recuperación de la
sexualidad de los niños y ado-
lescentes con discapacidad: su
educación y orientación.

Título: "La sexualidad y la disca-
pacidad física".
Autora: Irene Torices Rodarte.
Editorial: MAD, S.L., Colección
“Eduforma”.

¿VIVIR DEPENDIENDO?

La Cátedra andaluza de
Bioética de la Facultad de

Teología de Granada ha reali-
zado el libro “¿Vivir depen-
diendo?”. Ética, derecho y
construcción biográfica en la
dependencia”. El libro aborda
la dependencia como proble-
ma humano que ha trascendi-
do el ámbito personal y fami-
liar para abrir una nueva rama
de protección social y de de-
rechos sociales. Asimismo,
como toda cuestión personal

y social exige un tratamiento
interdisciplinario por las dife-
rentes dimensiones que están
afectadas: social, jurídica y éti-
ca.

Título: "¿Vivir dependiendo? Éti-
ca, derecho y construcción bio-
gráfica en la dependencia".
Autor:Varios.
Editorial: Comares. Colección
“Filosofía hoy”.

SUPERAR LAS BARRERAS
DE LA DISCAPACIDAD

Len Barton, catedrático
de Educación Inclusiva

de la Universidad de Lon-
dres, es director del British
Journal of Sociology of Educa-
tion y de la revista Disability
and Society; por eso, ha com-
pilado un buen número de
los trabajos publicados en
esta última para ofrecer a
los lectores un valioso re-
curso de convicciones,
ideas, prácticas y políticas en
torno a la discapacidad.
Son trabajos de especialistas
de primera línea de Europa,
Estados Unidos, Australia,
Pakistán y Malasia.
Los capítulos del libro están
organizados en tres grandes
secciones: estudios sobre la
discapacidad; políticas socia-
les y líneas de investigación.
En definitiva, una amplia pa-
noplia de datos empíricos,
estudios transculturales, ex-
periencias prácticas y teorí-
as que permiten compren-
der e intervenir con mayor
eficiencia en la mejora de las
condiciones de vida de las
personas con discapacidad.

Título: "Superar las barreras de
la discapacidad".
Autor: Len Barton (comp.)
Editorial: Morata.
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El Gobierno aprueba la Estrategia Global 
de Acción para el Empleo de Personas con
Discapacidad 
El Consejo de Ministros, a propuesta conjunta de los ministros de Trabajo e Inmigración,
Celestino Corbacho y de Educación, Política Social y Deporte, Mercedes Cabrera, aprobó
la Estrategia Global de Acción para el Empleo de Personas con Discapacidad, que se desa-
rrollará entre 2008 y 2012, el pasado 26 de septiembre. 
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Se desarrollará entre 2008 y 2012 

cado de trabajo, mejorando su
empleabilidad e integración
laboral, de un colectivo que
representa el 8,6% de la
población entre 16 a 64 años,
y sólo el 4,1% del total de
ocupados. 

AGENTES SOCIALES / 54

AUTONOMÍAS / 52
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La Estrategia responde, en
primer lugar, a una necesidad
social: en una sociedad inclu-
siva hay que aspirar al pleno
empleo de todas las personas
con discapacidad que quieran
trabajar y, en segundo lugar, a

La Ministra de Educación, Política Social y Deporte, durante una intervención en el Senado
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RESPETAR LAS PLAZAS 
DE APARCAMIENTO

Los nuevos centros
comerciales se
esfuerzan en que a

ellos podamos acudir perso-
nas con discapacidad, pero
hay gente que nos hace la
vida imposible cuando nos
encontramos en ellos.
De hecho, se han reservado
numerosas plazas de apar-
camiento para personas con
discapacidad en los mis-
mos, pero no son respeta-

das y casi siempre están
ocupadas por vehículos de
personas que no tienen dis-
capacidad, sobre todo en
hora punta.
A mi me pasó que un sábado
por la tarde acudí al Leroy
Merlín nuevo, esa inmensidad
de complejo que han hecho
en Rivas Futura, y me encon-
tré con la sorpresa de que al
llegar con mi vehículo no
pude dejarlo en las plazas
reservadas para aparcamiento
de personas con discapacidad
porque estaban todas ocupa-

das ¿Cómo es posible que
haya tanta gente con discapa-
cidad, si de hecho la mayor
parte de los coches que había
no eran adaptados? A ver si
las personas respetan un
poquito lo nuestro.

Mario Gómez
Madrid

AUTOBUSES MÁS
ACCESIBLES

Soy una persona en
silla de ruedas que el
otro día traté de ir al

Museo del Prado en un

autobús accesible. Al ir a
coger el autobús me encon-
tré con la gran sorpresa de
que la rampa de subida
para mi silla de ruedas no
se abrió a pesar de los
esfuerzos del conductor. 
Ruego a los responsables
de los autobuses que los
tengan en buen funciona-
miento, para que la accesi-
bilidad a los mismos no sea
una entelequia para las per-
sonas en silla de ruedas.

Blanca Roldán
Madrid

Cartas de los lectoresCartas de los lectores

la necesidad de actualizar los
contenidos de la Ley de Inte-
gración Social de los Minus-
válidos (LISMI), aprobada
hace 25 años. 

Además, da cumplimiento
a un mandato legal contenido
en la Ley para la mejora del
crecimiento y del empleo,
aprobada en diciembre de
2006, que establecía que el
Gobierno, previa consulta
con los interlocutores socia-
les y las organizaciones
representativas de las perso-
nas con discapacidad, debía
aprobar un documento que
contuviera un repertorio con
iniciativas y medidas dirigi-
das a promover más empleos
y de mejor calidad para este
colectivo. 

La Estrategia ha sido nego-
ciada y consensuada con los
interlocutores sociales, el
CERMI y las comunidades
autónomas y existe un alto
grado de coincidencia en los
objetivos a alcanzar y en las
líneas de actuación a desarro-
llar en los próximos años. 

SIETE OBJETIVOS 
OPERATIVOS

El texto fija dos objetivos
generales: por un lado, aumen-
tar las tasas de actividad y de
ocupación así como la inser-
ción laboral de las personas
con discapacidad y, por otro,
mejorar la calidad del empleo y
dignificar las condiciones de
trabajo, combatiendo activa-
mente la discriminación. Para
ello la Estrategia tiene siete
objetivos operativos, que inclu-
yen 93 líneas de actuación. Los
objetivos son los siguientes: 

• Remover las barreras de
todo tipo (socioculturales,
legales y físicas, tanto arqui-
tectónicas como de comunica-
ción) que aún dificultan el
acceso al empleo de las perso-
nas con discapacidad. 

• Potenciar la educación y
la formación de las personas
con discapacidad para favore-
cer su empleabilidad. 

● Diseñar nuevas políticas
de empleo mejor adaptadas a

las necesidades de las personas
con discapacidad y mejorar su
gestión. 

• Promover una mayor con-
tratación de personas con dis-
capacidad en el mercado de
trabajo ordinario. 

• Renovar el empleo prote-
gido, preservando el dinamis-
mo en la generación de empleo
alcanzado en los últimos años
y favoreciendo un mayor trán-
sito hacia el empleo ordinario. 

• Mejorar la calidad del
empleo y de las condiciones de
trabajo de las personas con
discapacidad, en particular
combatiendo activamente su
discriminación en el mercado
de trabajo. 

• Mejorar tanto los sistemas
de recogida, análisis y difusión
de la información en materia
de empleo y personas con dis-
capacidad.

Asimismo, para desarrollar
la Estrategia se tendrán en
cuenta dos objetivos de natura-
leza transversal: utilizar las
nuevas tecnologías de la infor-
mación y la comunicación para

favorecer el empleo de las per-
sonas con discapacidad y pres-
tar especial atención a aquellas
variables (tipo de discapaci-
dad, grado de minusvalía,
edad, lugar de residencia, etc.)
que agravan la situación de
inactividad de determinadas
personas con discapacidad y
atender especialmente a la
doble discriminación que
sufren las mujeres con disca-
pacidad. 

RECURSOS ECONÓMICOS 

Se destinarán 3.700 millo-
nes de euros a lo largo de los
cinco años en que se va a desa-
rrollar la Estrategia. De los
740 millones de euros que se le
asignarán cada año, 440
corresponderán a bonificacio-
nes en las cotizaciones a la
Seguridad Social de las empre-
sas que contraten a personas
con discapacidad y los 300 res-
tantes se destinarán a fomentar
el empleo protegido, en parti-
cular, en los centros especiales
de empleo.
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Reparto del Gobierno de más de 395 millones de euros para 
la Ley de Dependencia y otros proyectos sociales 
Además de la financiación general que reciben las Comunidades Autónomas por personas beneficiarias de la ley de
Dependencia, el Gobierno destinará este año 241 millones para financiar servicios y prestaciones de la Ley.

Aprobada la distribución en el Consejo Territorial de la Dependencia 

MADRID / MINISTERIO DE 
EDUCACIÓN, POLÍTICA SOCIAL Y

DEPORTE

El Ministerio de Educación,
Política Social y Deporte
acordó con las Comunida-

des Autónomas la distribución de
241 millones de euros para finan-
ciar servicios y prestaciones de la
Ley de Autonomía personal y
atención a las personas en situa-
ción de dependencia y de otros
154,6 millones de euros para la
ejecución de diversos programas
de servicios sociales, infancia,
familia o personas con discapaci-
dad, el pasado mes de junio.

Los acuerdos se alcanzaron en
sendas reuniones del Consejo Terri-
torial del Sistema para la Autono-
mía Personal y la Atención a la
Dependencia y la Conferencia Sec-
torial de Política Social, presididas
por la ministra Mercedes Cabrera. 

La financiación para servicios
y prestaciones de la Ley de Auto-

nomía personal en 2008 aumenta
en más de 21 millones respecto a
2007, lo que supone un 9,55%
más. Esta financiación es adicio-
nal a la que el Estado aporta por
persona atendida en virtud de la
Ley de Dependencia (sólo entre
enero y mayo de 2008, esta
financiación ha ascendido a más
de 315 millones de euros). 

Los 241 millones se distribu-
yeron teniendo en cuenta crite-
rios como el número y la estima-
ción de personas dependientes en

cada Comunidad Autónoma, la
renta y las pensiones medias, la
dispersión de la población, la
superficie, la insularidad o los
emigrantes retornados. 

CONFERENCIA SECTORIAL 

Antes de la reunión del Conse-
jo Territorial, que incluye a las
CCAA, representantes de varios
ministerios y de la Federación
Española de Municipios y Provin-
cias (FEMP), la ministra se reunió
con todos los consejeros autonó-
micos en Conferencia Sectorial de
Política Social. En esta reunión,
los consejeros y el Ministerio
acordaron la distribución de 154,6
millones de euros a las Comunida-
des Autónomas para la ejecución
de diversos programas de servi-
cios sociales, infancia, familia o

personas con discapacidad. Estos
programas son gestionados por las
Comunidades Autónomas y cuen-
tan con financiación estatal. 

Entre los programas financia-
dos por el Ministerio de Educa-
ción, Política Social y Deportes
destaca el Plan Concertado de
Servicios Sociales, mediante el
que el Gobierno y las Comunida-
des Autónomas cofinancian pro-
yectos sociales. A través de este
plan se mantiene además la red
municipal de servicios sociales. 

La aportación del Ministerio
de Educación, Política Social y
Deporte a los programas de apoyo
a la familia y a la infancia superan
47 millones de euros. Con esta
partida, las Comunidades Autó-
nomas desarrollarán proyectos de
atención a la primera infancia,
programas de apoyo a familias en
situaciones especiales, proyectos
de conciliación familiar y laboral
y medidas de prevención de mal-
trato a la infancia, entre otras. 

También se encuentran en
estos créditos las partidas estata-
les del Plan de Desarrollo Gitano,
del Plan de Acción de Personas
con Discapacidad (a través del
cual las Comunidades Autónomas
desarrollan servicios de atención
a las personas con discapacidad) o
del Plan Estatal del Voluntariado.

Andalucía 42.207.117 31.078.770,29 73.285.887,29
Aragón 9.576.203 5.132.238,35 14.708.441,35
Asturias 8.037.961 4.540.617,89 12.578.578,89
Baleares 4.899.870 3.132.398,96 8.032.268,96
Canarias 9.140.979 6.768.245,29 15.909.224,29
Cantabria 3.654.416 2.329.975,82 5.984.391,82
Castilla y León 20.134.893 7.807.762,79 27.942.655,79
Castilla-La Mancha 13.523.226 11.034.848,43 24.558.074,43
Cataluña 39.332.134 22.458.195,87 61.790.329,87
Comunidad

25.160.886 5.188.259,65 30.349.145,65Valenciana
Extremadura 7.399.681 12.069.920,03 19.469.601,03
Galicia 20.958.127 18.755.931,70 39.714.058,70
Madrid 27.516.688 5.034.147,22 32.550.835,22
Murcia 6.886.740 2.031.294,48 8.918.034,48
La Rioja 2.044.285 15.662.716,22 17.707.001,22
Ceuta 285.988 751.050,70 1.037.038,70
Melilla 260.266 764.943,31 1.025.209,31
TOTAL 241.019.460 154.691.570 395.711.030

COMUNIDAD FINANCIACIÓN FINANCIACIÓN TOTAL
AUTÓNOMA DEPENDENCIA PROGRAMAS

SOCIALES

Aportación del Ministerio de Educación, Política Social y
Deporte a las Comunidades Autónomas

La ministra de Educación, Política Social y Deporte clausuró el
acto en el que se presento el estudio “La situación de multidiscri-
minación ante el empleo de las personas de etnia gitana con dis-

capacidad, realizado por la Fundación ONCE, la Fundación Secretaria-
do Gitano y el Comité Español de Representantes de Personas con Disca-
pacidad, CERMI, el pasado mes de julio.

Presentación del estudio sobre empleo de las
personas con discapacidad de etnia gitana

Mercedes Cabrera, reunida con representantes del Consejo Territorial
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a los municipios
que han desarrolla-
do una labor conti-
nuada en el campo
de la accesibilidad
universal de las
personas con dis-
capacidad. 

CENTRO ESPAÑOL
DE SUBTITULADO Y
AUDIODESCRIPCIÓN

Por otro lado, el
Consejo informó
sobre las últimas acti-
vidades del Centro
Español de Subtitula-
do y Audiodescrip-
ción (Cesya), depen-
diente del Real Patro-
nato.

Este centro, cre-
ado por mandato
de la Ley de Lengua de Sig-
nos y de Sistemas de Apoyo a
la Comunicación Oral, y ges-
tionado por el Real Patronato
sobre Discapacidad y la Uni-
versidad Carlos III, ha creado
un catálogo de obras audiovi-
suales completamente accesi-
bles para las personas sordas y
con discapacidad auditiva y
desarrolla una intensa labor
de investigación sobre subti-
tulado. 

entre las distintas administra-
ciones, el movimiento asociati-
vo y las entidades privadas
para analizar y difundir eficaz-
mente la información, deman-
das y tendencias de las perso-
nas con discapacidad y sus
familias. 

CENTRO NACIONAL DE
TECNOLOGÍAS DE
ACCESIBILIDAD 

El Consejo informó además
los primeros trabajos del Cen-
tro Nacional de Tecnologías de
Accesibilidad (CENTAC), ubi-
cado en el Instituto Nacional
de Tecnologías de la Comuni-
cación (INTECO) de la ciudad
de León. 

El centro, promovido por los
Ministerios de Educación,
Política Social y Deporte (a
través del Real Patronato sobre
Discapacidad) y de Industria,
Turismo y Comercio nace
como referente estatal en la
adaptación de tecnologías a las
personas con discapacidad. 

CONGRESO NACIONAL DE
ACCESIBILIDAD 

Por último, el Consejo del
Real Patronato informó la cele-
bración del III Congreso
Nacional de Accesibilidad. 

El congreso, promovido
por el Real Patronato sobre
Discapacidad, la Federación
Española de Municipios y
Provincias (FEMP) y la Fun-
dación ACS, se celebró en la
ciudad de Málaga el mes de
septiembre.

MinusVal 48 MinusVal Agosto/Septiembre 2008

S.M. La Reina preside la reunión del Real
Patronato sobre Discapacidad
S.M. La Reina Doña Sofía presidió en el Palacio de la Zarzuela la reunión del Consejo 
del Real Patronato sobre Discapacidad, órgano en el que participan el Gobierno, las
Comunidades Autónomas y el movimiento asociativo de las personas con discapacidad.

MADRID / MINUSVAL

Al acto asistió también
la ministra de Educa-
ción, Política Social y

Deporte, Mercedes Cabrera,
la secretaria de Estado de
Política Social, Amparo Val-
carce, varios consejeros auto-
nómicos y responsables del
CERMI, entre otras personali-
dades. 

En su intervención ante el
consejo, la ministra de Educa-
ción, Política Social y Depor-
te, Mercedes Cabrera, destacó
la labor del Real Patronato
sobre Discapacidad y subrayó
que este organismo “continua-
rá siendo un instrumento de
enorme importancia para lle-
var a cabo las políticas en
beneficio de las personas con
discapacidad”. 

PREMIOS REINA SOFÍA 2008 

El Consejo informó favora-
blemente la convocatoria de
los Premios Reina Sofía de
Prevención de la Discapaci-
dad y de Accesibilidad de
Municipios en su edición de
2008. 

Los Premios a la Preven-
ción de la Discapacidad tie-
nen la finalidad de recompen-
sar una labor continuada de
investigación científica o de
trabajo sanitario programado
y evaluado científicamente en
materia de discapacidad. Pue-
den optar al citado galardón,
dotado con 48.000 euros, can-
didaturas españolas e iberoa-
mericanas. 

Los Premios de Accesibili-
dad de Municipios distinguen

EL CERMI, asesorará a través de la Comisión de Imagen Social de la Discapacidad y Medios de
Comunicación a todas las empresas que lo deseen para que sus campañas publicitarias incorpo-
ren “con normalidad una imagen fiel y ajustada de este colectivo, según informa Europa Press.

Asimismo, según indicó en un comunicado, esta organización recomendará medidas para que las per-
sonas con discapacidad puedan acceder a los contenidos de las campañas publicitarias, examinará los
proyectos de campañas y orientará a las empresas sobre el mejor modo de reflejar la discapacidad, otor-
gando su aval a aquellas que se hayan ajustado a las recomendaciones dadas.

Incorporación de la discapacidad a la publicidad

Doña Sofía, la Infanta Pilar de Borbón, Amparo
Valcarce y Teresa Perales, deportista paralímpica

OBSERVATORIO ESTATAL DE
DISCAPACIDAD 

El Consejo abordó también
la puesta en marcha del Obser-
vatorio Estatal de la Discapaci-
dad. 

El objetivo de este Observa-
torio, que estará ubicado en el
Centro de Referencia Estatal
de Vida Independiente de Oli-
venza (Badajoz), es establecer
una comunicación permanente
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de euros, que es un 117% más res-
pecto a lo que aportó en 2007, lo
que supone un incremento consi-
derable de la financiación. En
2009, esta cantidad será de 1.200
millones de euros, es decir, habrá
un incremento superior al 40%,
respecto a este año”.

Amparo Valcarce informó
que de enero a julio de 2008, la
cantidad liquidada a todas las co-
munidades autónomas, en fun-
ción de las personas dependien-
tes valoradas en su territorio, su-
pera los 329 millones euros; can-
tidad a la que hay que agregar
241 millones de euros por el ni-
vel mínimo acordado, sgún fue
aprobado en la reunión del Con-
sejo Territorial de la Dependen-
cia celebrada el 23 de julio. En
total, se han transferido a las co-
munidades autónomas por el Es-
tado, hasta el 31 de agosto, 540
millones de euros.

“Atender la dependencia es
también atender a las familias de
las personas dependientes –afir-
mó Valcarce–. Pero, además, la
inversión en ayudas a la depen-
dencia es una inversión económi-
camente eficiente, que fomenta
puestos de trabajo en la construc-
ción de centros de día y de resi-
dencias; que crea empresas para
la provisión de servicios como
ayuda a domicilio, teleasistencia,
etc...; y que, por tanto, actúa
como dinamizadora de la activi-
dad económica creando empleo
en el sector socio-sanitario vin-
culado a los servicios sociales”.

De hecho, en 2007 de crearon
28.957 empleos netos en el sec-
tor de servicios sociales, lo que
supuso un incremento del 11%
respecto al año anterior. De ene-
ro a julio de 2008 se han creado
ya 43.124 puestos de trabajo, lo
que supone ya un incremento del
15%.

La retribución de los cuidadores en el entorno familiar es una de
las novedades en la ley de dependencia

MADRID/MILAGROS JUÁREZ

La secretaria de Estado de
Política Social, Amparo
Valcarce, presentó el mes

pasado, en rueda de prensa, los
primeros datos estadísticos apor-
tados por las Comunidades Autó-
nomas al Sistema para la Autono-
mía y Atención a la Dependencia. 

Hasta ese momento, principios
de septiembre, y desde el 1 de ene-
ro de 2007, 564.623 personas habí-
an solicitado las ayudas que garan-
tiza la Ley de Dependencia, que
prevé que la solicitud para acceder
a ellas tiene que ser atendida por
las Comunidades Autónomas, de
acuerdo a un baremo común para
toda España. Una vez evaluadas
las personas, en función de su gra-
do y nivel de dependencia, reciben
las prestaciones más adecuadas.

Amparo Valcarce dijo en la pre-
sentación de los datos que el perfil
de la persona solicitante tiene un
claro sesgo de género: un 56% son
mujeres, dado que, con frecuencia,
la dependencia viene asociada al
envejecimiento y hay más mujeres
mayores que hombres.

De las 564.623 personas solici-
tantes, 460.000 ya han sido valora-
das y el número de beneficiarios
con derecho a prestación asciende
a más de 345.000 personas.

“Las Comunidades Autóno-
mas–afirmó Valcarce– han hecho
un gran esfuerzo para gestionar
las solicitudes y valorarlas”.

CUIDADORES EN EL ENTORNO
FAMILIAR

La retribución a los cuidadores
en el entorno familiar es una de
las novedades introducidas por la
Ley de Dependencia. El familiar
cuidador de la persona dependien-
te puede llegar a percibir una pres-
tación económica cercana a los

500 euros con alta en la Seguridad
Social. En este momento hay
24.090 cuidadores en el entorno
familiar con alta en la Seguridad
Social y percibiendo prestación
económica.

Los cuidadores son básicamen-
te mujeres mayores de 45 años.
Por edades, el mayor número de
cuidadores de personas depen-
dientes en el entorno familiar se si-
túa en el tramo comprendido entre
los 45 y los 50 años. La comuni-
dad autónoma de Andalucía regis-
tra el 53,08% del total de cuidado-
res familiares con 12.847 aten-
diendo a personas dependientes.

FINANCIACIÓN Y CREACIÓN DE
EMPLEO

“El Gobierno garantiza la co-
bertura de nivel mínimo de servi-
cios y prestaciones para todos los
ciudadanos, en condicones de
igualdad y en todas las comunida-
des autónomas –dijo la Secretaria
de Estado–. Pero, además de este
nivel mínimo, está la cobertura
del nivel acordado con las autono-
mías. En 2007, el Gobierno cerró
todos los convenios con las comu-
nidades. Para la financiación de
los mínimos durante 2008, el Go-
bierno va a dedicar 871 millones

Más de 24.000 cuidadores familiares reciben prestación económica
Amparo Valcarce presenta los primeros datos estadísticos sobre la aplicación de la Ley de Dependencia.

Ley de Dependencia

SITUACIÓN DE AFILIADOS EN ALTA EN ACTIVIDADES DE SERVICIOS SOCIALES 

TOTAL NACIONAL RESUMEN CRECIMIENTOS

Actividades de servicios sociales 2007

Crecimiento año 2007

Enero Diciembre Absoluto %

270.769 299.726 28.957 11%

Actividades de servicios sociales 2008

Crecimiento año 2008

Enero Julio Absoluto %

297.109 340.233 43.124 15%

Actividades de servicios sociales 2007-2008

Crecimiento año 2007-2008

Enero 2007 Julio 2008 Absoluto %

270.769 340.233 69.464 26%
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Amparo Valcarce considera este centro de atención 
un “paso muy importante y significativo para garantizar 
la igualdad de oportunidades”
FUNDACIÓN MAPFRE y la UNED presentaron en Madrid, el pasado mes de julio, el Centro de Atención a Estudiantes
con Discapacidad UNED-FUNDACIÓN MAPFRE (UNIDIS), que pretende fomentar la igualdad de oportunidades en la
educación superior de las personas con discapacidad, mejorando así sus posibilidades de integración laboral. 

UNIDIS, un servicio para estudiantes con discapacidad

MADRID / MINUSVAL

El proyecto fue presentado
por Amparo Valcarce,
Secretaria de Estado de

Política Social, Familias y Aten-
ción a la Dependencia y a la Disca-
pacidad del Ministerio de Educa-
ción, Política Social y Deporte;
Juan A. Gimeno, Rector de la
UNED; y Juan José Almagro,
Vicepresidente del Instituto de
Acción Social de FUNDACIÓN
MAPFRE. 

'Es una prioridad del Gobierno
de España lograr que cada vez más
universitarios con discapacidad
puedan concluir los estudios en las
mejores condiciones', señaló Val-
carce, quien destacó que la UNED
acoge a cuatro mil de los ocho mil
estudiantes universitarios con dis-
capacidad (un 0,5% de toda la
población universitaria).

La Secretaria de Estado abogó
además por la 'eliminación de
barreras', tanto físicas como men-
tales, animó a las universidades a
que acojan investigaciones que
aumenten el número de licencia-
dos con discapacidad y recordó
que UNIDIS es una recomenda-
ción expresa del Libro Blanco
sobre Universidad y Discapacidad,
editado recientemente.

ÚNICA INSTITUCIÓN
ACADÉMICA DE EDUCACIÓN
SUPERIOR

Por su parte, el Vicepresidente
del Instituto de Acción Social de
Mapfre, Juan José Almagro, ase-
guró que la compañía aseguradora
escogió a la UNED porque es la

única institución académica de
educación superior de ámbito
nacional y la de mayor implanta-
ción territorial y local. 

'Esperamos que UNIDIS se
convierta en referencia para el res-
to de universidades españolas y,
ojalá, para otras instituciones aca-
démicas en el extranjero' con espe-
cial referencia a Iberoamérica,
indicó Almagro.

El Vicepresidente del Instituto
de Acción Social de Mapfre coin-
cidió con el Rector Juan A. Gime-
no en que este centro supone un
'paso adelante' para la atención a

los estudiantes con necesidades
especiales que se prestaba, desde
hace años, en la UNED.

'Además de la ayudas y becas a
este colectivo y la evolución en
materiales de estudios, edificios y
exámenes para hacerlos más acce-
sibles' con UNIDIS, según el Rec-
tor de la UNED, se podrá avanzar
en la 'inserción laboral' de los estu-
diantes con discapacidad y en la
formación sobre la accesibilidad
ante el cambio de panorama que
representa el nuevo Espacio Euro-
peo de Educación Superior
(EEES). 

APORTACIONES

FUNDACIÓN MAPFRE, a
través de su Instituto de Acción
Social, colaborará con UNIDIS
mediante la aportación anual de
500.000 euros durante los años
2008, 2009 y 2010 y estará pre-
sente en el Consejo Asesor que
coordinará y evaluará la actividad
del centro. El consejo también
contará con la representación de
la UNED, del Ministerio de Edu-
cación, Política Social y Deporte
y del Comité Español de Repre-
sentantes de Personas con Disca-
pacidad (CERMI). 

UNIDIS se configura como un
centro de servicios a la comuni-
dad universitaria con dependencia
del Vicerrectorado de Estudiantes
y Desarrollo Profesional de la
UNED y asume el trabajo desa-
rrollado en los últimos años por la
Unidad de Discapacidad y Volun-
tariado de esta Universidad, que
acoge al 45 por ciento de los estu-
diantes con discapacidad. Asimis-
mo, UNIDIS afrontará la puesta
en marcha de nuevas iniciativas a
favor de la igualdad de oportuni-
dades. Hay que tener en cuenta
que la matriculación de este tipo
de estudiantes se ha multiplicado
por 35 en la última década. 

En su primer año de funciona-
miento UNIDIS contará con cin-
co técnicos expertos en discapaci-
dad y dos miembros del personal
de administración y servicios,
coordinados por un director técni-
co, que prestarán atención técnica
especializada y personalizada a
cada estudiante según sus necesi-
dades educativas.

Amparo Valcarce junto al rector de la UNED durante un momento 
del acto

UNIDIS presta a los estudiantes que así lo requieran una
atención especializada que les permite progresar en su
desarrollo cultural, académico y profesional, proporcio-

nándoles los métodos y medios necesarios de información, orienta-
ción, tutoría y apoyo para facilitar su inserción en el ámbito labo-
ral. Además, pretende sensibilizar, formar y asesorar a la comuni-
dad universitaria sobre las necesidades que tienen los estudiantes
con discapacidad. 

El nuevo centro garantizará el acceso de las personas con discapa-
cidad a las titulaciones universitarias, eliminando las barreras arqui-
tectónicas y tecnológicas, e informará a los estudiantes sobre las posi-
bilidades de estudio y medios de apoyo con los que cuentan, a la vez que
les orientará en la toma de decisiones académicas o profesionales, apo-
yando su inserción laboral.

Contenido del servicio
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El Congreso tuvo por
objetivo presentar las
tendencias de investiga-

ción, desarrollo e innovación en
los aspectos relacionados con la
accesibilidad a los medios
audiovisuales para personas con
discapacidad sensorial, centrán-
dose en las técnicas de subtitu-
lado para personas sordas y en
la audiodescripción.

El CESYA, Centro Español
de Subtitulado y Audiodescrip-
ción, participó y formó parte de
la organización de este evento,
cuya primera edición tuvo lugar

en la Universidad Carlos III de
Madrid y que abordó desde
diversas perspectivas el tema de
la accesibilidad audiovisual.

Mercedes Sánchez Mayo-
ral, directora técnica del
Real Patronato, Luis Cayo
Pérez Bueno, presidente del

CERMI, José Miguel Con-
treras, consejero delegado de
la Sexta, y José Manuel Azo-
rín-Albiñana, jefe del seg-
mento de Mayores y Necesi-
dades Especiales de Vodafo-
ne, participaron en este Con-
greso.

“Este año, disponemos de
un programa rico en propuestas
y unos ponentes de primer
nivel en el conocimiento del
mundo de la accesibilidad
audiovisual que consolida así
un congreso de primer orden
de interés científico”, se señala
desde el CESYA.

Este Congreso además
constituye un evento de refe-
rencia por la participacíon de
ponentes importantes en el
mundo de la ciencia, empresas,
administraciones y asociacio-
nes.

El Congreso Amadis’08 de accesibilidad audiovisual tuvo lugar en Barcelona entre el 30
de junio y el 1 de julio, organizado por el Real Patronato sobre Discapacidad del
Ministerio de Educación, Política Social y Deporte, la Universidad Carlos III de
Madrid, la Comisión del Mercado de las Telecomunicaciones y el Comité Español de
Representantes de Personas con Discapacidad, CERMI.

AMADIS’08 apuesta por la accesibilidad audiovisual

En el Congreso participaron ponentes conocedores del mundo
audiovisual

La ministra de Vivien-
da, Beatriz Corredor,
anunció la elaboración

este año del documento bási-
co sobre accesibilidad en los
edif icios, que establecerá las
condiciones para garantizar
un uso seguro e indepen-
diente de las edif icaciones
por parte de los ciudadanos
con discapacidad.

Según informa EFE la
ministra hizo este anuncio tras
la firma de un Convenio de
colaboración con el presidente

del Consejo Superior de Inves-
tigaciones Científicas, CSIC,
Rafael Rodrigo, para avanzar
en la calidad de los edificios y
mantener actualizado el Código
Técnico de la Edificación, en el
marco del cual se incluye este
Documento.

La ministra insistió en que
uno de los objetivos de su
Departamento para esta legis-
latura es la renovación urbana
y la rehabilitación del parque
inmobiliario edificado preexis-
tente.

El Gobierno aprobará
este año las condiciones
de accesibilidad de los
edificios MADRID / MINUSVAL

En el encuentro se disertó
sobre el papel de las
familias y los servicios

y prestaciones.
El jefe de Servicio de la

Dirección de Planificación y
Evaluación del IMSERSO
Luis Gil, señaló: “la depen-
dencia tiene un coste caro pero
asumible”, y señaló que esta
ley es “moderna, solidaria y
eficaz, con algunas complica-
ciones en su aplicación pero
que ya está dando muy buenos
resultados”.

En cuanto a las familias, Gil
sostuvo que “éstas son las que

han pagado el pato de la depen-
dencia en España” y señaló que
las familias no son lo que eran,
entre otras cosas ha habido un
cambio profundo como la
movilidad geográfica, la demo-
cratización de las relaciones
familiares o la permanencia de
los hijos en casa.

En cuanto al coste de la apli-
cación de la ley, afirmó que “el
esfuerzo en España es impor-
tante pero Europa todavía está
muy por delante”. Para ilustrar
esta idea, aportó datos sobre el
gasto social diciendo: “En
España, es del 20 por ciento,
pero en Suecia llega al 31% y la
media europea es del 28 por
ciento”.

Jornadas sobre la Ley de
Dependencia
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MÁLAGA / MINUSVAL
FOTO / EXPOMEDIA IBÉRICA

Sin barreras” se constituyó
como un Salón hiperacti-
vo donde paralelamente a

la exposición comercial se cele-
braron animaciones culturales y
lúdicas.

El salón contó con 70 exposi-
tores entre fundaciones, asocia-
ciones, instituciones y empresas
privadas, en una superficie con-
tratada de 4.500 m2 y registró una
afluencia de 15.021 visitantes (un
53,40% más que el año anterior).

El salón “Sin Barreras” se
consolidó como un referente
para toda la industria española,
ya que acogió las principales
novedades del sector como coci-
nas adaptadas para personas con
discapacidad, tecnología que
permite a las personas en silla de
ruedas desplazarse erguidos o
vehículos adaptados, entre otros.

ACCESIBILIDAD Y DEPENDENCIA 

Esta segunda edición contó
con un ciclo de conferencias a
cargo de profesionales y exper-
tos, que analizaron aspectos
como la accesibilidad total, la
dependencia y sus grados, la
movilidad y el deporte. Además,
la feria coincidió con la Semana
Europea de la Movilidad cele-
brada en la capital malagueña y
con el Tercer Congreso Nacional
de Accesibilidad Universal.

Iker Knorr, Director de Expo-
media Ibérica comentó: “Es una
enorme satisfacción comprobar
el éxito de esta segunda edición
de la feria, que se ha convertido
en el escaparate de las últimas
tendencias del sector. El número
de visitantes ha superado nues-
tras expectativas y refleja el

compromiso adquirido por nues-
tra sociedad ante las barreras
existentes para determinados
colectivos”.

La buena acogida de esta edi-
ción sienta las bases del Salón
Sin Barreras 09, que tendrá lugar
en el mes de septiembre de 2009,
y en cuyos preparativos trabajan
ya los responsables del certamen.

Además se contó con una
sección dedicada al Turismo
Accesible con el fin de promo-
cionar las distintas comunidades
que deseen participar como des-
tinos turísticos accesibles.

SANTANDER / MINUSVAL
FOTO / ENTRE MAYORES

Dolores Gorostiaga,
vicepresidenta y con-
sejera de Empleo y

Bienestar Social inauguró el
seminario, y entre otras decla-
raciones, dijo que “hoy en día
cerca de 1.250.000 personas
necesitan ayuda para las activi-
dades básicas de la vida diaria.

Pilar Rodríguez destacó el sis-
tema integrador por el que ha
optado España con la puesta en
marcha de la Ley de Dependencia.

Julio Soto, director general
de Políticas Sociales del Gobier-
no de Cantabria señaló que para
que los ciudadanos estén bien
cuidados hay que evaluar la cali-

dad del cuidado que se lleva a
cabo en los domicilios y conti-
nuar con todo el control al que
se someten los centros, que
según él ya está en proceso.

Ignacio Robles, secretario
general del IMSERSO, definió
la Ley como una “norma
imprescindible para la socie-
dad española”.

Conocer el impacto en la mejora de los servicios sociales de la Ley de Promoción de la
Autonomía Personal y Atención a las Personas en Situación de Dependencia, fue el
principal objetivo del Seminario celebrado en la Universidad Menéndez Pelayo, UIMP,
celebrado en Santander el pasado mes de agosto y que contó con la presencia de la
directora general del IMSERSO, Pilar Rodríguez.

Centrado en la accesibilidad, movilidad, autonomía, servicios y calidad de vida de personas dependientes y discapacidades, 
el Salón “Sin barreras”, tuvo lugar en el Palacio de Ferias y Congresos de Málaga del 19 al 21 de septiembre. Al congreso asistió
la ministra de Educación, Política Social y Deporte, Mercedes Cabrera.

“Sin barreras”, Salón de la Discapacidad

Los servicios sociales, elementos útiles
de las personas dependientes

A
N

DA
LU

C
ÍA

CANTABRIA

“

La ministra, Mercedes Cabrera y responsables del Salón Sin Barreras 2008

El experto de los Países Escandinavos, profesor Daatland; 
Pilar Rodríguez y el experto del Sistema Alemán 
de Dependencia, Miguel Montero 
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MADRID / MINUSVAL

El proyecto parte de una
iniciativa estatal que
nace de la colabora-

ción entre el Ministerio de
Cultura, la Fundación para la
Supresión de Barreras de
Comunicación, CNSE y la
Fundación Orange.

María Dolores Carrión,
subsecretaria del ministerio
de Cultura manifestó durante
la presentación del proyecto,
el pasado mes de mayo, que
la iniciativa constituye “un
paso más” para lograr una
mayor participación ciudada-
na  activa.

SISTEMAS DE ACCESIBILIDAD

El sistema funciona tam-
bién en el Museo de Mérida
y en el Reina Sofía de
Madrid.

pantalla que reproduce vide-
os en lengua de signos y con
subtítulos, se une al sistema
de “autoguías”, ya existente,
disponible en varios idiomas,
y que permite el pleno acce-
so de las personas sordas a
las colecciones que se exhi-
ben en el museo.

CURSOS DE LENGUA DE SIGNOS

La Escuela de Administra-
ción Pública de Extremadura
organizó en julio un curso
para que los asistentes pro-
fundizaran en la Lengua de
signos, en la dactilogía y en
las reglas básicas de conver-
sación. Impartido por el
Gobierno Regional el curso
se dirigió a 20 empleados de
la Junta de Extremadura,
Asamblea de Extremadura y
Universidad de Extrema-
dura. 

Museo de Arte Romano de Mérida accesible
para las personas con discapacidad auditiva

Carrión señaló que el
MNAR es un gran referente
de la cultura antigua, tanto
por su continente como por
su contenido, lo que aumenta
sus prestaciones, distinción y
calidad.

El presidente de la
Fundación CNSE, Luis
Cañón, hizo mención duran-
te el acto de la Ley de la
Lengua de Signos y de
Medios de Apoyo a la
Comunicación Oral de las
personas sordas, sordociegas
y de las que tienen discapaci-
dad auditiva, lo que amplia
sus límites hasta los museos,
un espacio vedado ahora
para el colectivo.

El sistema “signo-guías”,
dispositivos portátiles multi-
media que se ofertan de
forma gratuita a través de
una tecnología PDA que
ofrece unos equipos con una

Más de un millón de personas con discapacidad auditiva podrán conocer el Museo de Arte
Romano de Mérida, MNAR, mediante el nuevo servicio de “signo-guías”.

“I FESTIVAL DE CINE Y 
DISCAPACIDAD”

“Afectados por el síndrome del
cine”es un Primer Festival de Cine
y Discapacidad, que tuvo lugar en
Valencia en mayo y acogió activi-
dades diversas, talleres de guión y
edición de cine, conferencias, y un
certamen de cortos.
En el Festival se celebró un con-
curso de cortometrajes en los
que por lo menos tenía que apa-
recer una persona con discapaci-
dad.  También se realizaron unos
talleres prácticos sobre guión y
edición cinematográficos y se
mostraron películas que giran en
torno a la temática de la disca-
pacidad.

JORNADAS DE EDUCACIÓN
AMBIENTAL 

Fomentar la inclusión de las perso-
nas con discapacidad desde el
ámbito de la educación ambiental,
propiciar el intercambio de activi-
dades y experiencias de educación
ambiental sin barreras fueron los
objetivos de unas jornadas sobre
educación ambiental sin barreras
en espacios protegidos que se cele-
braron en Ávila.
Las jornadas fueron organizadas
por la Fundación Patrimonio
Natural y la Caixa.

FEAPS - REGIÓN DE MURCIA:
APOYOS EDUCATIVOS 

La Región de Murcia recibió casi
700.000 euros para la atención de
alumnos escolarizados con disca-
pacidad, tras la firma de un conve-
nio entre Feaps-Región de Murcia
y la Consejería de Educación,
Ciencia e Investigación. Los pro-
gramas que incluyen son logope-
dia, apoyo pedagógico y desarrollo
de la autonomía personal y social.

BREVES
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El teatro romano de Mérida
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LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

La doctora Mara Parellada
nos habló de las líneas actuales
de investigación en autismo y
empezó dando una definición
de la enfermedad como un tras-
torno biológico con una defini-
ción totalmente comportamen-
tal. Lleva consigo problemas en
la comunicación social (lengua-
je, comportamientos estereoti-

pados) y trastornos médi-
cos acompañantes (fisio-
patológicos y patologías
sistémicas).

“De lo que se trata
en las investigaciones
es de describir las al-
teraciones psicológi-
cas y buscar la parte
física”, continuó la
doctora Parellada.

La Secretaria de Estado de Política Social, Amparo 
Valcarce, durante el acto de presentación de la guía

MADRID/CRISTINA FARIÑAS

Amparo Valcarde destacó
sobre la guía del autismo
que se presentó que está

orientada principalmente a los fa-
miliares y profesionales sociosa-
nitarios que los atienden.
“La guía –continuó Valcarce-, ha
sido elaborada por preguntas de per-
sonas y presenta las respuestas des-
de el momento que reciben el diag-
nóstico hasta los seis años de edad”.
“Los retos que nos planteamos.-se-
ñaló la secretaria de Estado-, consis-
ten en conocer los riesgos de la epi-
demiología, colaborar en desarrollar
un sistema de información eficaz,
cooperar en la formación de profe-
sionales, organizar el acceso a los
test de calidad, el acceso y calidad de
los servicios y promover el esfuerzo
a favor de medicamentos neutros,
entre otros”.

COMPRENDER A LA PERSONA
AUTISTA

Para Maribel Marueco, psicólo-
ga, directora del centro “Gaspar
Hauser”, es importante en el niño
autista que el profesional lo com-
prenda, sabiendo lo que siente.

Ricardo Canal, profesor de la
Universidad de Salamanca, destacó
que con la guía lo que se pretende es
tener una herramienta de ayuda para
padres, hermanos y abuelos.

Asimismo destacó la importan-
cia de la preocupación de las fami-
lias por el futuro de la persona con
autismo a largo plazo.

“Estamos reunidos porque hace
un tiempo, la Universidad de Sala-
manca emprendió la tarea de desa-
rrollar una guía”, señaló el doctor
Manuel Posada, responsable técnico
y de gestión del Instituto de enfer-
medades raras.

Cinco de cada mil personas presentan un cuadro de autismo clásico
La guía básica “Un niño con autismo en la familia”, elaborada por el IMSERSO y la Universidad de Salamanca se presentó en la sede del
IMSERSO por la secretaria de Estado de Política Social, Amparo Valcarce, el pasado mes de julio. El acto se encuadró dentro de unas jor-
nadas en las que participaron expertos del mundo del autismo.

El autismo, una enfermedad rara

Puesta en marcha de la campaña de
estimulación multisensorial

La Confederación Española de Federaciones y
Asociaciones de Atención a las Personas con
Parálisis Cerebral y Afines, ASPACE, y la Fun-

dación Sodaridad Carrefour han puesto en marcha a
nivel nacional una campaña a través de la cual más
de dos mil cien personas con parálisis cerebral se be-
neficiarán de la creación y/o equipamiento de 20 au-
las de estimulación multisensorial, el pasado mes de
julio.

Las aulas de estimulación multisensorial o salas
“Snoezelen” surgieron con el objetivo de estimular
los sentidos de las personas con discapacidad espe-
cialmente los niños, en Holanda. Son espacios en los
que se persigue reforzar la comunicación y la expre-
sión de sensaciones, sentimientos y deseos de los más
pequeños y, a su vez, mejorar su capacidad de auto-
control y relajación.

Gracias a estas aulas, el niño consigue mejorar su
estado de ánimo y construye poco a poco con la ayu-
da de los profesionales, su identidad personal y su es-

quema corporal. Asimismo y, fruto de este aprendiza-
je, el niño amplía su conocimiento del mundo. Las fa-
milias de los usuarios también aprenden a través de
estos espacios diversas formas de comunicación y ex-
presión.

Las salas multisensoriales suelen estar dotadas de
una serie de elementos, entre los que destacan el tubo
de burbujas (tubo acríclico que vibra por el que as-
cienden burbujas de colores y que estimula los sensti-
dos de la vista, el tacto y el oído), el pódium de espe-
jos (conjuntos de espejos irrompibles que estimula la
vista y el tacto) o la piscina de bolas (estimulación
táctil).

Para contribuir a la recaudación de los fondos ne-
cesarios para esta campaña, se diseñó una vajilla ex-
clusiva de 19 piezas, un set de desayuno y un kit de
vasos y tazas, que se pudieron encontrar en todos los
hipermercados Carrefour. Parte del importe de estos
artículos se destinarán al proyecto (cuatro euros en el
caso de la vajilla y dos en el resto).
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Investigación en discapacidad intelectual, en primera línea
Los proyectos en I+D+i que la Federación Vasca de Asociaciones a favor de las Personas con Discapacidad, FEVAS está
reclamando a los agentes sociales y políticos, como apuesta firme en materia de investigación en discapacidad intelectual, se
presentó en rueda de prensa en el marco de la jornada “La Investigación en Discapacidad Intelectual en primera línea”, el
pasado mes de junio.

MinusVal    55MinusValAgosto/Septiembre 2008

nuevos modelos de atención y
organizacionales que mejoren la
calidad de vida de las personas
con discapacidad intelectual”.
Asimismo subrayó que las per-
sonas con discapacidad intelec-
tual y las familias piden más in-
versión -faltan equipos y estruc-
turas estables de investigación- y
el derecho a participar en la pla-

se firmará próximamente, y que
va a suponer un importante estí-
mulo en esta materia.

INNOVACION, FACTOR A TENER
EN CUENTA 

El presidente de FEVAS des-
tacó: “la investigación es im-
prescindible para avanzar hacia

nificación, ejecución, evaluación
y divulgación de las iniciativas
de investigación relacionadas
con el ámbito de la discapacidad
intelectual formando parte activa
de estos procesos.

Luis María Ullibarri declaró
que falta mucho por hacer en
materia de innovación en el área
psicosocial y éste será uno de
los ámbitos que la agencia debe-
ría abordar en breve. Para ello,
dijo que se firmará un acuerdo
de colaboración con FEVAS.

Fernando Consuegra señaló
que la exclusión de determina-
dos colectivos de los procesos
de innovación sería una nueva
forma de exclusión que genera-
ría la conculcación de derechos
fundamentales.

Desde del punto de vista de
Juan Mari Aburto, la I+D+i es,
además de un principio ético, un
derecho que asiste a las personas
con discapacidad intelectual. 

BILBAO/FEVAS

En la rueda de prensa estu-
vieron presentes, además
de Juan Cid, presidente de

FEVAS; Luis María Ullibarri,
director de Innovación Social de
Innobasque, Juan María Aburto,
diputado de Acción Social de
Bizkaia; y Fernando Consuegra,
viceconsejero de Asuntos Socia-
les del Gobierno Vasco.

Cid señaló en su intervención
la importante apuesta que FE-
VAS está desarrollando en mate-
ria de I+D+i, destacando el apo-
yo de la Federación a seis pro-
yectos de investigación, la for-
mación de una veintena de profe-
sionales, de sus organizaciones
técnicas y metodología de inves-
tigación -que pondrán en marcha
siete nuevas iniciativas innovado-
ras- y por último, el acuerdo de
colaboración con la Agencia de
la Innovación  -innobasque-, que

Programa AQUA,  herramienta de valoración en 
centros de educación especial
La herramienta AQUA, sistema de valoración puntero en centros de educación especial desarrollado por el departamento de
Actividad Física e Hidroterapia de ASPACE Guipúzcoa se presento el pasado mes de junio en Vigo. AQUA ayudará a las
instituciones a valorar y codificar sus estándares de calidad relacionados con la atención directa a los usuarios.

colaboración que permite su con-
tinuo desarrollo y mejora.

PUESTA EN MARCHA

El Centro “Bajo Guadalquivir”
de atención temprana de Sanlúcar
de Barrameda, cuya labor es el
tratamiento y rehabilitación de ni-
ños de 0 a 6 años con parálisis ce-
rebral y otras dolencias, ha sido
colaborador en esta aplicación que
utiliza desde hace cuatro años. El
Centro Virgen de la Esperanza de
Córdoba, gestionado por la Junta

Cerebral de Vigo, APAMP, y se
constituye como un valor añadido
para las instituciones de educa-
ción especial, ya que permite e in-
cide en la mejora de la calidad del
trabajo desarrollado e incorpora
los datos obtenidos a los protoco-
los de control de calidad. Una co-
rrecta y efectiva aplicación de los
recursos humanos y materiales de
los centros es uno de los objetivos
prioritarios de este programa. El
sistema está disponible, de forma
gratuita, para toda aquella institu-
ción que lo solicite en un marco de

de Andalucía, también está valo-
rando la incorporación de este
programa a su sistema de trabajo.

El programa, cuya andadura
comenzó hace diez años, persi-
gue adaptarse a las necesidades y
requerimientos del terapeuta. El
software es de uso libre y gratui-
to, “siempre que exista el com-
promiso de aquellos que lo utili-
cen de involucrarse y aportar me-
joras para su desarrollo”, según
apunta José Luis Sirera, técnico
de la asociación guipuzcoana y
precursor del sistema.
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Este programa de gestión,
además de permitir al pro-
fesional establecer criterios

para el seguimiento y la valoración
de las diferentes áreas de desarro-
llo de cada uno de los usuarios,
permite unificar criterios entre
profesionales, establecer lazos de
colaboración y mejorar la calidad
de la prestación de los servicios.

AQUA fue presentado en la se-
de de la Asociación de Padres y
Madres de Personas con Parálisis

La investigación contribuye a la mejora de la calidad de las perso-
nas con discapacidad intelectual
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Congreso de la Federación Española de Fibrosis Quística
El primer Congreso de la Federación Española de Fibrosis Quística, que tuvo por objetivo proporcionar una información
actualizada del tratamiento en fibrosis quística y poner en común las buenas prácticas y experiencias de las familias, se celebró
en la sede el IMSERSO, el pasado mes de junio.

una persona de FQ aportó el
punto de vista de sus expe-
riencias personales. Poste-

tes. Los especialistas actuali-
zaron los últimos avances que
se han logrado en cada tema y

riormente, se abrió un colo-
quio.
El Congreso contó con persona-
lidades del Ministerio de Sani-
dad y del Ministerio de Trabajo
y Asuntos Sociales.
El broche de oro del Congreso
lo puso el Dr.Daniel Schidlow,
eminente experto en fibrosis
quística, médico del Cystic
Fibrosis Center at St. Christop-
her´s Hospital for Children,
Philadelphia, Pennsilvania, que
disertó sobre el tema “Fibrosis
Quística y la familias: Corola-
rios y perspectivas en la segun-
da década del descubrimiento
del gen”.
Se contó con la ayuda de la
Sociedad Científica de FQ en la
elaboración del programa, para
dar a conocer los últimos avan-
ces médicos y científicos en
relación con la fibrosis quística.
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Con un abordaje multidis-
ciplinar, en el evento
participaron médicos

especialistas en fibrosis quísti-
ca, nutricionistas, psicólogos,
enfermeros, fisioterapeutas y
personas afectadas por la enfer-
medad.
Durante los dos días que duró el
Congreso, se trataron temas
como las infecciones pulmona-
res, el trasplante, la alimenta-
ción, la forma física, la detec-
ción precoz y la planificación
familiar.

EXPERTOS

En el encuentro se reunieron
expertos en mesas que permi-
tieron una amplia participa-
ción de las personas asisten-

Por la mejora de la calidad de vida de las personas
con espina bífida

un aprendizaje para todos”,
impartida por Dolores Cruzado
y Eva García, técnicos de la
Asociación Valenciana de Espi-
na Bífida, se recordó la impor-
tancia del trabajo en un equipo
multidisciplinar como uno de
los aspectos fundamentales para
el logro de una escuela inclusi-
va y se destacaron aspectos
como la autonomía, la cual
implica un trabajo también con
los padres para facilitar al niño
o la niña, un aprendizaje en la
toma de decisiones y en tareas
adecuadas a su edad.

IRÚN (GUIPÚZCOA)/FEBHI

En las jornadas participa-
ron cerca de 70 personas
entre directivos de las

asociaciones federadas, perso-
nal técnico de las mismas y per-
sonas afectadas de EBH, fami-
liares y voluntarios de toda
España.

Las jornadas se abrieron con
la presentación de Rafael Reo-
yo, presidente de FEBHI acom-
pañado por parte del Consejo
Rector de la Federación.

La Conferencia “La escuela:

“Mójate por la
esclerosis
múltiple”, una
campaña de sensibilización

La campaña “Mójate por la
esclerosis múltiple celebra-
da el pasado 13 de julio tuvo

como objetivo sensibilizar a la
sociedad y recaudar fondos para
ayudar a las personas que tienen
esta enfermedad. Esta campaña

está consiguiendo que se conozca
mejor la enfermedad.
La campaña consistió en que las
personas que se acerquen a las 870
playas y piscinas participantes,
nadaran simbólicamente en solida-
ridad con las personas afectadas.

Una persona de FQ aportó su experiencia personal

La Federación Española de Asociaciones de Espina Bífida e Hidrocefalia, FEBHI, celebró sus VI jornadas técnicas, el pasado
mes de junio, durante las que se trabajó en diversos temas relacionados con esta discapacidad.
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Mediante el trabajo en
equipo de 32 empresas
y cajas de ahorro se han

creado numerosos puestos de tra-
bajo para personas con discapaci-
dad.

En la presentación de datos del
Programa Empresa y Discapaci-
dad, estuvieron presentes el direc-
tor general de Empresa y Socie-
dad, Francisco Abad, el consejero
delegado del Grupo Fundosa, José
Luis Martínez, el presidente del
grupo Siro, Juan Manuel Gonzá-
lez y el presidente del grupo
Conecta, Jesús Vidal.

Francisco Abad señaló que,
además de los empleos directos e
indirectos, este programa también
ha realizado 15.333 intermedia-
ciones laborales para personas con
discapacidad.

“La Fundación ONCE ha sus-
crito acuerdos con muchas empre-
sas asociadas al programa, que,
además de fomentar la creación de

empleo directo, han
abarcado otros aspectos
como el cumplimiento
de las medidas alternati-
vas, la sensibilización de
los equipos de contrata-
ción de las empresas, la
accesibilidad de los
entornos físicos y de las
nuevas tecnologías, la
formación o la accesibi-
lidad a los servicios y
productos”, añadió José
Luis Martínez.

Juan Manuel Gon-
zález declaró: “la
manera más eficaz de
garantizar la sostenibi-
lidad de este tipo de
acciones es procurar
que sean rentables”

TRABAJO EN EQUIPO

Jesús Vidal destacó la impor-
tancia que tiene el trabajo en equi-
po de todas las empresas e institu-
ciones que forman parte del Pro-
grama Empresa y Discapacidad.

Las condiciones generales de
la presente convocatoria fueron
las siguientes:

En la asignación de las
Ayudas, los proyectos fueron
evaluados por la ANEP (Agen-
cia Nacional de Evaluación y
Prospectiva) y se tuvieron en
cuenta entre otros los siguien-
tes criterios: Calidad científi-
co-técnica de la propuesta, la
actividad investigadora desa-
rrollada previamente, la cofi-
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Fundaluce, Fundación de
Lucha contra la Ceguera,
convocó el concurso

público 2008 para atender  la
financiación de Proyectos de
Investigación sobre posibles
estrategias terapéuticas concre-
tas en el campo de la retinosis
pigmentaria, por un periodo de
dos o tres años y por un impor-
te de 30.000 euros.

En empleo, por ejemplo, se
han creado 1.024 empleos direc-
tos, en empresas de distintos sec-
tores y perfiles, entre las que des-
tacan Repsol YPF (275), 
MAPFRE (105) y Accenture (33).

nanciación de los proyectos
por otras entidades públicas
y/o privadas de reconocido
prestigio, la colaboración con
otros grupos de investigación
nacionales y/o internaciona-
les, el carácter multidiscipli-
nar del proyecto investigador,
etc... Quedaron excluidos de
la presente convocatoria aque-
llos proyectos que durante el
presente año reciben financia-
ción por parte de Fundaluce. 

FESTIVAL DE CINE DE 
PERSONAS SORDAS
La Confederación Estatal de Per-

sonas Sordas, CNSE convocó en
julio el Festival de Cine Documen-
tal, Cortometrajes y Vídeo-Arte
2008, una iniciativa de cine sordo
que se celebrará en Madrid a lo
largo del presente año. En el Festi-
val pueden participar aquellas
obras y películas que estén prota-
gonizadas, dirigidas o producidas
por persona sordas y también
aquellas producciones de cineastas
oyentes que se hayan acercado a la
realidad de las personas sordas.

TELEFÓNICA PRESENTA 
SERVICIOS DE TELEASISTENCIA
En el primer Salón Avante para la

Autonomía Personal y la Calidad de
Vida que se celebró en la Fira de
Barcelona, Telefónica presentó un
conjunto de servicios de teleasisten-
cia por videoconferencia como la
teleatención social o la cita médica
virtual, que pretende favorecer la
permanencia de la persona depen-
diente en su entorno habitual.

NACE UNA ASOCIACIÓN EN LA
UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA
La Facultad de Educación de la

Universidad de La Laguna (ULL)
acogió la presentación de la pri-
mera asociación de Personas con
Discapacidad y Amigos de la Uni-
versidad de la Laguna (AULLED).
Este grupo nace con el objetivo de
desarrollar iniciativas que favo-
rezcan la igualdad de oportunida-
des para las personas con discapa-
cidad que estudian en la institu-
ción académica.

NUEVO ACUERDO DE 
INSERCIÓN LABORAL
La Federación de Asociacio-

nes de Personas con Discapaci-
dad Física y Orgánica de la
Comunidad de Madrid (Famma-
Cocemfe Madrid) firmó un con-
venio de colaboración con la
Agencia de Empleo el pasado
mes de junio que pretende
mejorar la inserción laboral de
las personas con discapacidad.

BREVESEl programa Empresa y Discapacidad creó
numerosos puestos de trabajo
El programa Empresa y Discapacidad que transcurrió desde el año 2005 al 2007, puesto en marcha por la
Fundación Empresa y Sociedad en colaboración con la Fundación ONCE y el Grupo Fundosa, ha permitido
crear 1.024 empleos directos y 4.416 indirectos para personas con discapacidad en este periodo.

FUNDALUCE, convocó ayudas a la 
investigación 2008

Agosto/Septiembre 2008

Más de mil empleos directos ha creado el
programa  “Empresa y Discapacidad”
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Nuevas iniciativas de accesibilidad y empleo
PARÍS / MINUSVAL

La Fundación para la
Adaptación de la
Vivienda de las Perso-

nas con Discapacidad y
Dependencia de Leroy Merlín
estrenó página web en Francia
el  pasado mes de mayo.

Esta organización, que creó
la firma de bricolaje y cons-
trucción en 2006, prestó su
apoyo a 15 proyectos para la
reforma y la construcción de
viviendas accesibles, y a par-

tir de este mes su portal de
Internet difundirá su labor y
sensibilizará a la opinión
pública sobre las necesidades
de las personas con discapaci-
dad y dependencia.

Por otra parte, hay otras ini-
ciativas en Francia en favor de
las personas con discapacidad
como la que se lleva a cabo en
la Baja Normandía, que ofre-
ce visitas turísticas adaptadas
a 50 de sus principales monu-
mentos y lugares de interés
turístico desde el 15 de junio.

“Buissonnières”, que así
se llama esta iniciativa ade-
más de ofrecer actividades
accesibles a turistas con dis-
capacidad motriz, sensorial e
intelectual, tiene por objetivo
sensibilizar a empresarios del
sector turístico sobre la adap-
tación de sus servicios a las
necesidades de estos clientes.

En París, la Asociación
para la Inserción Social y
Profesional de las Personas
con Discapacidad, Adapt,
organizó un café para la inte-

gración de las personas con
discapacidad, en el que parti-
cipan Air France, Air Liquide
y Generali.

El objetivo de este encuen-
tro fue ofrecer a los partici-
pantes la oportunidad de
encontrar empleo en un
ambiente distendido. Para
lograr este fin se permitió
que los candidatos colgaran
en un tablón de anuncios su
currículo vitae y en otro las
empresas expusieron sus
ofertas de empleo.

FR
A

N
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Nueva propuesta de Directiva Europea 
contra la Discriminación
La Comisión Europea adoptó una propuesta de directiva contra la discriminación fuera del ámbito laboral por razón de disca-
pacidad, edad, orientación sexual y religión o convicciones, que pretende garantizar la igualdad de trato en el ámbito de la pro-
tección social, asistencia sanitaria, educación y el acceso a bienes y servicios comerciales, incluida la vivienda, según informó
esta institución a través de su página web, el pasado mes de julio.
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Si la directiva es aprobada,
ampliaría a todos los Esta-
dos miembros esta protec-

ción, que ya existía en algunos de
ellos, pero no en otros, cuya legis-
lación sólo protege a sus ciudada-
nos de la discriminación fuera del
ámbito laboral cuando es por
razón de sexo y de tipo racial.

En el ámbito de la discapaci-
dad, la propuesta de la Comisión
Europea contempla medidas para
la accesibilidad universal, sin
embargo tiene en cuenta el princi-
pio de “adaptaciones razonables”
con el fin de evitar imponer obli-
gaciones desproporcionadas.

Este principio ya se utiliza en la
legislación europea en vigor, y tie-
ne en cuenta el tamaño y recursos
de las organizaciones, el coste de
las adaptaciones, el ciclo de vida
de los bienes y servicios que sumi-
nistran y las ventajas potenciales
de una mayor accesibilidad para

las personas con discapacidad.
La propuesta de directiva se

enmarca en una amplia estrategia
contra la discriminación que aca-
ba de adoptar la Comisión Euro-
pea, para dar seguimiento al Año
Europeo de la Igualdad de Opor-

tunidades para Todos, celebrado
en 2007.

El Comité Español de Repre-
sentantes de Personas con Disca-
pacidad, CERMI, rechazó esta
propuesta de directiva porque la
considera “confusa, introduce res-

tricciones al derecho a la igual-
dad de las personas con discapa-
cidad en ámbitos importantes y
deja en muchos casos espacios
abiertos a la interpretación,
pudiendo por ello crear dudas
desde el punto de vista jurídico”.

La propuesta de Directiva Europea protege de la discriminación a las personas con discapacidad
más allá del ámbito laboral
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El Informe de la Comisión Nacional de la Sociedad de la Información y el Conocimiento, CNSIC, edita-
do con motivo del Día Mundial de las Telecomunicaciones, establece que la prevalencia de discapacidad
es mayor en la población rural y el 40% de las personas con discapacidad en el país se concentra en
Santo Domingo,18,1%, Santiago,11,3% y el Distrito Nacional, 10,5%.
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El Día Mundial de las
Telecomunicaciones
tuvo como lema este año

la incorporación de las perso-
nas con discapacidad a las
Tecnologías de la Información
y el Conocimiento (TIC).

En este sentido, el secretario
de Estado y presidente del
Instituto Dominicano de las
Telecomunicaciones, Indotel
explicaron que se está ponien-
do en marcha el proyecto
“Inclusión de personas con dis-
capacidad en las TIC, compo-
nente de red de área local ina-
lámbrica”, el cual persigue
implementar a nivel nacional,
plataformas tecnológicas espe-
cializadas, que permitan
fomentar una vía de intercomu-
nicación y de acceso a las TIC
y a Internet de personas afecta-
das por una discapacidad.

Por su parte el presidente del
CNSIC, José Rafael Vargas,
señaló que en el marco de los
proyectos del Fondo de
Desarrollo de las Telecomu-
nicaciones se está facilitando
que las personas en este país se
conecten a las Tics mediante la
instalación de varios Centros de
Capacitación en Informática,
CCI.

EDUCACION

Según establece el Informe de
la CNSIC hay diferencias en el
acceso a la educación entre las
personas con discapacidad y las
que no tienen discapacidad y que
cerca del 70% de la población

El 11 de marzo de 2008, el presidente Hugo
Chávez dio a conocer la Misión José Grego-
rio Hernández que tiene como objetivo

hacer un censo nacional para definir el número de
venezolanos con discapacidad. De acuerdo con un
estudio realizado por esta Misión en los 21 muni-
cipios anzoatiguenses, en la entidad, existen
5.046 individuos con debilidades intelectuales y
otros 11.768 con deficiencias auditivas y visuales,
entre otras. La viceministra de Salud de Cuba y
coordinadora de la misión, Marcia Cobas Ruiz
dijo que para realizar las evaluaciones contaron
con especialistas en genética, psicopedagogía y
medicina general. Marcia Cobas explicó que los
320 médicos que recorrieron los 21 municipios
anzoatiguenses se dividieron en 80 grupos de cua-
tro personas cada uno para visitar 24.413 hoga-
res. Además la viceministra de Salud de Cuba
señaló que en la fase dos del plan, los gobiernos

nacional, estatal y municipal darán respuesta a
las necesidades de las personas captadas no sólo
en la parte clínica o de atención médica especiali-
zada, sino también en la socioeconómica. El estu-
dio de la Misión en Venezuela finalizará en 26 de
octubre, día del natalicio de José Gregorio Her-
nández.

El acto de clausura de la primera fase de la
Misión que tuvo lugar el pasado mes de junio en el
Puerto La Cruz, en presencia del gobernador
Tarek William Saab, fue importante porque duran-
te el transcurso del mismo se señaló que la gober-
nación ya había realizado donación de sillas de
ruedas, prótesis y camas especiales, entre otros
equipos.

Al acto asistieron también el secretario de
gobierno, Rafael Vegas, el presidente del Instituto
Anzoatiguense de la Salud, José Parra, el candida-
to a la Alcaldía de Sotillo por el Psuv, Stalin Fuen-
tes y otras personalidades.

Elaboración de un censo de venezolanos
con discapacidad

dominicana con discapacidad
llegó a un nivel de educación
básica y el 17,2% de la pobla-
ción con discapacidad alcanzó
un nivel medio. “Solamente el
6% de las personas con discapa-
cidad de la República Dominica-
na obtuvieron un nivel universi-
tario y menos del 1% realizaron
especialidades, maestrías o doc-
torados”, según destaca este
Informe.

SALUD

En cuanto a la salud, el Infor-
me establece que la Organiza-
ción Panamericana de la Salud
sitúa entre un 7% y 10% la
población con discapacidad en
países de la región, incluyendo
la República Dominicana.

El Informe señala que
“alrededor de un 12% de la
población con discapacidad de
la República Dominicana pro-
viene de algún accidente,
mientras más de una tercera
parte de la población domini-
cana con discapacidad es anal-
fabeta”.

Una tercera parte de la población dominicana con discapacidad es
analfabeta
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EL PORTAL “DISABLED
WORLD” INAUGURA UNA
COMUNIDAD ON LINE

El portal de Internet sobre dis-
capacidad “Disabled World”
inauguró una comunidad “on
line” para sus usuarios.
Disabled World fue creado en
el año 2004 por Ian y Lynn
Langtree, un matrimonio aus-
traliano que actualmente resi-
de en Canadá, con el fin de
ofrecer a personas con disca-
pacidad y sus cuidadores un
punto de encuentro en Internet
libre de costes de suscripción
donde compartir sus experien-
cias y encontrar información
útil.

LLAMAMIENTO A LOS PAÍSES
ÁRABES PARA QUE MEJOREN SUS
POLÍTICAS DE DISCAPACIDAD

La portavoz especial para la
discapacidad de la
Organización de las Naciones
Unidas, Sheikha Hessa Al
Thani, hizo un llamamiento a
los países árabes para que
enmienden sus legislaciones en
materia de discapacidad,
durante una conferencia en El
Cairo, Egipto,con el fin de
mejorar la protección de los
derechos de estas personas,
según informa el diario árabe
“The peninsula”.

CAMPAÑA DE LA ONU DE 
SENSIBILIZACIÓN
La Organización de las

Naciones Unidas, ONU, pre-
sentó en el Líbano una campa-
ña que consiste en una serie
de anuncios de televisión pro-
tagonizados por personas que
sufren lesiones discapacitan-
tes de guerra, que han sido
filmados en el Líbano, Iraq,
Bosnia y Palestina, entre
otros, con el objetivo de pro-
mover la ratificación de la
Convención de los Derechos
de las Personas con
Discapacidad de la ONU.

NOTICIAS / RESTO DEL MUNDO

BREVES

dad. Aparte de los temas genéri-
cos, el programa cubrió nume-
rosas charlas sobre temas con-
cretos, desde empleados mayo-
res, enfermedades psicológicas
y el cáncer. Otros de los temas
que se trataron son los requisi-
tos concretos de la producción,
el sector de servicios y el sector
público.

BERLÍN / PRNEWSWIRE

Participarón cerca de 120
ponentes de casi todos los
lugares del mundo, que se

encargaron de presentar las últi-
mas novedades en relación a
cómo los empleados pueden
volver a desempeñar su vida
vocacional tras una enferme-
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Discapacidad sobrevenida durante la vida
laboral y desempeño del trabajo
¿Cómo pueden las empresas mantener la capacidad laboral de los empleados para trabajar tras
padecer una enfermedad y discapacidad? Los expertos de todo el mundo se encargarán de con-
testar a esta interrogante en el IV Foro Internacional sobre Tratamiento de la Discapacidad
(IFDM), que tuvo lugar en el Berlín Congress Centre del 22 al 24 de septiembre.

Un paso adelante en la protección a las 
personas con discapacidad mental

MADRID / MINUSVAL

El primer Seminario Inter-
nacional de Protección
Social y Discapacidad

Mental: equidad, inclusión y ciu-
dadanía plena, fue organizado por
la Fundación Rostros Nuevos del
Hogar de Cristo, y se celebró el
pasado mes de junio en la Facul-
tad de Derecho de la Universidad
Diego Portales de Chile.

Autoridades importantes en el
mundo de la salud mental acudie-
ron a este encuentro como el Doc-
tor Benedetto Sarraceno, director

del Departamento de Salud Men-
tal y Abuso de Sustancias de la
OMS, en Ginebra, según confir-
mó la Organización Mundial de la
Salud,OMS y la Organización
Panamericana de la Salud, OPS.
El mencionado profesional ha
contribuido a la reforma de los
servicios de salud mental a nivel
internacional.

El encuentro auspiciado por el
Ministerio de Salud, la OPS/OMS,
El Mercurio y la Universidad Die-
go Portales, tuvo como objetivo
conocer la situación y los sistemas
de protección social desarrollados
por otros países para personas con

discapacidad mental; reflexionar
acerca de la realidad chilena en
este tema, especialmente en los
segmentos más pobres, y destacar
la relevancia del enfoque intersec-
torial en la integración social de
estas personas.

El seminario tuvo mesas de
debate en las que participaron
cuatro expertos internacionales,
que trataron temas como el acce-
so de hombres y mujeres con dis-
capacidad mental al mercado
laboral y a la vivienda, así como
los aspectos legales y las expe-
riencias innovadoras en integra-
ción social.

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?

El 2008 IFMD se dirigió
concretamente a los delegados
de grupos de empleados y con-
tratistas, expertos de compañías
e instituciones estatales, investi-
gadores, suministradores de ser-
vicios de prevención y rehabili-
tación, instituciones de seguros,
encargados de tratamiento de
discapacidad, expertos legales,
médicos, psicoterapeutas y tra-
bajadores sociales. La página
web del congreso es la siguien-
te: http://www.ifmd2008.de.

DGUV

El DGUV (Seguro de Acci-
dentes Sociales de Alemania) es
una asociación de instituciones
de seguros para accidentes. Sus
miembros aseguran a más de 70
millones de personas contra las
consecuencias de los accidentes
ocupacionales. 

Los requisitos de producción es un tema a tratar
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NOTICIAS / DEPORTES 

MADRID / MINUSVAL

La ciudad de Castellón se
volcó en la organización
de los Juegos, ya que tanto

el Ayuntamiento y el Patronato de
Deportes como la Generalitat y la
Diputación Valenciana estuvieron
trabajando en estos Juegos desde
el pasado mes de octubre.

La competición que dio cita a
1.500 deportistas, reunió a 370
entrenadores, 150 árbitros y más
de 400 voluntarios. Los deportis-
tas procedían de 19 comunidades
autónomas y también de países
como Finlandia, Serbia o Vene-
zuela.

Los deportistas compitierón en
nueve modalidades deportivas:
atletismo, baloncesto, fútbol sala,
natación, petanca, tenis de mesa,
pruebas adaptadas de baloncesto y
de fútbol sala, y pruebas motrices.

Special Olympics valora el
esfuerzo de todos los participan-
tes y por ello no sólo premia a los
tres primeros, sino que todos los
participantes obtienen medalla
como reconocimiento por su
valentía por haber llegado a la
competición. Los Juegos Nacio-
nales también tienen pruebas de
exhibición de gimnasia rítmica y

badmiton, y se llevaron a cabo cli-
nics de tenis.

INAUGURACIÓN Y CLAUSURA

El acto de inauguración de los
Juegos contó con la presencia del
alcalde de  Castellón, Alberto
Fabra, del director nacional de
Special Olympics, Enric Blesa y
del director de Xarxa Teatre, Lean-
dre Escamilla, que fue el encarga-
do de montar la gala inaugural.

“En estos cuatro días, Castellón
ha de convertirse en la ciudad de la
solidaridas, igualdad y ruptura de
barreras”, aseguró Alberto Fabra.

Enric Blesa señaló: “la ceremo-
nia inaugural será muy emotiva.

Desde el Ayuntamiento se ha apos-
tado desde el el principio por Xar-
xa Teatre, y ha sido un acierto”.

Leandre Escamilla, afirmó:
“se trata de una ceremonia de
inauguración olímpica en la que
los verderos protagonistas del
evento serán los deportistas”.

La antorcha se apagó, tras cua-
tro días de competición, en el
pabellón Ciutat de Castelló,
durante una ceremonia de clausu-
ra que contó con la participación
de voluntarios, deportistas, entre-
nadores y técnicos.

El periodista Raúl Puchol diri-
gió la ceremonia.

El presidente de Special Olym-
pics, Gaizka Ortúzar dijo en la
ceremonia de clausura: “dentro de
cuatro años la llama de unos nue-
vos juegos se volverá a encender,
pero ahora lo importante es que
los discapacitados intelectuales
sigan disfrutando del deporte en
su día a día, y que las familias
continúen ayudándoles”.

“Los deportistas han enseñado
que nada es imposible, que todas
las personas pueden llegar a lo
más alto y que cada uno de ellos
merecía su medalla por tener un
corazón de oro”, comentó el alcal-
de de Castellón.

Special Olympics es un movimiento
internacional sin ánimo de lucro cuyo
principal objetivo es fomentar el desa-
rrollo personal y la integración de las
personas con discapacidad intelectual.

Fundado en 1968 por Eunice Kennedy
Shriver, su actual presidente de honor.

Special promueve la práctica habi-
tual del deporte especializado y adap-
tado contemplando 26 disciplinas
deportivas.

Su filosofía se basa en que las perso-
nas con discapacidad intelectual pue-
den aprender, disfrutar y beneficiarse
de su participación activa tanto en
deportes individuales como colectivos.

En el mundo, según datos de la
O.M.S., hay 156 millones de personas
con discapacidad intelectual (un 3%
de la población mundial).

En Europa unos 15 millones integran
esta estadística y sólo en España se esti-
ma que entre 300.000 y 600.000 perso-
nas presentan alguna anomalía mental.

PARTICIPANTES
1.500 deportistas (españoles y países
invitados)
370 entrenadores y delegados
500 voluntarios
100 árbitros y jueces
50 técnicos y personal de organización

ACTIVIDADES
Recorrido de la antorcha
Ceremonia de Inauguración
Ceremonia de Clausura
Programas de Salud
Jornadas de Formación para Técnicos
Feria de Ocio

DEPORTES
Atletismo
Baloncesto
Carrera Popular
Fútbol Sala
Hockey interior
Natación
Petanca
Pruebas motrices
Pruebas adaptadas
Tenis de mesa
Gimnasia - exhibición

SPECIAL
OLYMPICSSpecial Olympics, competiciones deportivas

para personas con discapacidad intelectual
Los VI Juegos Nacionales Special Olympics en el que compiten cada cuatro años personas con 
discapacidad intelectual, tuvieron lugar en Castellón del 8 al 12 de octubre en la Universitat Jaume I.

Agosto/Septiembre 2008

Participantes de los Juegos Special Olympics mostrando sus medallas

Mascotas de los Juegos Special
Olympics
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El recinto de
la expo se situó
en el meandro de
Ranillas,situado al
oeste de la ciu-
dad de Zaragoza,
y rodeado por el

cauce del río Ebro que estuvo dividi-
do en dos áreas:el recinto Expo con
25 hectáreas de superficie y el par-
que del agua con 120 hectáreas de
superficie, situado al norte de la
Ronda del Rabal y ribereño al Ebro.

El tema de la Expo de Zaragoza
2008 se centró en el Agua y el Des-
arrollo Sostenible que a su vez se
dividió en tres subtemas: el agua,
recurso único,agua para la vida y los
paisajes del agua.

Además hubo un cuarto subte-
ma: el agua, elemento de relación
entre los pueblos.

Con esta temática y dada la
importancia que toma el calenta-
miento del planeta y como conse-
cuencia el cambio climático,los pabe-
llones trataron de estos temas y

cómo afectan los mismos a la dispo-
sición del agua por los habitantes del
planeta.Tras muchos planteamientos
se extrae la conclusión de que el agua
es un bien escaso que hay que cuidar
y administrar bien por los habitantes
del planeta, a través del reciclaje
como se nos mostró en el Pabellón
de Alemania,o de otros métodos.

TEMAS

La Expo del Agua completó su
apuesta temática con una herra-
mienta intelectual para el debate, la
puesta en común de experiencias
innovadoras y el compromiso para
el futuro.La Tribuna del Agua se con-
cibió como un centro de conoci-

miento, debate y experiencias para
contribuir a reorientar y mejorar los
modelos y sistemas vigentes en
materia de agua y desarrollo soste-
nible de cara al siglo XXI.

Las semanas temáticas represen-
taron la oferta programática para
recoger el conocimiento y propues-
tas de los científicos tecnólogos,
empresarios,estudiosos y estudian-
tes del agua en todo el mundo. Las
semanas temáticas que hubo en la
Expo de Zaragoza son:“agua para la
vida”,“agua,recurso único”,“cambio
climático y eventos extremos”,“agua
compartida”,“agua,ciudad y territo-
rio”,“agua y energía”,“agua y produc-
ción alimentaria” y “agua en la edu-
cación y en la cultura”.

ZARAGOZA
Cristina Fariñas

Fotos: Mª Ángeles Tirado

Bajo el lema “Agua y Desarrollo”, del 14
de junio al 14 de septiembre se celebró la
Expo 2008, Exposición Universal en la 
que España tuvo el privilegio de ser 
el país anfitrión, situada en la ciudad 
de Zaragoza contó con numerosos
pabellones y recintos accesibles dedicados
al agua y a su utilización, sin descartas
otros temas relacionados con la misma
como el agua como un factor principal en
la vida del hombre sin la cual no habría
vida y que tenemos todos los habitantes
del planeta que preservar y cuidar
aportando nuestro granito de arena.

E

UN RECINTO 

Agosto/Septiembre 2008

EXPO ZARAEXPO ZARA
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del África Subsahariana, América
Latina y la Comunidad del Caribe,
CARICOM.

PABELLONES EMBLEMA-
TICOS

EL Pabellón Puente y, que se
dedicó al agua como recurso único,
cruzaba el río Ebro,es una gran obra
arquitectónica por el que pasan al
día miles de visitantes,diseñado por
Zaha Hadid Architects e Ingeniería
Ove Arup, ha sido diseñado por la
primera mujer poseesora del pre-
mio Pritzker de arquitectura y fue
una de las entradas principales a la
Expo de Zaragoza.

Este puente con una longitud de
270 metros atraviesa una pequeña
isla, tiene una superficie de 7000
metros cuadrados  y simula un gla-
diolo que se abre y se cierra, es el
único habitado en España y su
peculiaridad arquitectónica radica
en que no hay ningún otro edificio
en España, cuyos pilotes centrales
alcancen la profundidad de 72,5
metros bajo la superficie del
río.También se ha utilizado por pri-
mera vez en nuestro país la célula
de Osterberg (Ocell, un método
de última tecnología usado para
verificar la cimentación en la Expo
de Zaragoza).

Como edificio,el Pabellón Puen-
te se centra en las buenas prácticas

en gestión del agua a través de tres
espacios expositivos.

La Torre del Agua,edificio emble-
mático de la Expo,impresionó por su
gran altura,76 metros  y representa-
ba el agua para la vida.La obra corres-
ponde al arquitecto Enrique de Tere-
sa, se estructuraba en torno a dos
columnas interiores que permitían el
acceso al visitante,que a partir de un
punto subía a pie,para lo cual se han
habilitado rampas.En él se pudo con-
templar una escultura preciosa de
una gota de agua suspendida que se
rompía cuando caía y la lluvia que caía
por unos tubos a modo de escultura
de forma tubular que rompía en
silencio al chocar el agua con un
pequeño lago que había en su inte-
rior.Arriba un precioso mirador,des-
de el que se podía apreciar todo el
recinto de la expo. Además de las
rampas había para las personas con
discapacidad ascensores para acce-
der a la parte de arriba del edificio.

La exposición “Agua para la vida”
era una instalación artística que ofre-
ció una experiencia a través de los
cinco sentidos y apostaba por el
diseño y las nuevas tecnologías
audiovisuales,a la vez que albergaba
el contenido científico del edificio.

Anexo a la Torre se encontraba el
canal de aguas bravas donde los visi-
tantes pudieron desarrollar activida-
des deportivas y lúdicas en contacto
con el agua.

El Acuario Fluvial que respondía a
la exposición Paisajes del Agua,tam-
bién fue digno de ver,y se convertirá
en el acuario de agua dulce más gran-
de de Europa, cuando finalice la
Expo.Cuenta con unos 5.000 ejem-
plares de 300 especies de fauna
características de diversos ríos del
mundo distribuidos en 60 peceras 
y terrarios.

Expo de Zaragoza con 102 países
participantes contó con una super-
ficie de 61.667m2 para albergar los
pabellones.

Los pabellones están distribuidos
por espacio ordenados en torno a
las grandes áreas ecogeográficas del
mundo:

• Islas y costas
• Oasis
• Bosques templados
• Selvas tropicales
• Montañas
• Mediterráneo
• Praderas,estepas y sabanas
Tres pabellones localizados en la

parte central del área de participantes
internacionales albergaron los países

O ACCESIBLE

En la parte superior, una
vista panorámica del
Pabellón de Aragón.A la
derecha exposición en el
interior del Pabellón 
de España

AGOZA 2008AGOZA 2008
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hoy,
debido
al deterioro
medioambiental y la vida
urbana,resulta casi un lujo”.

UNA INVERSIÓN 
REUTILIZADA

Una vez acabada la Expo de Zara-
goza, a partir del 14 de septiembre,
los pabellones del recinto se con-
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El edificio
atrae por su amplia
variedad de especies
y su amplio recorrido
por los cinco grandes ríos
del planeta.

El Nilo con sus cocodrilos atrae
al visitante,fluye por el noreste de Áfri-
ca, hasta el mar Mediterráneo, por
Uganda,Sudán y Egipto:el Amazonas,
el gran río suramericano atraviesa
Perú, Colombia y Brasil; el Mekong,
uno de los mayores ríos de Asia que
atraviesa China, Birmania, Tailandia,
Laos,Camboya y Vietnam;el Darling,el
río más largo de Australia y el Ebro el
río más caudaloso de España.

Mención especial mereció el Pabe-
llón de España,país anfitrión de la Expo
de Zaragoza,organizador del evento.

Bajo el lema “Ciencia y creativi-
dad”,el Pabellón de España tuvo como
objetivo principal presentar una visión
dinámica,moderna, científica y creati-
va de España con respecto al tema del
agua, su origen, sus propiedades, su
evolución,su gestión y su importancia.

El Pabellón de España fue novedo-
so porque representaba un bosque.
Realizado por el arquitecto Patxi 
Mangado con la colaboración 
del Centro Nacional de Energías
Renovables(Cener), éste señala: “un
espacio natural, tan sencillo y a la vez
tan complejo,donde la luz que traspa-
sa los altos árboles y el ruido del agua
nos trasportan a una experiencia que

Agosto/Septiembre 2008

La Expo 2008
estuvo animada por
numerosos artistas que
deambularon por el
recinto universal
demostrando a los
visitantes sus habilidades,
convirtiendose en un
elemento de diversión
durante la muestra
internacional
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vierten en un
parque empresarial

de 160.000 metros cua-
drados.El proyecto de reestruc-

turación se ha encargado conjunta-
mente al Estudio Lamela y al estudio
Master de Ingeniería y Arquitectura,
y la comercialización de los espacios
interiores la llevan a cabo las consul-
toras internacionales Jones Lang
LaSalle y King Sturge.

El objetivo de este proyecto es
minimizar la inversión en la fase Post
Expo para utilizar al máximo la fase
expo manteniendo la filosofía arqui-
tectónica existente.

Los pabellones que se reconver-
tirán serán los que componen el edi-
ficio soporte. Los tres pabellones
Ronda,los cinco pabellones Ebro y el
edificio de Comunidades Autóno-

mas
será lo que

se remodele para
acoger en el futuro cua-

tro plantas destinadas al
sector terciario: oficinas,

empresas de ocio y locales de res-
tauración en el corazón del mean-
dro de Ranillas.

Se mantedrá la imagen de los
edificios de la Exposición Interna-
cional, pero también se dispondrá
de oficinas de gran luminosidad 
y funcionalidad.

SERVICIOS PARA LAS
PERSONAS CON DISCA-
PACIDAD

La Expo 2008 contó con un
Centro de Atención a Personas con
Discapacidad ubicado en el nivel 1
del Pabellón Ebro 5 cuyas principa-
les funciones son : la coordinación
de la Unidad Operativa de Accesibi-
lidad,el voluntariado para atención

a
per-

sonas
con dis-

capacidad
y la atención
especializa-
da y orienta-
ción a visi-
tantes con
discapacidad.

Todos los
pabellones
estaban adap-
tados, se contó

con numerosos
baños adaptados en

el recinto, con lo cual la
visita a la Expo de Zaragoza

2008 se hacía para las personas
con discapacidad muy llevadera.

Los centros para personas con
discapacidad facilitaron gratuitamen-
te para las personas sordas,signoguías
que son aparatos que a través de una
pantalla en la que aparece una perso-
na que habla en lengua de signos o a
través de la lectura les explicaba la
Expo a las personas con discapacidad
auditiva.Para las personas con disca-
pacidad visual había unos transmiso-

res que también se les daban gratuita-
mente,y para las personas con disca-
pacidad física se les facilitaron sillas de
ruedas para que pudieran acceder a

los pabellones y moverse por
todo el recinto.

En cuanto al transporte, la
Expo contó con un servicio de

transporte especial para las 10.000
personas con movilidad reducida que
se preveía visitaran la muestra.Se tra-
taba de dos microbuses que recorrí-
an dos rutas de la ciudad,de una hora
de duración,con origen y destino en
el recinto de la Expo,y que realizaban
paradas en la Estación de Tren de
Delicias,en varios hoteles adaptados
y en las principales vías de la ciudad.

Este servicio que se prestó desde
el 14 de junio al 14 de septiembre en
horario ininterrumpido de 9:00 a
1:00 horas fue fruto de un Convenio
de colaboración entre Disminuidos
Físicos de Aragón,Ayuntamiento de
Zaragoza y Transportes Urbanos de
Zaragoza. El Consistorio sufragó la
mitad del coste del servicio,277.498
euros,que dió empleo a 12 personas
con discapacidad, y el resto lo puso
Caja España.

Las entradas a la Expo se podían
adquirir en las taquillas del recinto
de la Expo.La entrada a la Expo de 
Zaragoza durante un día para per-
sonas con discapacidad costaba
26,30 euros, la entrada para 3 días
costaba 52,50 euros.
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El acuario fluvial 
acogío numerosos 
visitantes que pudieron
contemplar los 
diversos ecosistemas 
de los ríos más 
importantes del 
mundo
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El pabellon de España reproducía
un bosque apostando por una
arquitectura comprometida con el
medio ambiente y el desarrollo
sostenibles
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Las tienen la palabraONG´SONG´S
La Fundación Alares

nació en 2006 para
canalizar y dar conti-
nuidad a un conjunto

de actividades que venía reali-
zando el Grupo Alares y que
responden a su preocupación
por equilibrar, solidariamente y
de forma institucionalizada, las
demandas de protección social
y de bienestar de los ciudada-
nos. El órgano de gobierno de
la Fundación Alares es un pa-
tronato cuya misión es apro-
bar la estrategia y los planes
anuales de actuación.

La Fundación, desde su ini-
cio, tiene como objetivo prin-
cipal la investigación, la aporta-
ción y el desarrollo de pro-
puestas y soluciones para las
nuevas necesidades del siglo
XXI, en los que la promoción
e integración laboral de perso-
nas con discapacidad, la igual-
dad de oportunidades y la
erradicación de cualquier dis-
criminación, la atención a la
dependencia, la conciliación de
la vida familiar y laboral, la in-
tegración de los flujos migra-
torios y la multiculturalidad, así
como la sostenibilidad, espe-
cialmente en los referente a la
cohesión social y a la competi-
tividad económica, son los re-
tos más acuciantes de la vida
colectiva.

Para ello, la Fundación reali-
za estudios,proyectos de inves-
tigación, debates, conferencias,
seminarios, premios y acciones
formativas que contribuyen a
satisfacer las nuevas demandas
de los ciudadanos; a la creación
y desarrollo de nuevas oportu-
nidades y yacimientos de em-
pleo, que puedan dar respuesta
a las nuevas necesidades socia-
les y empresariales.

A tales fines, la Fundación
promueve la concesión de be-
cas y ayudas económicas para
cuantas actividades contribu-
yan al objetivo previsto.

Páginas WEB y blog´s espe-
cializados para el mejor
conocimiento de sus acti-
vidades.

INICIATIVAS Y 
PROGRAMAS

La Fundación Alares dedica
sus actividades y recursos al
desarrollo de acciones forma-
tivas, de estudio y promoción,
de investigación y de asistencia
tales como:

Programas orientados a un
mejor conocimiento de las
demandas de Atención a la
Dependencia y a la Conci-
liación de la Vida Laboral,
Familiar y Personal.
Iniciativas y Programas in-
novadores relacionados
con la implantación de po-
líticas y proyectos relacio-
nados con el objeto funda-
cional. También busca, me-
diante Publicaciones y Sis-
temas Accesibles en la Red,
la difusión de sus activida-
des y de cuantas otras ini-
ciativas estén relacionadas
con sus fines.
La Fundación ha realizado y
tiene programados Estu-
dios sobre:
- La correlación existente

entre programas de Con-
ciliación de la Vida Labo-
ral, Familiar y Personal de
los empleados con la pro-
ductividad y competitivi-
dad de las empresas.

- El futuro de la demografía
española y su incidencia
en la implantación del Sis-
tema Nacional de Aten-
ción a la Dependencia.

- La determinación de las
nuevas demandas sociales
producidas por la incor-
poración plena de la mu-
jer al trabajo, los sistemas
de igualdad entre sexos,
las nuevas pautas familia-
res o la entrada masiva de
inmigrantes.
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PRESIDENTE 

Estudios e Investigaciones
sobre la evolución demo-
gráfica de la sociedad espa-
ñola y sus consecuencias
para el desarrollo del Esta-
do del Bienestar y los nue-
vos negocios y actividades
asociados a su implantación.
Actividades de Coopera-
ción con Administraciones
Públicas, Instituciones de la
sociedad civil y con los di-
ferentes Agentes Sociales.
Publicaciones periódicas
con textos claros y mane-
jables que resuelvan dudas,
reciclen información y ca-
nalicen el saber técnico y la
experiencia de familias, ins-
tituciones, empresas y paí-
ses sobre los problemas a
los que atiende el objeto
fundacional.
La creación de una línea
editorial relacionada con los
temas a los que atienden los
objetivos fundacionales.

Además, la Fundación con-
cede anualmente los Premios
Nacionales Alares a la Conci-
liación de la Vida Laboral, Fami-
liar y Personal en distintas mo-
dalidades, con el fin de premiar
la labor de instituciones, em-
presas, agentes sociales, direc-
tivos y medios de comunica-
ción en este ámbito.

Anualmente, la Fundación
organiza el Congreso Inter-
nacional Alares. El primero se
celebró en febrero de este
año y en él se debatió sobre
“Calidad de Vida y Competiti-
vidad Empresarial”.

ACTIVIDADES
Las actividades de esta Fun-

dación se concretan en:
Acciones formativas.
Jornadas y Debates relacio-
nados con las iniciativas so-
ciales, políticas y económi-
cas en los temas antes re-
señados.

OBJETIVOS
Promover, fomentar y desarrollar cuantas actividades
de estudio, investigación, análisis e innovación de nue-
vas oportunidades de empleo y actividades empresa-
riales y sociales que puedan  acometerse en relación
con la atención a la Dependencia, la Conciliación de la
Vida Laboral, Familiar y Personal, la Responsabilidad
Social y la integración de la inmigración.
Promover, fomentar y desarrollar acciones formati-
vas, seminarios, conferencias y debates, así como la
cooperación con las políticas públicas y las iniciativas
privadas de instituciones, relacionadas con los ámbi-
tos de acción, aludidos en el punto anterior.
Sensibilizar a la población acerca de las necesidades
de las personas con discapacidad.
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SECRETARÍA DE ESTADO 
DE POLÍTICA SOCIAL

IMSERSO

Centro de Referencia Estatal

de San Andrés del Rabanedo (León)

Centro de Referencia Estatal

de San Andrés del Rabanedo (León)

SOLICITUD DE PLAZA

En régimen de Residencia:

En régimen de Centro de Día:

SOLICITUDES:

Para personas mayores de 16 años con graves discapacidades

físicas o sensoriales que se encuentran en situación

de dependencia.

Para personas mayores de 16 años con graves discapacidades

físicas o sensoriales que se encuentran en situación

de dependencia.

· Internet página Web www.seg-social.es/imserso

· Teléfono de Información: 900 406 080 y 987 843 300

· Fax: 987 843 359

· En el propio Centro:

  C/Limonar de Cuba c/v a C/ Antonio Pereira

  24010 San Andrés del Rabanedo (León)

· Servicio de asistencia personal, de salud, manutención y alojamiento.

· Rehabilitación médico-funcional, entrenamiento en la autonomía personal

  y rehabilitación psicosocial y de integración sociolaboral
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CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE
AUTONOMÍA PERSONAL Y AYUDAS
TÉCNICAS (CEAPAT)

C/Los Extremeños, nº 1
(esquina Avda. Pablo Neruda)
28018 Madrid
Tel.: 91 363 48 00
Fax: 91 778 41 17

Correo electrónico: ceapat@mtas.es

Información sobre el CEAPAT en
Internet
www.ceapat.org

No somos un centro de venta, pero podemos ayudarle a conocer estos productos y sus distribuidores

Productos de apoyo
para la vida autónoma

Los Productos de apoyo favorecen
la autonomía en las actividades diarias,
las relaciones sociales y la calidad de vida

¡Estamos para informarle y asesorarle!
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