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CENTRO ESTATAL DE ALZHEIMER

El Centro Estatal de Refe-
rencia de Alzheimer y
otras Demencias desarro-

llará una doble misión: la aten-
ción especializada a personas que
padecen Alzheimer y a sus fami-
lias, y ser modelo de referencia
destinado a la promoción y apoyo
de otros recursos del sector.

Lo que se pretende con este
Centro es ofrecer servicios resi-
denciales permanentes, tempora-
les y diurnos a enfermos; poten-
ciar y promover todos los aspectos
relacionados con tratamientos y
modelos de provisión de cuidados,
rehabilitación y mantenimientos
de estos enfermos y apoyar la for-
mación de los profesionales y de
los cuidadores de estos enfermos.

El presupuesto base de la
licitación, publicado en el Bole-
tín Oficial del Estado (BOE) del
30 de marzo 2005 asciende a
513.588,28 euros, y comprende
la redacción del proyecto básico
y de ejecución y las direcciones
facultativas de obra.

CAMF DE SAN ANDRÉS 
DE RABANEDO

El objetivo de este CAMF
–uno de los principales proyec-
tos asistenciales del Ministerio

de Trabajo y Asuntos Sociales en
esta legislatura– prestará aten-
ción a cerca de 120 minusváli-
dos físicos, creando, al menos
150 puestos de trabajo directos
de alta cualificación. Los objeti-
vos del CAMF se dirigen a la
atención integral a las personas
con minusvalía física grave sin
posibilidades de recuperación
profesional e integración laboral,
y que encuentran grandes difi-
cultades para ser atendidos en su
entorno familiar y social.

El coste del proyecto ascien-
de a 12 millones de euros. El

Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales ha destinado en los
Presupuestos Generales del
Estado de 2005, una partida de
1,1 millones de euros para la
redacción, licitación, y ejecu-
ción del proyecto. El centro
ocupará unos 10.000 metros
cuadrados de suelo municipal y
una superficie construida de
7.000 m2.

Debido a su complejidad de
recursos y a su plantilla, el gas-
to previsto para su funciona-
miento es superior a los cuatro
millones de euros anuales.
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En marcha el Centro Estatal de Referencia
de Alzheimer, en Salamanca, y el CAMF 
de San Andrés del Rabanedo, en León
El Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales pondrá en marcha dos futuros Centros Estatales:
Centro Estatal de Referencia de Alzheimer y otras Demencias ( Salamanca), y Centro de Atención
a Minusválidos Físicos gravemente afectados (CAMF) en San Andrés de Rabanedo (León).

NoticiasNoticiasNoticias
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En el CAMF de San Andrés de Rabanedo (León) se atenderá 
a personas con discapacidad física grave que encuentren grandes
dificultades para ser atendidos en su entorno familiar

Sección coodinada por Mabel Pérez-Polo
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de Genética y Medicina
Nuclear del Instituto de Bio-
medicina de Valencia, Fran-

Su Majestad la Reina
realizó el acto de entre-
ga de los Premios Rei-

na Sofía 2004 de Prevención
de Deficiencias 2004, en el
Palacio de la Zarzuela, Pre-
mios que concede con carác-
ter bianual el Real Patronato
sobre Discapacidad del Mi-
nisterio de Trabajo y Asuntos
Sociales. 

Para la candidatura españo-
la, los galardones han recaído
en esta ocasión, en el trabajo de
investigación “Enfermedades
Neurológicas Hereditarias: Ge-
nes, mutaciones, clínica y epi-
demiología genética” de la
Unidad de Genética y Medici-
na Nuclear del Instituto de Bio-
medicina de Valencia, centrado
en el estudio de los genes y sus
mutaciones, para paliar y solu-
cionar enfermedades neuroló-
gicas hereditarias, neurodege-
nerativas y neuromusculares.

En las candidaturas presen-
tadas por otros países de habla
hispana fue premiado el “Pro-
grama de Prevención y de
Atención a Niños Recién
Nacidos de Alto riesgo Psico-
Neuro-Sensorial” (Programa
NAR), de Ecuador. El progra-
ma ecuatoriano trata la preven-
ción de discapacidades y de
trastornos en el recién nacido,
mediante la detección precoz
de los riesgos neurológicos y
sensoriales en los neonatos, el
seguimiento sistemático hasta
los siete años de edad y el tra-
tamiento de estimulación pre-
coz a quienes lo precisan hasta
los cuatro años.

Los galardones están dota-
dos con 48.000 euros por la
Fundación Pedro Barrie de la
Maza, Conde de Fenosa y el
Real Patronato sobre Disca-
pacidad y fueron recogidos
por el director de la Unidad
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Cartas de los lectoresCartas de los lectores
FALTA DE AYUDAS PÚBLICAS 
EN ALZHEIMER

La persona con Alzheimer
cuando llega el momento en el
que no tiene control ni de su
propia vida, necesita asistencia
y atención de cuidadores duran-
te las 24 horas del día. Lo que
implica la necesidad de que
varias personas se dediquen
habitualmente a esa tarea, ya
que tanto física como psíquica-
mente es imposible que una sola
persona pueda asumir esa res-
ponsabilidad. Sin embargo la
realidad institucional respecto 

al Alzheimer es bien fácil de
resumir: FALTA DE AYUDA A
LAS FAMILIAS AFECTADAS.
Cuando el Alzheimer se presen-
ta, la familia necesita ayuda para
poder curar a sus enfermos sin
tener que abandonar sus traba-
jos, o trastocar sus vidas. Hablo
de familias normales, con poder
adquisitivo normal. Los gastos
que origina esta enfermedad,
para poder vivir, y como te
dicen, tener tiempo para “respi-
rar”, son imposibles de asumir
para la mayoría familias afecta-
das. El cuidador, porque le quie-
re, además de sufrir por ver a su

familiar en estas condiciones,
acaba padeciendo secuelas físi-
cas por los esfuerzos que tiene
que realizar, está agotado porque
no duerme por las noches, y
afectado psicológicamente por-
que la situación le desborda.

En mi casa, conocemos bien la
situación. Tengo 88 años, mi
esposa de 84 años tiene cáncer
desde hace 7 años y Alzheimer
desde hace 6. Contamos con una
pensión media-baja y sólo tene-
mos la ayuda de mi hija que ha
dejado su casa para estar con
nosotros y tiene que seguir tra-
bajando…

Cuando nuestros políticos pro-
meten mejoras y ensalzan lo que
consiguen, me pregunto ¿por
qué no hablan con los españoli-
tos de a pie? 

Nosotros, soñamos con que el
dinero que se dedica a comprar
armamento, y a guerras absurdas
o a campañas electorales, se desti-
ne a la investigación, a la ciencia,
a crear ayudas que nos garanticen
mayor calidad de vida… Pero,
claro, los sueños, ¡sueños son!

José Moncada Quesada
C/Huera Pley 7, 2º C

Puerto Real - Cádiz

cesc Palau, y por la coordina-
dora general del Programa
NAR, María Olivia Coello.

Entrega de los PREMIOS
REINA SOFÍA 2004

Los galardonados, tras recoger el Premio, acompañados por la Rei-
na Doña Sofía, el ministro de Trabajo y Asuntos Sociales, Jesús Cal-
dera, la ministra de Sanidad y Consumo, Elena Salgado y la secre-
taria de Estado de Servicios Sociales, Familias y Discapacidad,
Amparo Valcarce
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Este encuentro tuvo como
objetivos potenciar la
autonomía personal y las

habilidades psicosociales de los
jóvenes con discapacidad para
incrementar sus niveles de inser-
ción social; conseguir un espacio
de convivencia y de trabajo acce-
sible a todas las personas partici-
pantes; y elaborar un manifiesto-
decálogo con las conclusiones
obtenidas en las sesiones de tra-
bajo que sirva de base para deter-
minar las futuras acciones de la
comisión de la juventud del
CERMI, y que será presentado al
Consejo de la Juventud de Espa-
ña y al Instituto de la Juventud.

Este encuentro lo presentó en
rueda de prensa, Luis Cayo,
director ejecutivo del CERMI,
Isabel Álvarez, presidenta de la
Comisión de Juventud del CER-
MI y la secretaria técnica de esta

Comisión y consejera de la
ONCE, Elena Salaberría.

CONCLUSIONES

En el empleo se contempló
que existen dificultades para
acceder a un puesto de trabajo
porque existen problemas de
concienciación.

Los jóvenes en materia de for-
mación reclaman la sensibiliza-
ción de la comunidad educativa

que acoge al joven discapacitado.
En cuanto a la vida indepen-

diente, buscan la igualdad y el
acceso a la misma.

En relación al ocio y tiempo
libre, los jóvenes solicitan la 
creación de ámbitos adaptados a
ellos. 

Con estas conclusiones se ela-
borará un manifiesto decálogo en
fechas próximas, que será pre-
sentado al Consejo de la Juven-
tud de España.

Jóvenes con discapacidad,
reivindicando sus derechos
El empleo, la formación y la vida independiente, así como el ocio y el tiempo libre fueron
temas claves que se trataron en el I Encuentro Estatal de Juventud y Discapacidad que tuvo
lugar en el Centro Eurolatinoamericano Juventud de Mollina (Málaga), en enero.

Intervenciones que tuvieron lugar durante el I Encuentro Estatal
Juventud y Discapacidad
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RENTA ACTIVA DE 
INSERCIÓN: REGULADA
Más de 5.000 personas con dis-

capacidad recibieron esta ayuda
económica en 2004, casi el doble
que en 2003, en el que se benefi-
ciaron de esta Renta 2.559 perso-
nas. Su regulación, aprobada el
25–02-05 por el Consejo de
Ministros, aporta un complemen-
to de 94 euros al sueldo de los
parados que consigan un puesto
de trabajo a través de este Pro-
grama gestionado por el Servicio
Público de Empleo con el objetivo
de  estimularles a buscar un
empleo “suavizando el desánimo
que conlleva el paro de larga
duración.”

CARREFOUR CUENTA CON
546 TRABAJADORES
DISCAPACITADOS

Uno de los ejes de Carrefour en lo
que se refiere a la gestión de recur-
sos humanos ha sido la política de
diversidad e integración laboral de
personas en riesgo de exclusión
social o discapacitadas.
En este sentido esta compañía ha
firmado diversos acuerdos con ins-
tituciones públicas y privadas para
integrar laboralmente a estos
colectivos.
Durante el año 2004 esta empresa
creó 2.200 puestos de trabajo con
lo que la plantilla media en España
ascendió a 49.275 trabajadores.

AYUDAS PARA MUTUALISTAS
CON HIJOS DISCAPACITADOS
La ayuda para mutualistas con

hijos discapacitados psíquicos ha
sido aprobada a través de unas
normas reguladoras por la Junta
de Gobierno de la Mutualidad de
la Abogacía, según informa el
último número de la revista
“Otrosí”, del Colegio de Aboga-
dos de Madrid.
Para solicitar esta ayuda los
mutualistas lo tendrán que hacer
a través de la página www.mutua-
lidadabogacia.com para descar-
gar los nuevos impresos.

BREVESI Encuentro Estatal “Juventud y Discapacidad”

MADRID / RESUMEN DE PRENSA

Este máster tendrá una dura-
ción de dos años, consta de dos
módulos teóricos y prácticos que
formarán a especialistas en la
producción digital y el diseño
avanzado en internet para perso-
nas con discapacidad.

El objetivo de este máster es la
creación de materiales accesibles

a todo usuario, siguiendo la idea
de “diseño para todos”. De esta
forma, se contribuye a la elimi-
nación de barreras de comunica-
ción e información.

Es la primera vez en España
que un curso oficial de postgrado
va a incorporar un módulo espe-
cífico en accesibilidad a las Nue-
vas Tecnologías.

Tanto el máster en tecnologías

integradas como los títulos de
especialista en sistemas interacti-
vos de comunicación, análisis de
medios de comunicación y soft-
ware libre se llevarán a cabo gra-
cias al acuerdo firmado entre la
Secretaría de Estado de Servicios
Sociales, Familias y Discapaci-
dad, a través del Real Patronato
sobre Discapacidad, la UNED y
la Fundación ONCE.

Inauguración de un curso sobre información accesible
El master de Tecnologías Integradas de Conocimiento perteneciente al curso”Programa
modular de Nuevas Tecnologías de la Información y la Comunicación” de la Universidad
Nacional de Educación a Distancia, UNED, fue inaugurado por la secretaria de Estado de
Servicios Sociales, Familias y Discapacidad, Amparo Valcarce, el pasado mes de febrero.
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En FITUR se reunieron
organizaciones que pro-
mueven el turismo accesi-

ble para personas discapacitadas.
“Hay una población discapa-

citada, tanto en España como en
Europa, con un cierto poder
adquisitivo, potencial cliente del
sector turístico”, dijo José María
Arroyo, presidente ejecutivo de
la Corporación Empresarial de
la ONCE, CEOSA, en FITUR.

La Agencia de Viajes de la
ONCE estuvo presente en esta
Feria y José María Arroyo indi-
có que el principal objetivo de
ésta durante este evento fue dar
a conocer el proyecto de accesi-
bilidad iniciado por esta empre-
sa hace más de un año y “poner
a disposición del público una
agencia especializada de viajes
para personas que tengan nece-
sidades especiales”.

El citado proyecto de accesi-
bilidad consiste en facilitar
información y apoyo a las perso-
nas con discapacidad a la hora
de contratar hoteles y viajes para
paliar la discapacidad con cen-
tros y medios accesibles.

“Para nuestros hoteleros es
muy rentable apostar por el sec-
tor de la discapacidad porque
turistas somos todos”, afirmó
Teresa Caramé, directora gene-
ral de Turismo del Ayuntamien-
to de Madrid, durante una reu-
nión con representantes del
Consejo Territorial de la ONCE
en la Feria Internacional de
Turismo.

ÁREAS ESPECIALES
COSTA BLANCA

El proyecto de áreas especia-
les en la Costa Blanca diseñadas

Fitur, viajando con la discapacidad
Diversas asociaciones, entidades y agencias de viajes dedicadas al turismo de las personas con discapacidad se dieron
cita en la Feria Internacional del Turismo, FITUR, del 26 al 30 de enero, que acogió a más de 170 países en su vigesi-
moquinta edición.
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para la atención a personas con
discapacidad intelectual y a sus
familias para facilitar las vaca-
ciones a este colectivo, ha teni-
do su punto de arranque en
FITUR 2005.

Esta propuesta ha tenido
como protagonistas al presiden-
te de la diputación provincial,
José Joaquín Ripoll y los alcal-
des y concejales de los ocho
municipios de la provincia de
Alicante que forman el proyec-
to. Los municipios son Denia,
Calpe, Benidorm, La Vila, El
Campello, Santa Pola, Orihuela
y Pilar de la Horadada.

Se trata de una experiencia pio-
nera en Europa. Es la primera vez
que un municipio crea los recur-
sos necesarios para que los usua-
rios estén atendidos y los padres
disfruten de su tiempo libre.

Las áreas especiales Costa
Blanca permanecerán abiertas
desde el día 1 de julio hasta el 31
de agosto de manera ininterrum-
pida, de lunes a domingo. El
horario de atención a los usua-
rios será de 10.30 a 17 horas. Se
trata de un servicio gratuito para
las familias que dará asistencia a
un máximo de 15 usuarios cada

semana (los turnos se organizan
a la semana).

DISCAPACITADOS FÍSICOS

La Plataforma Representati-
va Estatal de Discapacitados
Físicos, PREDIF, contó con un
stand en FITUR.

El objetivo de esta entidad en
la Feria fue conseguir una nor-
malización turística evitando la
construcción de destinos
“exclusivos” para personas con
discapacidad.

El programa “Turismo acce-
sible, turismo para todos”, fue

mostrado en FITUR  por PRE-
DIF. Dentro de este proyecto
destacan las campañas de sensi-
bilización para conseguir la
accesibilidad en los lugares
turísticos y centros de ocio y
diversos cursos de formación
sobre las características especí-
ficas de los destinos turísticos
accesibles y de los turistas con
discapacidad.

Asimismo, la Fundación
También tuvo su espacio en esta
Feria donde informó de las acti-
vidades de turismo y ocio que
tiene programadas para este año
para personas con discapacidad.

La editorial Polibea, Centro Especial de Empleo para
personas con discapacidad y grupo de comunicación

del ámbito de la discapacidad presentó en FITUR la “Guía
Accesible del Viajero con Movilidad y/o comunicación redu-
cidas”, una iniciativa más encaminada a favorecer la parti-
cipación de las personas con discapacidad en actividades turísticas.
Con nuevo formato y diseño, ofrece información y datos de contacto
que facilitan la planificación de las actividades turísticas a los viaje-
ros con necesidades especiales: direcciones de turismo, direcciones de
la discapacidad, recursos lingüísticos culturales, de naturaleza, trans-
portes, alojamiento y hostelería de toda la geografía nacional.

Guía Accesible del Viajero

El stand de PREDIF, a la izquierda, y el de Aire libre y Fundación También, a la derecha
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La Jornada planteó la nece-
sidad de trasmitir a los
agentes implicados en el

ámbito de la geriatría y de la
gerontología, y a los fabricantes
de productos cotidianos la conve-
niencia y necesidad de diseñar,
fabricar y utilizar productos ade-
cuados para mejorar la calidad de
vida de las personas mayores en
función de sus necesidades.

POR LA AUTONOMÍA
PERSONAL DE LOS MAYORES

El encuentro permitió incidir
en los aspectos más generales de
la relación de las personas mayo-
res con productos adecuados que
faciliten su autonomía personal,
y se avanzó en temas más espe-
cíficos en los que se trabaja des-
de las instituciones, centros de
investigación y empresas.

El envejecimiento demográ-
fico y el incremento de la
esperanza de vida es la base
sobre la que se argumentó
acerca de la necesidad de un
diseño adecuado de los pro-
ductos que faciliten la autono-
mía personal e incrementen la
calidad de vida de las personas
mayores. La pérdida de funcio-
nalidad en muchas personas
mayores, especialmente en los
grupos de edad avanzada, pue-
de llevarles a situaciones de
dependencia que se agrava
cuando su interacción con el
entorno se encuentra supedita-
da a una falta de diseño ade-
cuado de productos y entornos
que favorezcan un envejeci-
miento autónomo.
DISEÑO UNIVERSAL COMO

OPORTUNIDAD

La Jornada, que contó con la
colaboración del Instituto de
Biomecánica de Valencia (IBV),
puso de manifiesto que se hace
imprescindible el diseño univer-
sal en los productos de la vida
cotidiana como una obligación
social y como una oportunidad
para las empresas en cuanto a la
posibilidad de acceder a un mer-
cado que demanda estos produc-
tos accesibles.

Por otra parte, se incidió en la
necesidad de conocer en profundi-
dad y de forma integral al colecti-
vo de personas mayores para dise-
ñar productos adecuados a sus
necesidades al tiempo que se des-
tacó el carácter heterogéneo del
colectivo. Otra indicación puesta
de manifiesto fue la de que
muchas personas mayores sienten
rechazo a los productos con diseño
universal al entender que son artí-
culos ortopédicos o paramédicos.

TEMAS TRATADOS

Los problemas de uso y la
importancia de la adaptación de
los productos de la vida diaria a
las personas mayores, las previ-

siones demográficas que inciden
en la necesidad de investigar y
diseñar productos adecuados a las
características de los usuarios y el
entorno de uso, o las propias
características de las personas
mayores que determinan el uso de
productos cotidianos fueron algu-
nos de los temas tratados.

Además, se desarrollaron
temas en los que están trabajan-
do el IMSERSO, el IBV y dis-
tintas empresas. Así, el apartado
electrodomésticos y personas
mayores contó con la experien-
cia de la empresa BSH Electro-
domésticos España. La cuestión
de las nuevas tecnologías y su
aplicación para obtener una
mayor autonomía personal tuvo
en LARTEC Desarrollos Inteli-
gentes a un ejemplo de Compa-
ñía que trabaja en este campo.

Otros aspectos tratados en
la Jornada pasaron por los jue-
gos de mesa adaptados  con la
presencia de la gerente de
Juguetes CAYRO; el mobilia-
rio con la empresa BIPLAX;
los pavimentos y la deambula-
ción con TAUCERAMICA-
TAULELL; o el calzado con la
empresa Calzados Anatómicos
CALANA.
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Las personas mayores y
los productos de la vida diaria
El IMSERSO organizó en su sede central la Jornada técnica “Los mayores y los productos
de la vida diaria. Mejorar la calidad de vida con productos adecuados”.

José Carlos Baura, secretario general del IMSERSO, junto a Javier
Sánchez, representante del IBV, a su derecha

INCREMENTO DE LAS PNC
El Gobierno destinó un total de 
1.882,3 millones de euros para

pagar la nómina de 487.291 benefi-
ciarios de Pensiones No Contributi-
vas (PNC) en España durante 2004,
según datos de la Secretaría de
Estado de Servicios Sociales, Fami-
lias y Discapacidad del Ministerio
de Trabajo y Asuntos Sociales. Los
colectivos más desfavorecidos son
los destinatarios de estas prestacio-
nes, aunque no hubieran cotizado o
lo hicieran  de  forma insuficiente
para tener el derecho a una pensión
contributiva,  El pasado año la
cuantía de la PNC  fue de  276,30
euros al mes. En 2005, estas, apar-
te de la subida general del 3,5%, se
han visto incrementadas en un 1%.

FEAFES QUIERE REDUCIR
HOSPITALIZACIONES
La Confederación Española de

Agrupaciones de Familiares y Per-
sonas con Enfermedad Mental
(FEAFES) reclama a la Administra-
ción la regulación del tratamiento
involuntario para reducir hospitali-
zaciones en centros sanitarios de
las personas con Trastorno Mental
Grave (TMG), y pide que se varíe la
Ley de  Enjuiciamiento Civil en este
aspecto. FEAFES reconoce que sólo
los internamientos involuntarios en
las Unidades de Agudos y la Incapa-
citación judicial, son las únicas
armas legales de protección para
los enfermos. Señalan que la regu-
larización reducirá  hasta un 30%
los ingresos forzosos.

ACCESIBILIDAD EN LA TELEVI-
SIÓN DIGITAL TERRESTRE (TDT)
La garantía de que la futura

TDT, desde el inicio de sus emisio-
nes, sea accesible para personas
con problemas de discapacidad, y
tetrapléjicos, se recoge en las
enmiendas presentadas por la
práctica totalidad de los grupos
parlamentarios al proyecto de ley
de desarrollo de la TDT, en fase
de tramitación en el Congreso, a
propuesta del CERMI. 

BREVES
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Esta partida, que fue aprobada
por unanimidad en la Confe-
rencia Sectorial de Asuntos

Sociales del pasado 27 de enero de
2005, está dirigida a la realización
de actividades correspondientes a
programas y planes destinados a los
ciudadanos más desfavorecidos.

Así, se cofinancian proyectos
cuyo objetivo general se concreta
en proporcionar a la ciudadanía
servicios sociales adecuados que
permitan la cobertura de sus
necesidades básicas, procurar
apoyo económico y asistencia téc-
nica a las corporaciones locales
en el desarrollo de sus competen-
cias y consolidar y ampliar la red
básica de servicios sociales muni-
cipales para dar respuesta a las
necesidades sociales emergentes.

PLAN CONCERTADO 

La partida principal de estos
recursos va dirigida al Plan Concer-
tado de Prestaciones Básicas de Ser-
vicios Sociales de Corporaciones
Locales, que en esta ocasión se sitúa
en 90,8 millones de euros, un 7,7%
más de lo presupuestado para 2004.

DISTRIBUCIÓN POR PLANES Y
PROGRAMAS 

Los Planes y Programas a los
que se distribuyen los diez créditos
aprobados por Ministerio de Traba-
jo y Asuntos Sociales (MTAS) son
Plan Concertado, Plan de Acción
para Personas con Discapacidad,
Plan de Acción para Mayores; Pro-
gramas Atención Primera Infancia

(0-3 años); Programas Erradica-
ción de la Pobreza; Desarrollo
Gitano; Plan del Voluntariado; Pro-
gramas de Apoyo Familiar; Progra-
mas de Ejecución de Medidas para
Menores infractores; y Programas

en el ámbito de la Infancia Maltra-
tada. En relación al 2004, debido al
nuevo organigrama del MTAS, no
se incluyen en estas partidas el cré-
dito a Programas de Integración
Social de inmigrantes.

Las Comunidades Autónomas reciben más de
221 millones de euros para programas sociales 
El Consejo de Ministros celebrado el 18 de febrero aprobó, a propuesta del ministro de Trabajo y
Asuntos Sociales, un crédito de 221.048.480 euros a las Comunidades Autónomas para el desarrollo
de programas sociales en el año 2005. Al Programa de Personas con Discapacidad se destinan
4.945.710 euros. Este plan tiene como objetivo el mantenimiento de la red básica de servicios
sociales de las corporaciones locales a través de convenios.

El Plan Concertado de Servicios Sociales aumenta un 7,7% en
relación a lo presupuestado en 2004
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IBEROSTAR Y CAM, EN CONVENIO
Mejorar la asistencia e inserción
social de personas con discapaci-

dades físicas y psíquicas, con espe-
cial atención a los niños, es el objeti-
vo del convenio firmado entre la
Fundación Iberostar y la Caja de
Ahorros del Mediterráneo (CAM).
Mediante este convenio de un año de
duración, se organizarán y se pro-
mocionarán proyectos y actividades
formativas, culturales, lúdicas y
sociales, ofreciendo nuevas expe-
riencias como fuente de estimula-
ción de las capacidades físicas, afec-
tivas, sensoriales y sociales que ayu-
den al desarrollo global e integral
de las personas a las que se dirige.

MEJORAS LABORALES Y
ACCESIBILIDAD
El Ayuntamiento de Santa Cruz de

Tenerife y SIMPROMI han firmado
un acuerdo para mejorar la accesi-
bilidad y el empleo de las personas
con discapacidad. El municipio
tinerfeño materializa los objetivos
centrados en garantizar el cumpli-
miento de la normativa vigente
sobre accesibilidad y eliminación
de barreras físicas y de comunica-
ción en las intervenciones urbanís-
ticas, arquitectónicas, del trans-
porte y de la comunicación que se
realicen en el término municipal, y
en promover la integración laboral
de las personas con discapacidad
residentes en la capital.

TURISMO RURAL EN CANTABRIA
La Asociación  de Turismo Rural 
de esta Comunidad ha editado dos

catálogos on line de alojamientos de
turismo rural “ecológicos y “accesi-
bles”. Cuenta esta entidad con la
financiación de la Consejería de
Industria, Trabajo y Desarrollo Tec-
nológico, y edita los catálogos que
muestran la oferta de alojamiento
del sector: Casas rurales ecológi-
cas”, y “Casas rurales accesibles”.

Información en la página web:
http:/Turismoruralcantabria.com
donde se recogen 45 establecimien-
tos, 28 “ecológicos”y 17“accesibles”. 

BREVES

Distribución por Comunidades Autónomas
El reparto de fondos aprobado por el Consejo de Ministros se distribuye de
la siguiente manera entre las Comunidades Autónomas:

COMUNIDAD AUTÓNOMA TOTAL
ANDALUCÍA 41.944.471,21
ARAGÓN 7.773.650,74
ASTURIAS 6.899.675,83
BALEARES 4.435.934,67
CANARIAS 9.007.951,65
CANTABRIA 3.368.632,66
CASTILLA LA MANCHA 11.318.126,81
CASTILLA Y LEÓN 16.808.555,64
CATALUÑA 33.466.965,37
EXTREMADURA 7.335.350,04
GALICIA 18.195.491,00
MADRID 26.311.042,78
MURCIA 6.724.833,03
LA RIOJA 2.687.858,42
VALENCIA 22.590.371,84
CEUTA 1.082.837,85
MELILLA 1.096.730,46
TOTAL 221.048.480
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BURGOS/INMA SALAZAR
FOTOS: FÉLIX ORDÓÑEZ

Gracias a estas obras, la
Asociación de Padres
de Personas con Autis-

mo de Burgos podrá dar cabida
a los usuarios con trastornos del
espectro autista que demandan
atención, reubicar en un espacio
específico los servicios que ya
se estaban prestando antes de la
ampliación, y ofrecer a las per-
sonas con autismo y a sus fami-
lias nuevos programas de inter-
vención que supongan una
mejora de su calidad de vida. 

MAYOR ATENCIÓN A ADULTOS

El edificio de ampliación del
Centro de Día en el barrio de Fuen-
tecillas ha sido construido en un
terreno cedido por el Ayuntamien-
to de Burgos y financiado en un

65% por el Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales, que ha invertido
un total de 498.301 euros, a través
de sus convocatorias del 0,52% del
IRPF correspondientes a los años
2000, 2001 y 2002. También han
participado en la financiación de
las obras Caja Madrid, Fundación

ONCE, Junta de Castilla y León y
Fundación ‘laCaixa’. El coste total
de la obra de ampliación ha sido de
756.790 euros.

La Asociación de Padres de
Personas con Autismo de Burgos
es la única entidad de la provincia
de Burgos que dispone de servi-

cios específicos para la atención
a personas con autismo. El centro
de día ampliado está orientado a
promover la integración social y
laboral de los adultos con autis-
mo y cuenta con una elevada
demanda de nuevos usuarios.
Tras esta ampliación, que va a
cubrir las necesidades del ámbito
formativo, ocupacional y laboral
de las personas adultas con autis-
mo, queda pendiente el reto de la
atención permanente en vivien-
das, que constituye la máxima
preocupación de las familias para
el futuro cuando ellas falten.

En el acto de inauguración, el
ministro de Trabajo y Asuntos
Sociales dijo llevarse “una exce-
lente impresión por la dimensión
humana y solidaria de quienes
atienden el centro, de los padres
que lo pusieron en marcha y del
conjunto de profesionales que
trabajan por mejorar la comuni-
cación e integración social de las
personas con autismo”.

Jesús Caldera destacó el
“carácter muy avanzado e innova-
dor” de las instalaciones, progra-
mas y servicios de Autismo Bur-
gos, que gozan de un reconocido y
merecido prestigio internacional.
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PAMPLONA /JAVIER SALAZAR

Los resultados de la aplica-
ción del instrumento DES-
DE (Diagrama Estandari-

zado de Servicios de Discapaci-
dad en España) en Navarra fue-
ron presentados en Pamplona por
el director general de Bienestar
Social de esta Comunidad Foral,
José Carlos Esparza Sáez. 

DESDE es fruto del convenio
de colaboración suscrito por el
IMSERSO con esta Comunidad.
Para su elaboración se ha conta-

do con la participación de la Aso-
ciación Científica PSICOST.

Esparza, durante la presentación
que tuvo lugar el pasado 22 de febre-
ro, manifestó su satisfacción tanto
por la elección de Navarra como
Comunidad piloto en la aplicación
de la herramienta, como por los
objetivos alcanzados con la aplica-
ción de este instrumento, entre otros
el permitir conocer en detalle la
organización territorial de los servi-
cios de discapacidad atendiendo a la
zonificación de los servicios socia-
les y de salud existentes en Navarra.

DESDE se remonta a 2002, cuan-
do el IMSERSO culmina, junto a la
Fundación Universidad Empresa de
la Provincia de Cádiz (FUECA) de la
Universidad de Cádiz, un de proyecto
de Investigación “Descripción Estan-
darizada de Servicios de Discapaci-
dad en España”.

OBJETIVOS

El Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales, en la línea mani-
festada en el Libro Blanco sobre la
“Atención a las personas en situa-

ción de dependencia en España”, y
a la espera de los resultados de la
aplicación de la herramienta en la
Comunidad de Castilla-La Man-
cha, pretende, con la aplicación de
instrumentos como el DESDE,
alcanzar tres objetivos permanente-
mente demandados por los respon-
sables de las políticas destinadas al
colectivo de personas con discapa-
cidad. Estos son: describir y clasifi-
car de forma estandarizada los ser-
vicios de discapacidad; una base de
datos informatizada de servicios de
discapacidad y un catálogo avanza-
do de servicios de discapacidad.

Los resultados detallados sobre
los 123 servicios de discapacidad
en Navarra pronto se encontrarán a
disposición en el sitio web del
http://www.cfnavarra.es/Bienestar-
Social.

Resultados del DESDE (Servicios 
de Discapacidad en España) en Navarra

El ministro de Trabajo y Asuntos Sociales Jesús Caldera en el acto
de inauguración

La Asociación de Padres de Personas con
Autismo de Burgos amplía su Centro de Día
El ministro de Trabajo y Asuntos Sociales, Jesús Caldera, inauguró el pasado 14 de marzo
en Burgos la ampliación del Centro de Día para adultos con Autismo.
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BADAJOZ/APAMEX 

La iniciativa que se se
puso en marcha el pasa-
do mes de febrero está

apoyada en un tríptico de la
Asociación de Padres de
Minusválidos de Extremadura
(APAMEX). La problemática
de accesibilidad que presentan
gran parte de los edificios está
llevando a que las comunidades
de vecinos se pongan manos a
la obra, ante la imposibilidad
de los propietarios o inquilinos
con problemas de movilidad de
poder acceder a sus viviendas
libremente, sin la ayuda de ter-
ceras personas. En numerosas
ocasiones, el propio afectado
acude a la comunidad de veci-

nos de la que forma parte, al
objeto de hacer ver su proble-
mática, suscitándose situacio-
nes de todo tipo: desde la nega-
tiva rotunda de algunos de los
propietarios que alegan que las
reformas pueden afectar la
estética del portal, a la incom-
prensión de los vecinos que
entienden que el tema no va con
ellos, en la creencia ilusoria de
que su futuro es inamovible. 

DERECHOS DE LOS VECINOS
AFECTADOS

APAMEX se dirige a las per-
sonas afectadas por el problema y
les señala que tienen derecho a la
realización de las obras o al esta-
blecimiento de nuevos servicios
comunes cuyo objetivo sea elimi-
nar barreras, siempre que se
aprueben por la mayoría de los
propietarios (mitad más uno), y
obliga a todos los vecinos, por lo
que el gasto será asumido por
todos los propietarios. (Ley de la
Propiedad Horizontal, 8/99 de
614199). Si no se consigue la
aprobación por esa mayoría, el
interesado puede llevarlas a cabo,
afrontando él los gastos (Ley 1
5/1995 de 30/5/95, de Límites al
dominio sobre Bienes Inmuebles
para eliminar barreras arquitectó-
nicas a personas con discapaci-
dad), sin perjuicio de las ayudas,
exenciones o subvenciones que
pueda obtener. Asimismo, la Ley
de Igualdad de Oportunidades
(51/2003 de 2112/03), en su artí-
culo 10, entre otros puntos, señala
la obligación de la comunidad de
vecinos, de realizar las obras
necesarias para la accesibilidad
del inmueble y servicios.

Campaña de accesibilidad 
en las comunidades de vecinos 
Concienciar a los ciudadanos sobre el problema de acceso a las viviendas de personas con movilidad
reducida es el objetivo de la campaña de sensibilización "Accesibilidad activa" iniciada en Extremadura
y patrocinada por la Consejería de Bienestar Social de esta Comunidad. 

Entrada a un edificio adaptado

Subvenciones estatales en edificios
• Al menos el 60% de los titulares han de tener ingresos no superiores a 3,5% el

S.M.I. y renuncien a la subsidiación del préstamo cualificado:

• 10% del presupuesto participando también aquellos solicitantes que no cum-
plan los ingresos. LIMITE=1.240 euros.

• 15% adicional de la parte del presupuesto que le corresponde por su cuota de par-
ticipación en el edificio para ingresos inferiores a 21.040 euros.
LÍMITE=1.880euros; LÍMITE: 2.170 euros (+65 años).

• 25% adicional de la parte del presupuesto que le corresponda por su cuota de
participación en el edificio en viviendas arrendadas con contratos de prórroga
forzosa, anterior a la entrada en vigor de la Ley 29/1994 de 24/11 LIMI-
TE=2.480 euros.

• Cuando no se cumpla la condición de ingresos familiares no superiores a 3,5 veces el
S.M.I. de al menos el 60% de los titulares y renuncien a la subsidiación del préstamo
cualificado:

• 25% de la parte del presupuesto que le corresponda por su cuota de participa-
ción en el edificio. LIMITE=3.100 euros;
LIMITE=3.410 euros (+65 años).

• 35% de la parte del presupuesto que le corresponda por su cuota de par-
ticipación en el edificio de viviendas arrendadas con contratos de pró-
rroga forzosa. LIMITE=3720 euros.

Información: APAMEX: tf. 924 220 750
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Subvenciones
Junta de
Extremadura

Ingresos familiares no supe-
riores a 3,5 veces S.M.I.

• 10 % del presupuesto.

En el caso de personas con
discapacidad para obras de
accesibilidad se incrementan
con el 25% del presupuesto.
(No se tendrá en cuenta la
antigüedad del edificio).

• Las subvenciones estatal y
autonómica son compati-
bles.

• En rehabilitación integral
de edificio de una sola
vivienda le corresponderá la
subvención según la actua-
ción predominante en la
rehabilitación.
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El Programa que puso en
marcha este mes de abril
la Federación Española

de Daño Cerebral (FEDACE),
durará doce meses y pretende
formar al niño para que sea
capaz de conseguir un nivel
básico de autocuidados de cara
a su autonomía personal, y
determinar pautas de actuación
con la familia para que apren-
dan a generalizar las destrezas y
aprendizajes de los programas
desarrollados; también prestará
atención individualizada a las
necesidades psicosociales de
los afectados y sus familiares
para llegar a una adecuada inte-

gración social, y creará
líneas de intervención
pedagógica para que
los niños adquieran las
habilidades necesarias
que les ayuden a desa-

rrollar su ciclo vital con la má-
xima autonomía, para su mayor
integración en el ámbito escolar
y social y una mejora de su cali-
dad de vida.

UN ALTO COSTE

En España existe un único
centro público para la atención

Apoyo a niños con daño cerebral 

“Saber mirar”, Informe de la Fundación Belén y CEAPAT

Dotar con rehabilitación integral y multidisciplinar y orientación educativa a niños entre 0 y 16
años afectados por daño cerebral es el objetivo del Programa “Apoyo a la autonomía personal,
social y educativa para niños con daño cerebral” de FEDACE.

El 90,2 por ciento de los niños afirma que no siente rechazo hacia las personas con discapacidad, mientras el 51,8 por ciento las
admira, según el informe sobre “Percepción social de las ayudas técnicas” de la Fundación Belén en colaboración con el Centro
Estatal de Autonomía Personal y Ayudas Técnicas del IMSERSO (CEAPAT)
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lias se ven obligadas a recurrir
a los centros privados, siempre
y cuando puedan asumir su
elevado coste. En caso contra-
rio, como señala FEDACE, el
afectado quedará sin la cober-
tura necesaria para su recupe-
ración e integración. Una reha-
bilitación para la que es
imprescindible contar con un
equipo interdisciplinar forma-
do por neuropsicólogos, fisio-
terapeutas, terapeutas ocupa-
cionales, logopedas, pedago-
gos, educadores sociales y psi-
coterapeutas de cara al proceso
de rehabilitación integral y de
orientación educativa para el
niño con DC.

En este caso, su financiación
proviene de la recaudación
obtenida por FEDACE a través
de su participación en la Gala
Inocente, Inocente de 2004. 

El Programa se llevará a
cabo en los centros de cada
una de las asociaciones pro-
vinciales y regionales integra-
das en FEDACE y en los casos
más graves, grandes discapaci-
tados o niños en estado vegeta-
tivo persistente, se aplicará en
el domicilio del afectado. 

MADRID / MTAS/MINUSVAL

El estudio se hizo para
analizar la impresión que
los más pequeños tienen

de las personas con discapaci-
dad o de los que utilizan alguna
ayuda técnica. Según todos los
datos, sólo un 4,5 por ciento de
los menores revelan que sienten
rechazo hacia las personas con
discapacidad o que precisan
algún tipo de ayuda técnica,
como silla de ruedas, gafas o
audífonos, pero cerca del 84

por ciento siente cariño hacia
ellos. Con todo esto se deduce
que los más pequeños son más
comprensivos y tolerantes con
estas personas que los adultos,
ya que, según el informe, a esta
pregunta, el 43% de los mayo-
res de 30 años responde afir-
mativamente; otra de las pre-
guntas a los niños es conocer
como se sentirían ellos si utili-
zaran ayudas técnicas, a lo que
responden que lo más difícil de
aceptar, si ellos fueran discapa-
citados, sería la imagen social

que se podría producir en los
demás, sobre todo las chicas,
porque, dicen, “a más edad,
mayor es la preocupación por
cómo te miran”. En cuanto a
los niños con discapacidad
colaboradores del estudio, la
gran mayoría asegura no perci-
bir rechazo social, si bien, el 13
por ciento, responde con un “no
sabe/no contesta”. Otro aspecto
a destacar es que el 54 por cien-
to de los que usan alguna ayuda
técnica dice no sentirse incó-
modos con ella y el 48 por cien-

to afirma que desde que las uti-
liza se siente más seguro.

El estudio fue presentado por
Leticia Escardó, directora de la
Fundación Belén, y Cristina
Rodríguez-Porrero, directora
del CEAPAT, y se integra en un
proyecto de la Fundación del
año 2000 dirigido a favorecer la
integración de las personas con
discapacidad, para conocer los
resultados de una encuesta rea-
lizada a 224 escolares de la
Comunidad de Madrid, con
edades entre 6 y 13 años.

Profesional del CEADAC en una sesión de rehabilitación

de personas con daño cerebral,
el Centro Estatal de Atención
al Daño Cerebral, al que sólo
pueden acceder mayores de 16
años, y no los niños y jóvenes
entre 0 y 16 años, colectivo
principal del programa, que
carecen de recursos públicos
coadyuvantes a su rehabilita-
ción. Por este motivo, las fami-
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MADRID / CRISTINA FARIÑAS Y 
SILVIA DE DIEGO 

FOTO / AVELINO GÓMEZ

“El proyecto es fruto del
trabajo multidiscipli-
nar de más de tres

años,” afirmó Simona Palacios,
presidenta de la Asociación
Autismo Burgos, durante el
acto de presentación del proyec-
to.

Por su parte, la secretaria de
Estado de Servicios Sociales,
Familias y Discapacidad, Am-
paro Valcarce señaló: “la herra-

mienta se ha realizado
sobre un profundo
conocimiento del tras-
torno autista y ofrece a
los educadores y fami-
liares posibilidades de
mantener la atención del
niño y hacerle aprender
para que se comunique
con su entorno”.

Gerardo Herrera, coordina-
dor del grupo de Autismo y
Dificultades de Aprendizaje del
Instituto de Robótica de la Uni-
versidad de Valencia, destacó
que este proyecto constituye
una herramienta para trabajar

en los aspectos cognitivos del
juego.

La herramienta consta de un
DVD, un manual de uso y un
registro para la evaluación del
juego simbólico de niños y
adultos con autismo que se dis-

tribuirá de forma gratuita a
todos los centros y profesiona-
les del autismo que lo solici-
ten.

Consiste en un proyecto edu-
cativo que ayuda a las personas
con autismo en su aprendizaje
desarrollando su pensamiento y
abstracción, todo a través de un
programa virtual en el que se
simula la compra en un super-
mercado virtual, con listas de la
compra. En la sede de Autismo
Burgos, dos chicos autistas par-
ticiparon en la muestra aunque
se trabaja a través de este pro-
grama, con el resto de personas
autistas de la asociación.

La iniciativa cuenta con la
financiación del Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales, a
través del IMSERSO y el
Ministerio de Industria y Gene-
ralitat Valenciana.

En este proyecto han trabaja-
do conjuntamente la asociación
Autismo Burgos, el Instituto de
Robótica de la Universidad de
Valencia, el centro Comunica
de Valladolid y la universidad
de esta ciudad.

Un proyecto educativo para personas con autismo llamado “Voy a hacer como si…” para
personas con trastornos del espectro del autismo desarrollado por la Asociación Autismo
Burgos fue presentado en la sede del IMSERSO el pasado mes de febrero.

Proyecto para personas con autismo

Una herramienta educativa basada en la realidad virtual

Talleres de FAMMA

Violencia de género en discapacidad
MADRID / CRISTINA FARIÑAS

Abordar en los factores
que afectan a las muje-
res con discapacidad

víctimas de violencia de géne-
ro y maltrato ha sido el princi-
pal objetivo de tres talleres
organizados por la Federación
de Asociaciones de Minusvá-
lidos Físicos y Orgánicos de la
Comunidad de Madrid (Fam-
ma-Cocemfe Madrid), en

coincidencia con el Día Inter-
nacional de la Mujer.

Estas tres jornadas han teni-
do como objetivo fundamental
crear un protocolo de actuación
frente al maltrato o violencia de
género para que las asociacio-
nes sepan qué hacer cuando se
les presentan estos casos.

Profesionales y expertos han
participado en estas jornadas en
las que se ha demostrado que la
familia es el primer foco de
abusos psíquicos, físicos y
emocionales, lugar donde se
produce por primera vez la vio-
lencia.

El problema que se destacó
en estos encuentros procede de
la cultura masculina, no del
hombre concreto, aunque en el
caso de las mujeres con disca-

pacidad, la violencia también
procede de otras mujeres.

Otro de los asuntos constata-
dos en las jornadas es el bajo
nivel de formación y empleo
que predomina en este colecti-
vo. Esto repercute de forma
negativa en su autonomía perso-
nal e independencia económica.

El acto de clausura, que
coincidió con el Día Interna-
cional de la Mujer, contó con
la presencia del presidente de
la Federación, Javier Font y de
los secretarios de Asuntos
Sociales y Accesibilidad de
FAMMA, Esther Sabando y
Manuel Rancés.

Alumnos de la Asociación Autismo Burgos
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El aparato, desarrollado
por la división de Investi-
gación y Desarrollo de

IBM, es utilizable en cualquier
ordenador y cualquier sistema
operativo, sin necesidad de ins-
talar ningún otro software. El
artilugio filtra los movimientos
involuntarios y los elimina, con

un funcionamiento similar al de
los sistemas estabilizadores de
imagen en cámaras de video.

Según informa Entre Bits, el
adaptador presenta, entre sus
ventajas, la posibilidad de ajus-
te según el grado de temblor de
la mano, y la de una posible
configuración que filtre los
“clicks” involuntarios. Se pue-
den beneficiar pacientes con

esclerosis múltiple, Parkinson y
aquellas personas que consu-
men medicamentos que inter-
fieren con actividades motoras
susceptibles de agravar el tem-
blor fisiológico natural.

IBM ha concedido la licencia
de fabricación a la empresa bri-
tánica Montrose Secam Ltd, que
lo comercializa en la UE a través
de su página web, por 119 euros.

El trastorno bipolar se mani-
fiesta en todo tipo de socieda-
des, y el objetivo clave es su
diagnóstico precoz. El reto es
conseguir que el enfermo se
conciencie de su enfermedad,
cumpla su tratamiento y no
abandone.

Un punto clave para permitir
una buena atención de estos
enfermos es la formación de
personal domiciliario que les
permita recibir atención en el
propio domicilio en las crisis.
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Nace la Fundación Mundo Bipolar
La nueva organización se propone dar información a enfermos con trastorno bipolar y a sus
familiares, así como combatir el estigma de las personas que sufren esta enfermedad psiquiátrica.

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE
PROFESIONALES SANITARIOS
La sociedad SEPROSS reciente-

mente constituida, se crea como
foro estable para la atención de
personas dependientes, que en
España alcanza a más de dos
millones de personas. Sus objeti-
vos son, entre otros, la promoción
del conocimiento de las necesida-
des sociosanitarias, el impulso de
la coordinación y su integración
en los recursos de las CC.AA., la
atención sociosanitaria continua-
da y de calidad, y el estimular la
reflexión, el debate y la investiga-
ción en dicha materia.

“INFANCIA Y DISCAPACIDAD”,
JORNADAS UNIVERSITARIAS
COCEMFE-FAMA organizó sus

IV Jornadas con cuatro mesas
redondas sobre Medicina Preven-
tiva. Embarazo, (discapacidad
perinatal y neonatal, y pediátrica
sobrevenida); familia e integra-
ción; educación y normalización y
experiencias personales fueron
las materias tratadas. Seguridad
vial, ocio y tiempo libre y enfer-
medades raras, completaron las
Jornadas iniciadas con una con-
ferencia inaugural sobre  “Infan-
cia y Discapacidad”. Participaron
expertos conferenciantes y ponen-
tes, y personalidades del mundo
de la sanidad, política y universi-
dad de Castilla-La Mancha.

DISMINUIDOS FÍSICOS 
DE ARAGÓN Y CAJA ESPAÑA,
EN CONVENIO

La compra de dos vehículos adapta-
dos es el objetivo del acuerdo firma-
do entre ambas instituciones, por el
que Caja España a través de su
Obra Social, subvenciona con
94.000 € la compra de dos vehículos
adaptados de 9 plazas para el trans-
porte de personas con discapacidad
y mayores a centros asistenciales de
Zaragoza. Rubricaron el convenio el
presidente de  DFA Armando Carcas,
y el director general de Caja Espa-
ña, José Ignacio Lagartos.

BREVES

Los cambios de humor son típicos en personas 
con trastorno bipolar

La empresa IBM ha creado un adaptador para el ratón por el que las personas con 
temblores de la mano pueden utilizar el ordenador de forma normalizada.

MADRID / RESUMEN DE PRENSA

El trastorno bipolar, tam-
bién llamado trastorno
maníaco-depresivo, es una

enfermedad que afecta al 2 por
ciento de la población y ocupa el
6º lugar en la lista de enferme-
dades más discapacitantes.

CARACTERÍSTICAS

Los rasgos más sobresalien-
tes son los cambios de humor
que oscilan entre la animación
extrema y el decaimiento, que
se manifiestan en el paciente
con ataques de júbilo y euforia,
y, en contrapartida, con crisis de
desánimo y desesperación.

Según datos de esta Funda-
ción, las personas que inician la
enfermedad en la veintena pue-
den perder doce años de calidad
de vida y 14 años de actividad
laboral. Se trata de una enfer-
medad crónica y entre un 25 y
un 50% de los afectados inten-

tará suicidarse. De éstos, entre
el 10 y el 15% lo conseguirá. El
suicidio, por regla general, se
produce en la fase depresiva o
mixta del trastorno.

Otro dato característico es
que entre el 35-50% de las per-
sonas afectadas presenta un his-
torial de abuso o dependencia
del alcohol y otras drogas,
según señala Jesús Valle Fer-
nández, médico del Servicio de
Psiquiatría del Hospital de la
Princesa de Madrid.

IBM, adaptador de ratón para personas
con temblores en la mano
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Las dos principales orga-
nizaciones del mundo
intercambiarán expe-

riencias que permitirán mejorar
la autonomía personal de sus
afiliados y  la integración
social en los ámbitos educati-
vo, laboral, del ocio y la cultu-
ra, el deporte y la sociedad de
la información. Y de esta
manera, contribuir a conseguir
el mismo objetivo a nivel inter-
nacional.
Durante la firma del acuerdo,
calificado de “histórico” por
Miguel Carballeda, el presiden-
te de la ONCE señaló que “es
una apuesta por las Nuevas Tec-
nologías y por la Educación,
que permitirán la integración
de las personas ciegas y defi-
cientes visuales en la Sociedad
de la Información”.
Por su parte, Colin Low, presi-
dente del Real Instituto Nacio-
nal de Ciegos Británicos, tras
señalar que llegar a este acuer-
do “ha sido fácil”, hizo hinca-
pié en estas “dos de las más
grandes organizaciones de cie-
gos del mundo que trabajan
para mejorar las condiciones
de vida de las personas ciegas”.
Low anunció que pronto “se
producirá un intercambio de
escolares ciegos británicos y
españoles”.
Este acuerdo, cuya duración
será de tres años, también pre-

vé la creación de una Comi-
sión Mixta de Seguimiento,
integrada por dos miembros
de cada Institución, y se reuni-
rá como mínimo una vez al
año y, por turnos, en uno de
los dos países (Reino Unido y
España). Sus funciones serán,
entre otras, el intercambio de
información sobre sus siste-
mas legales respectivos, sus
relaciones con las autoridades
sociales y gubernamentales y,
sobre los desarrollos en el
campo de las tecnologías de la
información y comunicacio-
nes, que sean relevantes para
la superación de las limitacio-
nes inherentes a la ceguera o a
la deficiencia visual.

El presidente de la Organización Nacional de Ciegos Españoles (ONCE), Miguel
Carballeda, y el del Real Instituto Nacional de Ciegos británicos (RNIB), Colin Low, firma-
ron el 4 de marzo un acuerdo de colaboración con el objetivo de promover y mejorar las
condiciones sociales de las personas ciegas o con deficiencia visual.

STEPHEN HAWKING, 
EN ESPAÑA

El astrofísico británico, Premio
Príncipe de Asturias de la Con-
cordia en 1989, fue invitado en
abril al XXV Aniversario de los
Premios Príncipe de Asturias,
presididos por los príncipes don
Felipe y doña Leticia y auspicia-
dos por la UNESCO. En el Audito-
rio Príncipe Felipe, donde se 
celebró el acto, pronunció 
la conferencia inaugural, previa-
mente probado, a travéz de un
sintetizador de voz, desde su silla
de ruedas. Stephen Hawking, pre-
sentó su nueva “Brevísima histo-
ria del tiempo”(Editorial Críti-
ca), centrada en las leyes de la
gravedad. 
La Fundación Prícipe de Asturias
proyectó dos documentales 
sobre su obra y vida de Stephen
Hawking.

REINO UNIDO: REFORMA 
DE LOS SERVICIOS SOCIALES
EN DEPENDENCIA

Gran Bretaña ha publicado el Libro
Verde sobre la Reforma de los Servi-
cios Sociales para las Personas
Dependientes.
Con esta iniciativa dispondrán de un
presupuesto de 23.980 millones de
euros para acceder a servicios de
respiro, a cuidadores y a ayudas téc-
nicas para su autonomía personal y
serán ellos mismos, los beneficiarios
o sus cuidadores, y no los asistentes
sociales, los que elijan  el tipo de
asistencia deseado, con presupues-
tos adaptados a las respectivas nece-
sidades. Como muestra, pueden pre-
ferir pagarse con esos fondos unas
vacaciones con su familia, en vez de
ser ingresados en una institución.

BREVES

Colin Low y Miguel Carballeda tras la firma del acuerdo

La ONCE y el RNIB potencian la 
integración de personas ciegas 
mediante las nuevas tecnologías

Las dos organizaciones de ciegos más importantes del mundo

Congreso sobre Síndrome
de Gilles de la Tourette

La Asociación Francesa del Sín-
drome de Gilles de la Tourette cele-
bró su I Congreso sobre esta enfer-
medad neurológica cuya manifes-
tación son los espasmos muscula-
res involuntarios, también denomi-
nados “tics motores. Las personas
afectadas por este síndrome emiten
sonidos incontrolables y palabras
inapropiadas, los llamados “ tics
verbales”. Para poder diagnosti-
carlo como tal, los síntomas deben
producirse varias veces al día, y
durar más de un año.  El encuentro
que tuvo lugar en la sede del Sena-
do francés, tuvo como objetivo la
exposición de los progresos médi-
cos en este ámbito, y la denuncia
del desgaste humano y social que
padecen estos enfermos.
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Las principales conclusio-
nes aludieron a la necesi-
dad de hacer un llama-

miento a la sociedad para globali-
zar las políticas de atención socio
sanitaria a las personas depen-
dientes, incidiendo en “dotar a
quienes sufren dependencia en
algún grado de buenos estándares
de calidad de vida y en ese senti-
do, las nuevas tecnologías pueden
convertirse en el vehículo que
asegure una respuesta adecuada a
las nuevas demandas sociales”.
Asociaciones de usuarios, fami-
lias cuidadoras, proveedores de
tecnología, responsables y prove-
edores de servicios sanitarios y
sociales y un amplio elenco de
expertos nacionales y europeos
en la materia intercambiaron
experiencias hechas en Europa en
esa dirección. 

Las Jornadas dirigidas a per-
sonas con discapacidad, mayores,
mujeres con problemas sociales o
inmigrantes, fueron inauguradas
por la secretaria de Estado, Servi-
cios Sociales y Familias y Disca-
pacidad, Amparo Valcarce, acom-
pañada del presidente de Funda-
ción Vodafone España, José
Manuel Entrecanales, y del presi-
dente de Cruz Roja Española,
José Manuel Suárez del Toro.

SISTEMA NACIONAL 
DE DEPENDENCIA 

El director general del
IMSERSO, Angel Rodríguez
Castedo, durante su intervención

sonas con discapacidad y las víc-
timas de la violencia de género
–en su mayoría mujeres– que se
han visto beneficiadas con el
“Servicio de Teleasistencia móvil
para las Víctimas de la Violencia
de Género”, por el convenio
entre IMSERSO y FEMP, Cruz
Roja Española y F. Vodafone
España. En este área tiene espe-
cial importancia el Centro Estatal
de Ayudas Técnicas (CEAPAT-
IMSERSO), dirigido por Cristina
Rodríguez-Porrero.

El desgaste físico y emocio-
nal de los cuidadores informales
por las crecientes exigencias de
grupos que atienden, fue objeto
de exposición por Juan Antonio
García i Niño, responsable del
proyecto “Formación a Distan-
cia” de Cruz Roja, así como su
referencia a la Guía editada por
Cruz Roja Cataluña “Cuidemos
a los que cuidan”.

Tiene especial relevancia el
estudio Eurostat (2000), referido
por Luc Henskens, director de
Red Cross/European Union Offi-
ce, en el que se recoge, que, hace
diez años, en la UE, más de 24
millones de personas mayores
tenían discapacidad, y de cara al
2020 habrá 3 millones de mayo-
res con demencia senil, un riesgo
en torno al 40% en 30 años. Por
ello, incide, desde la Red inten-
tan desarrollar formas alternati-
vas de atención en nuevas tecno-
logías. Ya, dijo, en 2004 la Comi-
sión Europea publicó la “Cha-
llenges for Europe’s Information
Society beyond 2005: Starting
point for a new EU strategy”.

sobre el “Sistema Nacional de
Dependencia y Nuevas Tecnolo-
gías” lo calificó como un conjun-
to de derechos surgidos ante las
nuevas necesidades de nuestra
sociedad marcada por el acelera-
do proceso de envejecimiento de
su población, y por los cambios
en las familias al incorporarse la
mujer al mercado de trabajo,
reduciéndose la dedicación feme-
nina al cuidado de las personas
mayores y personas con discapa-
cidad como cuidadores informa-
les, y recordó que “la dependen-
cia también afecta a menores de
65 años. Por tanto, la futura Ley
de la Dependencia tendrá que
proteger a todos los que se
encuentren en esa situación”. 

En este maratón de expertas
aportaciones quedó claro que el
problema de la dependencia va
en contra de la dignidad humana.
Por ello, países europeos como
Escandinavia y Holanda, pione-
ros por excelencia en materia

social, a los que se sumaron en
los años noventa, Austria, Ale-
mania, Francia y Luxemburgo,
tomaron medidas preventivas,
con derechos sociales sobre cui-
dados de larga duración de cara
al llamado “cuarto pilar del Esta-
do de Bienestar”. Por ello, como
explicó Amparo Valcarce, ante
las nuevas demandas sociales,
“los responsables de las políticas
sociales debemos dar una res-
puesta real…de ahí el compro-
miso del Gobierno de establecer
un Sistema Nacional de la
Dependencia”.

NUEVAS TECNOLOGÍAS 

Y en esa línea de atención
socio sanitaria destacan con fuer-
za los recursos tecnológicos
como paso previo de prevención
para un envejecimiento de cali-
dad con ayudas técnicas al servi-
cio de los sectores más vulnera-
bles: mayores dependientes, per-
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La difusión de las nuevas tecnologías para proyectos sociales de información y comunicación que mejoren la calidad de
vida de las personas en situación de dependencia fue el objetivo de las Jornadas organizadas por Cruz Roja Española y la
Fundación Vodafone España, a través de su entidad conjunta Fundación de Tecnologías Sociales (TECSOS). 

Las nuevas Tecnologías amplían el horizonte de las personas dependientes

Jornadas Europeas sobre Dependencia y Nuevas Tecnologías, en el IMSERSO

Las nuevas tecnologías mejoran la calidad de vida de las
personas dependientes

053MINUSVAL  13/4/05  23:40  Página 53



MinusVal  54 MinusVal

NOTICIAS / IBEROAMÉRICA

SAN JOSÉ / MINUSVAL

El Instituto Nacional de
Fomento Cooperativo de
Costa Rica (INFOCO-

OP) revela en el informe los
avances en este área de algunos
sectores cooperativos y señala
las principales ONG que traba-
jan con la población con disca-
pacidad, dando a conocer el
papel estatal en prestación de
servicios de educación, salud y
empleo para el colectivo costa-
rricense con discapacidad, y la
propuesta de estrategias para
este instituto y el sector coope-
rativo.

También se indica que el
89% de las 37 cooperativas
encuestadas (sector transportes,
seleccionadas en función de las
necesidades de la población con
discapacidad), muestran interés
en abordar el tema. Como con-
trapartida, menos del 1% de los
asociados a estas cooperativas
tiene discapacidad. En Costa
Rica sólo existen dos cooperati-
vas integradas por personas con
discapacidad, COOPECIVEL

R.L., con sesenta asociados y la
Cooperativa Prevocacional al
Servicio de la Comunidad
(COOPRESCO R.L.), formada
por 29 personas. 

ESTRATEGIAS

Otros aspectos del documen-
to destacan el desconocimiento
del modelo cooperativo, y la
idea de que crear una cooperati-
va resulta complicado. 

Finalmente, sobresalen cuatro
estrategias de funcionamiento: la
necesidad de adoptar una concep-
ción humanista de la persona con
discapacidad; conseguir que el
INFOCOOP y del movimiento
cooperativo se concentren en polí-
ticas de accesibilidad total; crear
alianzas con actores sociales del
sector de la discapacidad y propi-
ciar la generación de empleo de
calidad para esta población en el
marco del cooperativismo.

Informe costarricense sobre discapacidad
Las condiciones de vida de las personas con discapacidad en Costa Rica se analizan 
en el informe "Diagnóstico de la población con discapacidad para definir estrategias de
desarrollo", elaborado por el INFOCOOP. 

MEJOR PRODUCCIÓN 
INSTITUCIONAL 
EN REHABILITACIÓN 

La Fundación Contener de Argen-
tina ha convocado el Premio a la
Mejor Producción Institucional
en el campo de la rehabilitación,
dirigido a organismos guberna-
mentales y ONG. El objetivo del
premio, cuya presentación de pro-
yectos expira el 30 de junio de
2005, es luchar contra la discri-
minación de las personas con
trastornos mentales y del compor-
tamiento. Las entidades han de
acreditar, entre otros, anteceden-
tes en la defensa de los derechos
humanos y de los pacientes. El
ganador recibirá mil pesos y un
diploma de reconocimiento en la
IV Jornada Nacional e Interna-
cional de la Fundación en el últi-
mo cuatrimestre de 2005. La Fun-
dación Contener, sin fin de lucro,
trabaja por la defensa del enfer-
mo neuropsiquiátrico y de tras-
tornos asociados.

CERTIFICADO DE CALIDAD A
NUEVO AMANECER
El Instituto Nuevo Amanecer de

México, dedicado a la educación
de niños con parálisis cerebral
(PC) y al apoyo a sus familias, ha
recibido el certificado de calidad
ISO9001:2000. Nuevo Amanecer,
que cumple 25 años de existencia,
desarrolla nueve programas de
atención dirigidos a los niños afec-
tados, cuatro para padres de fami-
lia y cinco destinados a la comuni-
dad. En el centro mexicano se pres-
ta atención a un total de 350 alum-
nos en el ciclo escolar. Y en este
mismo país, el Gobierno del Estado
de Morelia organizó en abril el
Primer Foro Nacional de Sensibili-
zación para la Integración de las
Personas con Capacidades Dife-
rentes, denominado "Discapaci-
dad no es incapacidad", con la
participación del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia
(DIF) y la Secretaría de Desarrollo
Económico (Sedeco). 

BREVES
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Trabajador en un taller de empleo

Programas universitarios 
LIMA / MINUSVAL

La Universidad de San
Marcos y la Universidad
Católica han puesto en

marcha programas especiales
para la admisión de personas
con discapacidad, para cumplir
la normativa vigente. La Ley
28164 señala que las universi-
dades públicas y privadas, den-
tro del marco de su autonomía,

han de desarrollar programas
especiales de admisión para
personas con discapacidad y
reservarles un 5% de las vacan-
tes en los procesos de admisión
para su ingreso en estas univer-
sidades, en institutos o en
escuelas superiores. 

De acuerdo con dicha ley, la
Universidad San Marcos pre-
sentó 76 vacantes para personas
con discapacidad en su convo-

catoria de admisión 2005-II, de
los días 12 y 13 de marzo. En
cuanto a la Universidad Católi-
ca, concederá una bonificación
especial del 10% sobre la pun-
tuación final obtenida en el
examen de admisión, excep-
tuando a las personas con
ceguera que, en razón de su
especial discapacidad, obten-
drán una bonificación especial
del 20%. 
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Garantizar el empleo y la
atención sanitaria a las
personas con discapaci-

dad son dos iniciativas contem-
pladas en el Anteproyecto de
Ley Orgánica de Atención Inte-
gral a la Discapacidad. Según se
avanza en el documento, los
organismos estatales, naciona-
les y municipales y las empre-
sas públicas, privadas o mixtas
venezolanas tendrán que em-
plear al menos, a un 5% de per-
sonas con discapacidad. El tex-
to refleja la gratuidad de los tra-
tamientos médicos para estas
personas, tanto en diagnóstico,
hospitalización, cirugía, rehabi-
litación integral, como en me-

QUITO / 
RESUMEN DE PRENSA

La apertura de un ciber-
café donde se imparte
formación a personas

con discapacidad como paso
previo para que puedan traba-
jar en empresas ordinarias es
el objetivo puesto en marcha
por la Fundación Cuesta Hol-
guín y la Asociación de Pléji-
cos con Discapacidad Física
del Tungurahu (ASOPLEJI-
CAT) en la ciudad ecuatoriana
de Ambato.

El local está gestionado por
personas con discapacidad y
sus rendimientos, además de
beneficiar a los trabajadores, se
utilizan para formación de sus
encargados.

Dicha asociación mantiene
un centro de rehabilitación inte-
gral para personas con discapa-
cidad física o daños neurológi-
cos.

La Fundación Cuesta, diver-
sifica su actividad entre el
medioambiente, el desarrollo
comunitario, la responsabilidad
social y la discapacidad. Preci-
samente, como informa “soli-
daridad latinoamericana” y
para apoyar a las personas con
discapacidad, la entidad impul-
sa talleres de formación en
materia de confección textil,
lavandería, carpintería, impren-
ta y manufactura del cuero, de
cara a una salida laboral en
empresas colaboradoras o a la
creación de sus propios micro-
negocios.

dicinas y orientación. Asimis-
mo, las compañías de seguros y
los institutos de previsión no les
impondrán condiciones espe-
ciales en la contratación de póli-

zas de seguro de vida, acciden-
tes personales, hospitalización,
cirugía y maternidad, responsa-
bilidad civil o generales de
vehículos.
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Empleo y atención médica UNCP, SEGURO POR LA 
DISCAPACIDAD
La Unión Nacional de Ciegos de

Perú (UNCP) elabora un proyecto
de seguro para personas con dis-
capacidad. UNCP ofrece progra-
mas de inserción laboral de sus
asociados, como los convenios
con EsSalud, Telefónica del Perú
y empresas de alimentos y bebi-
das. Otros servicios son Alfabeti-
zación en braille, sala de lectura,
talleres de capacitación laboral,
comedor, atención médica y dos
bolsas de trabajo logradas con
donaciones de la Fundación
ONCE para América Latina
(FOAL) y la Unión Latinoameri-
cana de Ciegos (ULC). 

EDUCACIÓN, UN OBJETIVO
DEL MILENIO
Un estudio de la Comisión Eco-

nómica para América Latina y el
Caribe (CEPAL) y la Oficina
Regional de la ONU para la Edu-
cación, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) señala la necesidad
de invertir en educación en Ibe-
roamérica por un total de
150.000 millones de dólares,
para cumplir con uno de los
objetivos del milenio para el
2015. A educación preescolar se
destinaría el 42% a primaria, un
14%, para erradicar el analfabe-
tismo adulto, unos 6.900 millo-
nes de dólares.

XI CONCURSO NACIONAL DE
PROYECTOS DEL FONADIS 
Además de este Concurso, el

Fondo Nacional de la Discapaci-
dad de Chile (FONADIS) convocó
el III Concurso Nacional para
Organizaciones Comunitarias de y
para Personas con Discapacidad.
El XI Concurso destina sus fondos
a personas naturales y jurídicas
que desarrollan programas socia-
les en prevención, rehabilitación
con base comunitaria, educación,
trabajo, cultura y ocio, espacio
público, transporte, información
y telecomunicaciones.

BREVES

Antidiscriminación

El Programa de las Nacio-
nes Unidas para el Des-

arrollo (PNUD) organiza un
concurso de cortometrajes
contra la discriminación en
Argentina.
Pueden concursar todos los
directores de cine con pelícu-
las de diez minutos de dura-
ción máxima en cualquier for-
mato y género como documen-
tal, ficción o animación. Toda
exclusión, distinción, restric-
ción o preferencia basada en
motivos de raza, religión,
nacionalidad, ideología, opi-
nión, política, sexo, posición
económica, condición social o
apariencia física, tienen cabi-
da en el tema de la discrimi-
nación. El plazo límite de pre-
sentación de los trabajos será
el 16 de mayo.
La convocatoria tiene el apoyo
y la colaboración del Instituto
Nacional de Cine y Artes Audio-
visuales, el Instituto Nacional
contra la Discriminación y la
Secretaría de Derechos Huma-
nos de Argentina.
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Sala de cuidados intensivos para bebés con problemas

Cibercafé, para 
la integración laboral

ECUADOR
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Análisis de la Protección social pública en la OCDE
La necesidad de aumentar las oportunidades de cada persona con políticas sociales activas
favorables para todos, fue la principal conclusión del encuentro entre los ministros de Asuntos
Sociales de la Organización para la Cooperación y Desarrollo Económicos (OCDE).
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Infancia, familia, discapacidad,
Seguridad Social y sistemas
de pensiones fueron objeto de

estudio específico, con una inci-
dencia especial en temas puntua-
les como la calidad de vida y bie-
nestar de los menores y sus fami-
lias, la proyección económica y
social futura de los sistemas de
jubilación, la situación de las per-
sonas con discapacidad en el mer-
cado laboral, y el nuevo balance
entre derechos y responsabilida-
des en la seguridad social.

PETICIONES

En esta reunión de alto nivel se
trataron temas como la reducción
de la pobreza infantil para evitar
que se prolongue a las futuras
generaciones de cara a su bienes-
tar y el de sus familias; el rol de
las políticas sociales en el apoyo a
estas últimas y la necesidad de
analizar las consecuencias econó-
micas y sociales de las reformas
de los sistemas de jubilación indi-
viduales, modernizándolos.

Los miembros de la OCDE
estiman imprescindible la revi-
sión de las medidas sociales y
laborales para que las personas
con discapacidad puedan ocupar
y mantener un puesto laboral
para su reinserción social activa,

por lo que esta organización se
compromete a estudiar las políti-
cas adecuadas para los jóvenes
discapacitados. 

Se pidió a la OCDE que exa-
mine un equilibrio justo entre
políticas sociales activas, sancio-
nes e iniciativas financieras a
grupos donde están los excluidos
del mercado laboral; que impulse
mejores políticas sociales y fami-
liares para que la juventud pueda
llegar a la edad adulta convenien-
temente, ampliando las medidas
de conciliación de vida familiar y
profesional para potenciar opor-
tunidades, especialmente en las
mujeres; medidas de acompaña-
miento social para paliar rupturas
familiares, el cuidado de perso-
nas dependientes, la enfermedad
o la pérdida del empleo. Y entre
otros puntos, se solicitaron sufi-

cientes prestaciones para las per-
sonas que no pueden trabajar,
como son las de invalidez, que,
según la OCDE, deben encami-
narse a promover empleo y mayo-
res inversiones en ese sentido.

CONCLUSIONES

Abandonar la idea de que situa-
ciones como la de los padres solos,
trabajadores mayores, personas
con discapacidad y beneficiarios
de una ayuda social a largo plazo,
impiden trabajar, es otra de las con-
clusiones extraídas de este encuen-
tro, donde se pide que la reconside-
ración sobre la estrategia de la
OCDE en empleo permita definir
políticas que pongan punto final a
la exclusión del mercado laboral.

Como principales retos de los
países integrantes de la OCDE,
figuran la mejora del equilibrio
intergeneracional, la mejora sus-
tancial de la sostenibilidad social y
financiera de los sistemas de jubi-
lación que promuevan el envejeci-
miento activo y la independencia
hacia el final de la vida. Finalmente,
se concluyó que el tratamiento de
los desafíos en la política social
debe poner el punto de mira en
toda la colectividad, desde los tra-
bajadores y las organizaciones
hasta la propia Administración.

Investigadores de la Universidad Johns Hopkins, de Baltimore (EE.UU.) han
diseñado un sistema para recuperar la visión a las personas con degenera-

ción macular, la principal causa de ceguera en el mundo. Se trata, como infor-
ma la BBC de un chip informático que se coloca en la parte trasera del ojo
humano, cuyo funcionamiento se produce conectándolo con una mini-cáma-
ra de vídeo construida dentro de las lentes que deberá usar el invidente.

Las imágenes son captadas por la cámara y el chip las procesa para trasla-
dar la información mediante impulsos que el cerebro puede interpretar. Aunque
la calidad no es muy grande, permitirá reconocer rostros humanos y objetos.

El diseño ha sido obra del profesor Gislin Dagnelie, de la Universidad
Johns Hopkins, de Baltimore. Las pruebas con seres humanos se llevarán a
cabo en el transcurso del próximo año.

Chip contra la degeneración macular

SOCIABILIDAD, ESPECÍFICA EN
SÍNDROME DE DOWN
La sociabilidad, es el rasgo más

acusado en la personalidad del sín-
drome de Down, según señaló
Deborah Fidler, psicóloga experta en
Personalidad y Motivación de la
Universidad de Colorado (EEUU) en
la jornada de clausura de este VI
Symposium Internacional sobre la
Especificidad en el Síndrome de
Down celebrado en febrero pasado
en la UIB, cuyo objetivo fue lograr
aislar los rasgos que definen a este
síndrome y lo distinguen de cualquier
otro. Según sus palabras, “la dificul-
tad a la hora de resolver tareas junto
con una gran sociabilidad, constituye
un conjunto de rasgos que define
específicamente la personalidad del
síndrome de Down durante su desa-
rrollo temprano”. El envejecimiento
temprano es otro factor añadido a
las personas con este síndrome, lo
que les produce depresión. Asimismo,
se detecta en este colectivo, una gran
incidencia del Alzheimer.

VISIÓN 2005, CONFERENCIA
MUNDIAL SOBRE DISCAPACI-
DAD VISUAL 

Chequeos visuales, tratamientos clí-
nicos, rehabilitación para la integra-
ción, epidemiología y ceguera en el
mundo, fueron los principales temas
de la Conferencia que se celebró en
Londres del 4 al 7 de abril, organiza-
da por el Real Instituto Nacional de
los Ciegos (RNB).
Más de dos mil ponentes de todo el
mundo, entre oftalmólogos, optome-
tristas, expertos en rehabilitación y
académicos, y resto de participantes
expusieron en Londres, en ésta, la
mayor Conferencia Mundial sobre
discapacidad visual, los últimos tra-
bajos de investigación, y experien-
cias prácticas en el tratamiento de
este tipo de discapacidad.

DÍA INTERNACIONAL DE LA
LENGUA DE SIGNOS
La UNESCO celebró este Día inter-

nacional con la convocatoria de nume-
rosos actos en todo el mundo, con un
claro protagonismo en la comunidad
sorda internacional, al rendirse home-
naje a la Lengua de Signos. La UNES-
CO, con esta efemérides que tuvo
lugar el 21 de febrero, quiere dedicar
en 2005, el Día Internacional de la
Lengua Materna a las lenguas de sig-
nos que existen en el mundo.

BREVES
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BURGOS / SILVIA DE DIEGO
FOTO / AVELINO GÓMEZ

La expedición formada por
deportistas discapacita-
dos intelectuales que par-

tió en  septiembre hacia tierras
africanas para hacer la cumbre
en el Kilimanjaro regresó a Es-
paña después de haber ascendido
5.200 metros quedando a menos
de 700 metros de la cumbre. No
pudieron coronarla debido a las
adversas condiciones metereoló-
gicas con las que se encontraron
en la cima, aunque todos volvie-
ron muy orgullosos de lo conse-
guido en la montaña africana.

En este grupo de montañeros
han tenido cabida dos burgaleses,
Pablo Marín y Héctor Martínez.
Marín considera que se trata de
una experiencia única y hace hin-
capié en lo mal que lo pasaron
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Deportistas de FEAPS-Aragón y 
ASPANIAS, en el Kilimanjaro
El Grupo, del que formaban parte seis discapacitados intelectuales se quedó en los 5200
metros de altura debido a las adversas condiciones climatológicas con las que se encontró.

debido a la nieve, el granizo y el
fuerte viento.

MEDALLA DE ORO DE LA CIUDAD

La iniciativa partió de ASPA-
NIAS Y FEAPS-Aragón y fue
patrocinada por el Ayuntamiento
de Zaragoza, PROMECAL y el
Gobierno de Aragón y ha resulta-

do tan satisfactoria, a pesar de las
incidencias del tiempo, que todos
estarían dispuestos a repetir.

El acto protocolario del Ayun-
tamiento de Burgos se celebró en
el salón Rojo del Teatro Princi-
pal. Minutos antes, el alcalde,
Juan Carlos Aparicio, anunció la
decisión de conceder a ASPA-
NIAS la Medalla de Oro de la

Ciudad, un galardón que fue pro-
puesto por el grupo municipal
socialista en junio de 2004 y que
se le entregó a la asociación por
su compromiso con la ciudad y
las personas con discapacidad
intelectual durante sus 40 años
de existencia que llevan cele-
brando a lo largo de 2004.

RECIBIMIENTO EN ZARAGOZA

El alcalde de Zaragoza, Juan
Alberto Belloch, ofreció una re-
cepción en el Ayuntamiento a la
expedición de la Federación
Aragonesa de Personas con Dis-
minución Intelectual (FEAPS-
Aragón).

En este acto el responsable
del grupo, Paco López, puso de
manifiesto que “las personas
normales van al Kilimanjaro
para hacer cosas extraordinarias,
y las personas discapacitadas
tienen que hacer cosas extraordi-
narias para demostrar que son
normales”.

Con su objetivo plenamente
cumplido, el grupo expedicio-
nario recibió la felicitación y la
bienvenida de unos 2.000 aso-
ciados provenientes entre otros
sitios  de Caspe, Pina de Ebro,
Egea de los Caballeros, Tauste,
Cariñena, Teruel, Monreal del
Campo, Utrillas, Alcañiz, An-
dorra, Zaragoza, además del
grupo desplazado de Burgos.

La expedición, dirigida por
Paco López, ha estado com-
puesta por Sergio Pereda (Fun-
dación Benito Ardid), María Pi-
lar Andrés (ATADES Huesca),
Daniel Roche (ATADES Zara-
goza), Fernando Berges (Fun-
dación José Luis Zazurca), Pa-
blo Marín y Héctor Martínez
(ASPANIAS-Burgos), acompa-
ñados por Chema Fácil (médi-
co), Raquel Domingo (diplo-
mada en Magisterio), Ángel Si-
cilia (psicólogo) Pilar Rodrí-
guez (médico) y Miguel Ángel
Lafuente (ATS). Todos y cada
uno aseguran que repetirían
esta experiencia.

Atletismo, Ciclismo, Natación y
Baloncesto en silla de ruedas

son las cuatro disciplinas deporti-
vas que se disputarán en este even-
to deportivo internacional que
contará con primeras figuras del
deporte a escala mundial.
Catorce destacados deportistas es-
pañoles de tres Federaciones Espa-
ñolas de Deportes: Federación Es-
pañola de Deportes  para Ciegos
(FEDC); Federación Española de
Deportes Fisicos (FEDMF), y Fede-
ración Española de Deportes de
Paralíticos Cerebrales (FEDPC),
participarán en este encuentro que
tendrá lugar en Manchester del 13
al 15 de mayo. 

De la FEDC irán Purificación San-
tamarta Bravo en Atletismo
(200m), y su guía David Pérez Varo-
na. En Natación, acudirá Javier
Goñi López, (100 m espalda), Mi-
guel Ángel Deniz Méndez (100 m
espalda) y el técnico en este depor-
te, José Luis Vaquero Benito. 
La FEDMF cuenta con Antonio
Andújar Arroyo (800 m ),Teresa
Perales (100 m braza), Jesús Co-
llado, (100m espalda), Xavier To-
rres ( 150m estilos), Miguel Luque
(150m estilos) y David Levecq
(100 m mariposa). 
El ciclista Juan José Méndez hará
los 200 m y los  4.100 m en contra-
rreloj pista.

En cuanto a la FEDPC, será repre-
sentada por el ciclista Javier Ot-
xoa, (200 m velocidad pista,
3000m Persecución, 1000m velo-
cidad pista TT); y  las nadadoras
Vanessa Cappo (100 m espalda, 50
mariposa, 200 m estilos) y Teresa
Perales (100 braza).
La Copa del Mundo Paralímpica
Manchester 2005 está organizada
por Fast Track en colaboración
con la British Paralympic Associa-
tion), la BBC como retransmisor
anfitrión, y, UK Sports, el Ayunta-
miento de Manchester y la Agencia
para el Desarrollo Regional del
Noroeste como patrocinadores.

La expedición, a 2.720 m de altitud

Copa del Mundo Paralímpica Manchester 2005
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