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Un proyecto que reconoce la valia intelectual de nuestros mayores

Banco de la

Sabiduria Popular

Bajo el lema “Tienes mucho que aportar, el mundo te escucha”, El Banco de la Sabiduria Popular es una herramien-
ta para incorporar conocimiento a nuestra sociedad de la mano de nuestros mayores.

Este proyecto quiere dar un lugar prota-
gonista y merecido a todas aquellas per-
sonas mayores que quieran compartir sus
vivencias y reflexiones, experiencias que
pueden servir de ejemplo y ensefianza a
todos aquellos que accedan a ellas. Se
trata de dar un paso mas alla en el reco-
nocimiento que suele hacerse a las per-
sonas mayores en nuestra sociedad. Re-
conocer el potencial y bagaje intelectual
que las personas de edad avanzada han
ido atesorando en la “universidad de la
vida". El portal web que lo sustenta, wwww.

Protagonistas activas.
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bancodelasabiduriapopular.com, se
convierte en un espacio adecuado para
ello.

Cuando la persona sale del ambito labo-
ral no debe salir también de la conside-
racion social, ha de sequir teniendo una
participacion activa en la sociedad. La
participacion de los mayores como
agentes activos en la sociedad ha sido y
sigue siendo uno de los grandes desa-
fios del siglo XXI. Nos encontramos ante
un hecho de sobra conocido por todos

como es el incremento de la tasa de en-
vejecimiento en nuestra sociedad, ahora
vivimos mas y con mas salud y debemos
ser conscientes de la oportunidad que
eso representa. Las politicas actuales
tratan de impulsar el reconocimiento y
el gran potencial que tienen las perso-
nas mayores; ese reconocimiento pasa
por tratar el envejecimiento no como
mera cuestion de bienestar social, sino
también de mejorar las oportunidades
de envejecer activamente y vivir inde-
pendientemente.
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Pagina web del proyecto.

La iniciativa

El proyecto es una iniciativa que desarro-
lla la consultora Poessible Arte e Innova-
cion Social, bajo la direccion de Angel
Arenas, experto en innovacion social y
actual director de Relaciones Internacio-
nales de la UNESCO Andalucia. Poessible,
en su joven trayectoria ha desarrollado
sus proyectos en 130 ciudades, de 43
paises, y en sus acciones han participado
unas 400.000 personas. Tras la primera
experiencia en el Centro de Mayores de
Villarrobledo, el proyecto se ha desarro-
llado en ocho localidades espafiolas ob-

Un papel activo en el presente.

teniendo 52 localizaciones en la web y
383 personas reconocidas. Actualmente
se encuentra en el catalogo de Buenas
Practicas en materia del Envejecimiento
Activo y Solidaridad Intergeneracional, la
pretension es dar una gran envergadura
al proyecto usando su ya consolidada y
sencilla logistica para que se puedan su-
mar mas localidades de Espafia y otros
paises. Poessible cuenta para ello con el
propio director y creador del proyecto,
Angel Arenas, Guadalupe Diaz, técnico
de proyectos y Almudena Lopez, coordi-
nadora de este.

Los mayores reivindican un
papel activo en el presente

La historia se puede escribir por protago-
nistas anénimos, personas mayores del
pasado que reivindican su papel activo
en el presente y que, en la mayoria de los
casos, han sido olvidadas y desconsidera-
das. Muchos de los protagonistas no tu-
vieron acceso a una educacion basica y
sus experiencias se han basado por epi-
sodios vitales en circunstancias historicas
sociales muy dificiles. El proyecto devuel-
ve el lugar de preponderancia que les
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corresponde para que sin excepcion, pue-
dan dejar una huella propia y Unica, una
impronta de la sabiduria que todo el
mundo atesora.

Un protagonista de honor

El Banco de la Sabiduria Popular no anda
solo, muchos son los apoyos recibidos des-
de sus inicios. El Ultimo en participar ha
sido José Luis Jordana, actual presidente
de la Confederacion Espafiola de Aulas de
la Tercera Edad y responsable del progra-
ma Voluntarios Culturales, quien sefiala
que se trata de “un proyecto creativo y con
mucho futuro”.

Dentro del proyecto

En el desarrollo del proyecto no solo par-
ticipan los mayores, aprendiendo a valo-
rar su experiencia vital, aportandola y
participando activamente en el grupo de
trabajo, sino también otros colectivos
como los jovenes, familiares y asociacio-
nes que quieran reconocer y agradecer a
las personas mayores sus ensefianzas dia-
rias. La implicacion de los centros cultura-
les y educativos es un pilar fundamental

35



SOCIEDAD

36

14
E! Parque de la

Sabiduria: una instalacion
en los drboles que dota de
proyeccion externa a las
enseiianzas aportadas en la
web y que dotan de valor
humano a los entornos
urbanos, naturales e
historicos de las localidades

que participan 99

En el Parque de la Sabiduria.

para el desarrollo de éste. El proyecto
consta de varias fases para su desarrollo:
una primera fase donde se realiza un aco-
pio de la sabiduria a través de entrevistas,
una seqgunda fase digital que tiene como
principal objetivo volcar toda la informa-
cién recopilada en el portal web asi como
talleres donde se ensefia el acceso y ma-
nejo de la web y como participar activa-
mente en las redes sociales.

El Parque de la Sabiduria

El proyecto ademas incluye una accién
urbana participativa, se trata de la crea-
cién de El Parque de la Sabiduria,
una instalacion en los arboles que dota
de proyeccion externa a las ensefianzas

aportadas en la web y que dotan de va-
lor humano a los entornos urbanos, na-
turales e histéricos de las localidades
que participan. Con todo esto, el proyec-
to contribuye a la creaciéon de momentos
y espacios en los que las diferentes ge-
neraciones tengan la oportunidad de co-
municarse y establecer contacto.
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