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EDITORIAL

Envejecimiento activo

Ano europeo 2012

y cooperacion

con Iberoamerica

La designacion del 2012 como Afio Europeo del Envejecimiento
Activo y de la Solidaridad Intergeneracional fue acordada por el
Parlamento Europeo con el objetivo de facilitar la creacion en
Europa de una cultura del envejecimiento activo, basada en
una sociedad para todas las edades asi como en fomentar la
solidaridad y la cooperacién entre generaciones, teniendo en
cuenta la diversidad e igualdad entre hombres y mujeres.

Dirigido a la sociedad en general, puesto que todos envejece-
mos y tenemos que ser conscientes de la necesidad de preparar
las condiciones que nos permitan disfrutar de una vida digna,
sostenible y compartida por todas las generaciones, con la rea-
lizacion de diversas actividades como conferencias, actos e ini-
ciativas, campafias de informacion, aportacién de buenas prac-
ticas y estudios de investigacion.

El pasado 21 de noviembre de 2012, se celebrd en Zaragoza el
acto de clausura en Espafia del Afio Europeo del Envejecimien-
to Activo y de la Solidaridad Intergeneracional que ha contado,
en su programa oficial, con 44 actividades en las que han inter-
venido ONG, asociaciones y numerosas instituciones publicas y
privadas, habiendo conseguido poner en valor la importancia
del envejecimiento activo, estimulando el intercambio de ideas
entre personas de todas las edades y creando conciencia en
contra de la discriminacion por razon de edad.

La clausura no supone un punto final, sino el punto de partida
para seguir trabajando, contribuyendo entre todos al bienestar
de las personas mayores y a su plena integracion en la sociedad.

Durante este afio 2012, a punto de terminar, el Imserso tam-
bién ha venido promoviendo politicas de envejecimiento activo
en Iberoamérica, participando y colaborando en varios cursos y
proyectos de la Red Intergubernamental Iberoamericana de
Cooperacion Técnica.

En colaboracién con la Agencia Espafiola de Cooperacion Inter-
nacional para el Desarrollo (AECID), se acaba de desarrollar un
curso en Santa Cruz de la Sierra sobre Politicas Publicas de
Envejecimiento Activo con el objetivo principal de incorporar el
envejecimiento activo en el disefio de politicas sociales de los
paises de Latinoamérica para mantener una vida saludable y
mejorar la calidad de vida de las personas mayores.

Con el apoyo técnico y cofinanciacion del Imserso, a través de
la Riicotec, se estan desarrollando otras actividades de coope-
racion con Iberoamérica sobre envejecimiento activo en los si-
guientes paises: en Chile: “ Ciudades Amigables con los Adultos
Mayores”; en El Salvador: “La atencién centrada en la persona
adulta mayor en los Hogares”, y en Uruguay: “Encuesta de Po-
blacién del Adulto Mayor Dependiente”.

Hay que destacar la preocupacion del Imserso por el uso de las
Tecnologias de la comunicacion (TICs) por las personas mayo-
res como instrumento necesario para la educacion a lo largo de
la vida, y como herramienta facilitadora de nuevas oportunida-
des de participacién social. Muestra de lo anterior es la Revista
“Enlace” que se difunde a través de la web del Imserso dentro
del espacio Riicotec, asi como la cuenta en la red social Twitter,
@riicotec, abierta recientemente, sobre la actividad de la Red y
buenas practicas relacionadas con las personas mayores y las
personas con discapacidad en el ambito iberoamericano.






