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urelio Fernández fue presidente de la Co-
misión de Desarrollo Social de las Na-
ciones Unidas de 1998 a 2000, ha sido
coordinador del Grupo Consultivo de la
Comisión de Desarrollo Social encargado

del seguimiento del Año Internacional de las personas
mayores de las Naciones Unidas, miembro de la Delegación
Española en la Cumbre Mundial de la Infancia (1991), la
Conferencia Mundial de Viena de Derechos Humanos
(1993), la Cumbre Mundial de Desarrollo Social de Co-
penhague (1995), y en la cuarta Conferencia Mundial de la
Mujer (Beijing, 1995).Asimismo, ha sido experto español de
la Conferencia Internacional sobre “Medidas Alternativas”
al finalizar la Década de Naciones Unidas para Personas
con Discapacidades (Helsinki, 1990).

ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

En 1982, se celebró en Viena (Austria), la Primera
Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento de Naciones
Unidas. Ésta adoptó un Plan de Acción Internacional sobre
el Envejecimiento que comprendía una serie de recomen-
daciones para la acción nacional e internacional, las cuales
han sido el estándar global de referencia de políticas dirigi-
das a las personas mayores. En ese momento, las recomen-
daciones se dirigieron principalmente al mundo desarrolla-
do, donde residía la mayor parte de la población mundial
mayor de 60 años, considerando principalmente la situa-
ción de pacientes o pensionistas para mejorar la calidad de
vida. Hoy en día la reflexión sobre las implicaciones socio-
económicas y culturales del envejecimiento como proceso,
ha cobrado preponderancia.
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La Segunda Asamblea Mundial para el
Envejecimiento se celebrará en Ma-
drid en el 2002. El objetivo general de

este evento es que la Comunidad Interna-
cional responda al envejecimiento de nues-
tras sociedades, de acuerdo con las decla-
raciones de Aurelio Fernández López, comi-
sario del Comité Organizador Español de
esta II Asamblea. La articulación de políti-
cas concretas de ayuda y apoyo a la gene-
ración mayor y la novedad del apartado
sobre vejez y discapacidad como necesidad
prioritaria en el marco de la política social
internacional, son temas que preocupan a
todos los países.
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Comisario del Comité
Organizador de la II Asamblea
Mundial de la ONU sobre el
Envejecimiento

“La longevidad también es propia de las 

¿Qué metas se propone la II Asamblea Mundial
para el Envejecimiento a celebrar en Madrid en el
2002?

La II Asamblea tiene un objetivo general: que la
Comunidad Internacional responda al envejecimiento de
nuestras sociedades y que se diseñe una estrategia inter-
nacional de acción, que no existe, sobre el envejecimiento
que sea, un poco, el marco de referencia de políticas en los
próximos años en esta materia.
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as personas con discapacidad”
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Dentro de esta estrategia, el hilo conductor de la misma
es ver qué implicaciones tiene para las políticas el fenóme-
no del envejecimiento, la mayor longevidad que estamos
disfrutando en todos los países y qué oportunidades, no
sólo qué desafíos, proporciona este hecho.

En el marco de este objetivo general, España ha asumido
una enorme responsabilidad en este proceso, al ser anfitrión
de la reunión —la Asamblea se va a celebrar en Madrid—,
además de promover su celebración y con el propósito de
obtener resultados positivos, fruto de la misma.

Conviene decir, que a lo largo del período de tiempo que
ha transcurrido, nuestro país ha impulsado el proceso pre-
paratorio, y el interés de los gobiernos en esta reunión y en
la temática del envejecimiento. Creo que es una gran con-
tribución para España el haber tomado esta iniciativa, y es
una decisión que proporciona un importante prestigio
internacional en este ámbito y en el área social.

SOLIDARIDAD Y PERSONAS DE EDAD

En el marco de la política social, ¿qué consideración
tienen y cómo se articularán las medidas que
aumentan la “solidaridad entre generaciones”?

Dentro de los ejes de referencia, de cómo enfocar los
debates de una II Asamblea Mundial sobre el Enve-
jecimiento, la propia Asamblea General de Naciones Unidas
definió o dio algunas pistas de por dónde los países desea-
ban que fuera este debate. Entonces se señaló que se que-
ría intercambiar experiencias prácticas en políticas de enve-
jecimiento, en políticas de mayores, que se podían integrar
las cuestiones de envejecimiento en las estrategias de erra-
dicación de la pobreza y el desarrollo, pensando mucho en
la situación de los países y el mundo en desarrollo, y que se
deseaba abordar —éste es un tema que fue especialmente
tratado— el impacto, o lo que suponía, para las relaciones
entre generaciones en una sociedad, el proceso de enveje-
cimiento y la mayor longevidad. Con una perspectiva muy
clara, esta mayor longevidad tiene un impacto en la manera
en cómo la sociedad organiza su educación, su vida activa,
su ocio, y cómo se reparten responsabilidades y compro-
misos entre las distintas generaciones que la componen.
Evidentemente, si el número de generaciones que conviven
aumentan, un poco lo que se está generando, hay que vol-
ver a ver qué impacto tiene esto. Es este tema, el que se va
a estudiar en la Asamblea Mundial.

La pirámide de edad ha crecido notoriamente en
los últimos años en su vértice superior, ¿es factible
la implementación de políticas de ayuda y apoyo a
este sector de la población cada vez más envejeci-

do y necesitado de asistencia en todas sus facetas
vitales?

No sólo debe ser factible, sino que es un imperativo que
tenemos que abordar con todas las complejidades, y garan-
tías que de alguna manera hay que volver a revisar, pero
parece claro que, y esto es un poco el objetivo de la
Asamblea, es necesario ver si los países y las organizaciones
e instituciones internacionales y de investigación están
haciendo y tomando las medidas y políticas adecuadas en
relación a este tema, todo ello con un claro objetivo, que es
necesario implementar políticas de ayuda y apoyo a este
sector de la población.

De modo más concreto, el pasado mes de septiembre, el
secretario general de las Naciones Unidas, presentó una
propuesta de Estrategia internacional que es la que ahora
todos los países tenemos que discutir, en la que se propo-
nen medidas sobre todo a nivel práctico, para poder tomar
una serie de actuaciones.

ENVEJECIMIENTO Y DISCAPACIDAD

El desarrollo de los países que ha producido este
gran despliegue numérico de población de edad,
¿tendrá que ir acompañado de políticas concretas
dirigidas a personas que por su avanzada edad tie-
nen minusvalías o deterioro de cualquier índole?

Sin lugar a dudas, en el diseño de unas políticas del pro-
ceso de envejecimiento, hay aspectos que tienen que ver
con las discapacidades. En el marco de las políticas de
envejecimiento hay unas implicaciones para las políticas de
mayores europeas que obligatoriamente deben incorporar
consideraciones y medidas concretas que tengan en cuen-
ta el hecho que las personas vivan un período más pro-
longado de años en la vejez. Por ello, les va a convertir en
un referente importante de las actividades dirigidas a aten-
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“España ha asumido una
enorme responsabilidad

en el proceso
preparatorio de la

II Asamblea Mundial para
el Envejecimiento al ser
anfitrión de la reunión”
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der las situaciones de discapacidad o minusvalía que en
principio van a poderse producir en un período de años
mayor.

La Asamblea Mundial para el Envejecimiento
Madrid 2002, ¿cómo abordará el tema que incumbe
específicamente a las personas con discapacidad?

Una novedad importante dentro de la Estrategia
Internacional de Acción, es la dirigida a aumentar la salud y el
bienestar en la vejez; en el cual se han identificado seis áreas
prioritarias al que se dirigen una serie de propuestas. Una de
esas áreas de actuación es la relativa al envejecimiento en las
personas mayores y las discapacidades. Es importante que
ésto aparezca como un área de atención. Es una novedad
importante en un documento global de esta naturaleza, y es
esencial en este contexto que los temas de envejecimiento y
discapacidad sean considerados conjuntamente en muchos
aspectos, y ello por dos razones: por un lado, al aumentar los
años de la vejez adquieren una importancia todavía mayor, si
cabe, los esfuerzos para asegurar que el umbral de la disca-
pacidad que genera situaciones de minusvalía, no sólo no
aumente, sino que se mantenga y sería deseable que dismi-
nuyese, dentro de lo que se propone el documento de las
Naciones Unidas conlleva una serie de acciones importantes.

Por otro lado, hay otra línea de trabajo interesante en el
documento, que tiene que ver con un fenómeno que tam-
bién es nuevo y es que la longevidad, no sólo llega a las
pesonas que no tienen discapacidades, sino que también
está llegando a las personas con discapacidades, puesto que
las personas con discapacidad, están viviendo más y están
envejeciendo. Por este motivo, hay una consideración muy
importante para el mundo de la discapacidad y para el
ámbito de trabajo de la revista “Minusval”.

En materia de prevención de discapacidades y de investiga-
ción el documento señala que es muy importante, a la hora
de abordar este tema, las cuestiones de género. La situación

de las mujeres mayores presenta unas peculiaridades impor-
tantes por la mayor propensión a determinadas situaciones
de discapacidad en función de la diferente evolución social
que coloca a las mujeres mayores en unas situaciones que
requieren necesidades especiales, fruto, evidentemente de
situaciones de discriminación, a lo largo de su vida. Por tanto,
es un tema importante el de las mujeres con discapacidad. En
este sentido, el documento hace una llamada de atención
como un tema que hay que abordar de un modo importante.

SERVICIOS SOCIALES Y GENERACIÓN
MAYOR

¿Cómo se fomentará un desarrollo paralelo de ser-
vicios sociales acorde con este “boom” de genera-
ción mayor?

Hay un desafío importante,no inmediato,porque el “boom”
se va a producir un poco más tarde, unos años más adelante,
pero desde luego, tenemos que seguir tomando medidas ya y,
evidentemente, el marco de un desarrollo de servicios socia-
les que respondan a las necesidades de los mayores adecuada-
mente, tiene que ir consolidándose y creciendo.Por tanto,está
claro que la estructura y la configuración de los servicios
sociales, tendrán que ir evolucionando, para intentar abordar
este desafío. Cuanto antes se sea más consciente de esa nece-
sidad, se sigan aplicando políticas, y se entienda la importancia
que tienen para su impacto en la vejez, antes podremos pro-
fundizar en el diseño de los servicios sociales.

En un futuro próximo, ¿se podría decir que las per-
sonas mayores gozarán de una cobertura de todas
las necesidades económicas y sociales?

Es un objetivo global que preside la actuación de la
Comunidad Internacional, y que las políticas de todos los
países tienen y van a seguir teniendo como meta. La reali-
zación plena de este objetivo, es lógicamente más comple-
jo, si bien la voluntad que debe existir en el ámbito de todos
los países, es una condición previa.

¿Qué otras cuestiones relacionadas con la discapa-
cidad se abordará en la II Asamblea?

Podemos decir por lo que acabamos de ver que la
Asamblea va a permitir una reflexión importante sobre
cuestiones que se relacionan con la discapacidad. Es impor-
tante el tema de la salud mental que el propio documento
también ha identificado como una de las áreas a la que
debieran prestar atención todos los gobiernos para solu-
cionar los problemas de salud mental de las personas mayo-
res. Éste es un ámbito que figura también entre las materias
a tratar y que abre un área muy novedosa a la considera-
ción de un instrumento global como es la Estrategia
Internacional que se aprobará en Madrid el año que viene.
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