
Políticas públicas  
para mejorar el futuro

Lograr unas condiciones de vida que permitan a las personas 
mayores y a las personas con discapacidad vivir con dignidad y 
que vean reconocidos sus derechos son algunos de los objeti-
vos planteados por la Red Intergubernamental Iberoamericana 
de Cooperación Técnica. Iberoamérica no es ajena al enveje-
cimiento mundial de la población. Vivimos más, pero también 
hay que vivir mejor, para ello es necesario potenciar políticas 
públicas que consigan que el potencial humano de estos dos 
grupos de la sociedad no se pierda, políticas que permitan que 
las personas con discapacidad y los adultos mayores no vivan 
en situación de vulnerabilidad.

El creciente envejecimiento de la población y el aumento de la 
esperanza de vida no son otra cosa que el reflejo del triunfo de 
los sistemas de protección social y los avances de los sistemas 
sanitarios, esta situación impone crear nuevas líneas de actua-
ción. El “Libro Blanco del Envejecimiento Activo” que se ha pre-
sentado marca el camino a seguir en el futuro en las políticas 

de personas mayores en España. Es el producto de un trabajo en 
el que han colaborado las administraciones públicas, expertos y 
expertas y las asociaciones de personas mayores de España a 
través del Consejo Estatal de Personas Mayores.

Los cursos de verano de la Universidad Internacional Menén-
dez Pelayo (UIMP) han tratado dos aspectos de interés. Por un 
lado, en su sede de Santander profesionales de los medios de 
comunicación, profesionales de los servicios sociales y repre-
sentantes institucionales han debatido sobre la visión de las 
personas mayores en los medios de comunicación. Por otro, en 
la Universidad de Alicante, la UIMP convocó a representantes 
universitarios de Europa y de Iberoamérica, y a representantes 
institucionales para debatir el papel de las universidades para 
mayores como parte de la formación continua a lo largo de la 
vida, como parte del envejecimiento activo. Muchas fueron las 
buenas prácticas que en el transcurso del congreso se presen-
taron, algunas están presentes en este número de Enlace.
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