
R E L A C I O N E S  I N T E R G E N E R A C I O N A L E S

En el Centro de Formación de Cooperación
Internacional Española en La Antigua,
Guatemala, se desarrollo del 27 al 31 de
octubre el curso “Actuaciones para pro-
mover las relaciones intergeneracionales”,
que organizado por el Instituto de Mayo-
res y Servicios Sociales, del Ministerio de
Educación, Política Social y Deporte de
España, y la Agencia de Cooperación In-
ternacional para el Desarrollo, contó con la
participación de representantes de trece
países iberoamericanos.

Los profesores Mariano Sánchez y Juan
Sáenz, de las universidades de Granada y
Murcia, respectivamente, fueron los po-
nentes encargados de dictar las lecciones

magistrales del curso, así como de coor-
dinar los interesantes e intensos debates
que se suscitaron a lo largo del curso en-
tre los asistentes.

En relación al envejecimiento en una so-
ciedad para todas las edades, ambos pro-
fesores españoles coincidieron en señalar
que “el envejecimiento no ha de ser sinó-
nimo de deterioro, una sociedad para to-
das las edades no sólo es un concepto,
además es un ideal, una meta”.

Asimismo, recordaron en el transcurso de
las charlas un texto que Naciones Unidas
hizo público en una de sus publicaciones,
en el que se habla de integración social en

el camino de una sociedad para todas las
edades, “el propósito de la integración
social es la creación de una sociedad para
todos, en la que cada persona, con sus
propios derechos y responsabilidades,
tenga una función activa que desempeñar.
Una sociedad tan integrada como esa
debe basarse en el respeto de todos los
derechos humanos y todas las libertades
fundamentales, la diversidad cultural y re-
ligiosa, la justicia social y las necesidades
especiales de los sectores vulnerables y
desfavorecidos, la participación democrá-
tica y el imperio de la ley”.

El profesor Sánchez remarcó que las re-
laciones intergeneracionales “son una
forma más de establecer lazos capaces
de trascender formas de fragmentación
social que impiden la colaboración de las
distintas generaciones y la participación de
todos”, para continuar afirmando que “las
relaciones intergeneracionales son un ins-
trumento adecuado para la inclusión y la
mejora de la participación de las personas
mayores, que son las primeras en recono-
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Celebrado en La Antigua (Guatemala) 

Curso “Actuaciones para
promover las relaciones
intergeneracionales” Fotos | Elena Fernández Arce
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“Los programas
intergeneracionales son
medios para el
intercambio intencionado
y continuado de recursos y
aprendizaje entre las
generaciones mayores y los
más jóvenes con el fin de
conseguir beneficios
individuales y sociales

”

A este respecto Mariano Sánchez, ponente
del curso, recordó la definición interna-
cional surgida en reuniones celebradas en
Alemania: “Los programas intergenera-
cionales son medios para el intercambio
intencionado y continuado de recursos y
aprendizaje entre las generaciones mayo-
res y los más jóvenes con el fin de conse-
guir beneficios individuales y sociales”.

cer que los programas intergeneracionales
son beneficiosos para ellas”.

Programas 
intergeneracionales

Los asistentes del curso se plantearon la
necesidad de establecer una definición de
“programas intergeneracionales”.



R E L A C I O N E S  I N T E R G E N E R A C I O N A L E S

5

“Los programas intergeneracionales son
medios, estrategias, oportunidades y formas
de creación de espacios para el encuentro, la
sensibilización, la promoción del apoyo social
y el intercambio recíproco, intencionado,
comprometido y voluntario de recursos,
aprendizajes, ideas y valores encaminados a
producir entre las distintas generaciones lazos
afectivos, cambios y beneficios individuales,
familiares y comunitarios, entre otros, que
permitan la construcción de sociedades más
justas, integradas y solidarias”.
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Definición de programas intergeneracionales 
de La Antigua (Guatemala)

Países participantes en el curso “Actuaciones para promover las relaciones 
intergeneracionales”

• Argentina

• Bolivia

• Brasil

• Chile

• Costa Rica

• El Salvador

• España

• México

• Panamá

• Paraguay

• Perú

• República
Dominicana

• Uruguay

• Venezuela

*

Los participantes en el curso “Actuacio-
nes para promover las relaciones inter-
generacionales” entraron en un intenso
y enriquecedor debate, en él todos apor-
taron su idea sobre las relaciones inter-
generacionales, tras un profundo análisis
llegaron a lo que denominaron “Defi-
nición de La Antigua (Guatemala)”,
en cuyo preámbulo declaran que “los
participantes en el curso ‘Actuaciones
para promover relaciones intergenera-
cionales’, celebrado en la ciudad de La
Antigua (Guatemala), del 27 al 31 de oc-

tubre de 2008, han decidido ofrecer a
quien pueda interesar la siguiente defi-
nición conjunta de lo que consideran
que debe ser un programa intergenera-
cional”.

Los participantes de este curso tuvieron la
oportunidad de visitar el hogar de adultos
mayores “Cabecitas de Algodón”, situado
en el centro de la ciudad de La Antigua.

En este centro se encuentran acogidos 24
adultos mayores, algunos de ellos con en-

fermedades terminales, procedentes de
hospitales nacionales y otros de las calles,
que son atendidos por equipos multiprofe-
sionales compuestos por profesionales de la
salud, la psicología y la asistencia social.
Este centro funciona gracias a la donación
económica aportada por particulares.


