
D
entro del protocolo que
el Ministerio de Trabajo
y Asuntos Sociales de
España, IMSERSO,
mantiene con la Agen-

cia Española de Cooperación In-
ternacional, AECI, se celebró en
el Centro de Formación de La An-
tigua, Guatemala, del 28 de fe-
brero al 4 de marzo, el Curso Re-
conocimiento, Calificación y Valo-
ración de la Discapacidad, al que
asistieron médicos, psicólogos y
trabajadores sociales de 9 países,
con un total de 36 asistentes que
conocieron y estudiaron el siste-
ma de valoración española. Tam-
bién se expusieron los sistemas

de Uruguay, Guatemala y Perú. El
curso fué complementado con ta-
lleres prácticos de valoración en
las distintas especialidades.

El curso, primero de los 10 que se
impartirán este año por el IMSER-
SO y RIICOTEC, atendió las peti-
ciones de asistencias médicas en
la materia, de los países que soli-
citaron la misma. Posteriormente,
se deberán prestar otras asisten-
cias técnicas y pasantías, a aque-
llos países interesados en implan-
tar el sistema español.

El curso coordinado por Manuel
Sánchez-Montañes, Consejero de

Cooperación con Iberoamérica
del IMSERSO, quien también in-
tervino como ponente, fue impar-
tido por María Angeles Hernán-
dez, médico, Rosa Carceller, Psi-
cóloga y Dolores López, trabaja-
dora social, del centro base nº 3
de la Comunidad de Madrid, Es-
paña, Delia Bianchi, psicóloga,
Silvana Toledo, médico y Graciela
Salvo, trabajadora social de Uru-
guay, Ronald Solís y Nadja Sarti,
de Guatemala y Julio Jesús Sala-
zar de Perú.

A la inauguración del Curso asis-
tió la Primera Dama de la Repú-
blica, Wendy Windsmar.

Reconocimiento, Calificación y
Valoración de la Discapacidad
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S
e entiende por " enveje-
cimiento activo " el pro-
ceso de optimización de
las oportunidades de
salud, participación y

seguridad con el fin de mejorar la
calidad de vida a medida que las
personas envejecen.

Como se puso en evidencia en la
II Asamblea Mundial sobre el En-
vejecimiento, desarrollar políticas
dirigidas a hacer posible el enve-
jecimiento activo debe  ser una
prioridad  tanto en el ámbito téc-

nico, como en el profesional y po-
lítico.

Sin embargo, en las estrategias de
intervención y programas formati-
vos para los adultos mayores suele
denotarse una gran dispersión y
heterogeneidad en cuanto atañe a
objetivos, metododologías didácti-
cas, etc. que afecta, tanto a los lí-
deres de asociaciones como a
los/as profesionales que  actúan
en contextos de intervención edu-
cativa para la participación social.
Llevar a cabo, por tanto, estrate-

gias que impulsen el mayor desa-
rrollo de actuaciones y programas
en  contextos asociativos de adul-
tos mayores  es un ámbito de ac-
tuación prioritaria, y así es perma-
nentemente reclamado por exper-
tos y organismos internacionales.

Los objetivos del encuentro eran:

■ Promover un foro de intercambio
y debate sobre los programas, in-
tervenciones y proyectos que se
están desarrollando en los diversos
países.

■ Proporcionar conocimientos teó-
ricos sobre los determinantes del
envejecimiento activo y la metodo-
logía de empowerment .

■ Reforzar  el rol de los profesio-
nales mediante el diseño de apo-
yos metodológicos que integren y
vinculen los conocimientos actua-
les de las Ciencias de la Educación
y de la Gerontología.

■ Diseñar estrategias participativas
y búsqueda del consenso: forma-
ción + participación.

■ Elaborar programas que pro-

Envejecimiento activo : 
programas de intervención para
su promoción con Asociaciones
de Mayores
El curso se ha celebrado en el Centro de Formación de la Cooperación
Española de Cartagena de Indias durante los dias 7 a 11 de marzo.
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muevan avances en sistemas orga-
nizativos de las asociaciones, en
los que se compagine el poder de
las personas mayores con la pers-
pectiva de  inclusión social. 

26 Profesionales de la intervención
social gerontológica en ámbitos de
la participación social de adultos
mayores y Responsables de aso-
ciaciones personas mayores pro-
cedentes de 10 países de Latinoa-
mérica Participaron en los análisis
y debates en torno a 

■ Envejecimiento activo.

-Modeles sociales de la vejez 

-Conceptualización de "envejeci-
miento activo".

-Determinantes y predictores del
envejecimiento activo.

-El empowerment  como metodolo-
gía de la participación.

■ La participación social de las
personas mayores

-Tiempo libre, autoestima y enveje-
cimiento.

-La involucración social. 

-La participación y sus requisitos. 

-Las relaciones intergeneracionales.

-EL voluntariado y las redes de
ayuda.

■ Los proyectos  educativos con
adultos mayores.

-Gerontología Educativa. Aporta-
ciones de la Gerogogía.

-El constructivismo: Métodos de -
Enseñanza-Aprendizaje para favo-
recerlo.

-Cómo diseñar, desarrollar y eva-
luar proyectos educativos con
adultos mayores

Durante las sesiones vespertinas
se elaboraron en los grupos de
trabajo proyectos relacionados
con los contenidos del curso,
acordes a los intereses y realida-
des concretas expresadas por los
asistentes. 

Políticas envejecimiento activo 14 a 18 de Febrero Cartagena de Indias, Colombia

Reconocimiento, Calificación 
7 a 11 de Marzo La Antigua, Guatemala

y Valoración de la Discapacidad

Accesibilidad y Ayudas Técnicas para todos 14 a 18 de Marzo Santa Cruz de la Sierra, Bolivia

Abuso y Maltrato a Personas mayores 11 a 15 de Abril Santa Cruz de la Sierra, Bolivia

Envejecimiento en el Mundo Rural 20 a 24 de Junio Santa Cruz de la Sierra, Bolivia

Seguimiento II Asamblea 

Mundial de Envejecimiento 26 de Junio a 1 de Julio Santa Cruz de la Sierra, Bolivia

IMSERSO-CEPAL- OPS- DELADE- BID

Servicios y Centros para personas mayores 22 a 26 de Agosto La Antigua, Guatemala

Formación de Líderes de 
22 a 26 de Agosto La Antigua, Guatemala

Asociaciones de Adultos Mayores

Personas mayores y dependencia 12 a 16 de Diciembre Cartagena de Indias, Colombia

CURSOS 2005

Programa de cursos 2005 en los centros de formación de la
agencia española de Cooperación en Iberoamerica 

Conserjería Técnica de Cooperación con Iberoamérica



Reconocimiento, valoración y calificación de la discapacidad

Fecha: 23 a 27 de febrero
Asistentes: 31
Países: 15

Abuso y maltrato de personas mayores (Foto 2)

Fecha: 27 de septiembre a 1 de octubre
Asistentes: 32
Países: 15

Valoración de la discapacidad

Fecha: 18 a 24 de abril
Asistentes: 26
Países: 8

Nuevos modelos de residencias
(Foto 3) 

Fecha: 29 de noviembre a 3 de 
diciembre
Asistentes: 26
Países: 8

Envejecimiento activo (Foto 1)

Fecha: 26 a 30 de abril
Asistentes: 29
Países: 14

Seminario-Taller RIICOTEC sobre homologación de conceptos

Fecha: 7 a 11 de junio
Asistentes: 31
Países: 18

Cursos celebrados en Cartagena de Indias

Cursos celebrados en Santa Cruz de la Sierra

Cursos celebrados en La Antigua

Curso RIADIS y año iberoamerica-
no de la discapacidad

Fecha: 26 de marzo a 3 de abril
Asistentes: 26
Países: 8

Accesibilidad para todos

Fecha: 4 a 8 de octubre
Asistentes: 26
Países: 8

Foto 1: Envejecimiento activo y programas de Intervención gerontológico en contextos rurales (La Antigua)

OTROS CURSOS

CURSOS 2004
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Foto 3: Nuevos modelos de residencias para personas mayores (Santa Cruz de la Sierra)

Foto 2: Abuso y maltrato a las personas mayores (Cartagena de Indias)

OTROS CURSOS

65Enlace

CURSOS 2004


