
 
OBJETIVOS 
 
El IMSERSO, en representación del Ministerio de Sanidad, 
Servicios Sociales e Igualdad, ha sido designado por la 
Comisión Europea como Órgano de Coordinación 
Nacional del “Año Europeo del Envejecimiento Activo y 
la Solidaridad Intergeneracional 2012”. 
 
Por este motivo, la Dirección Territorial del IMSERSO en 
Ceuta propuso como actividad a realizar durante este 
año estas Jornadas, las cuales pretenden concienciar y 
sensibilizar  al conjunto de la ciudadanía sobre el 
envejecimiento activo, especialmente en los ámbitos de 
la participación en la sociedad, la vida independiente y 
saludable de las personas mayores, así como en la 
importancia para nuestra sociedad de impulsar y 
desarrollar las relaciones entre generaciones. 
 
También permitirá difundir e informar de los recursos con 
los que las personas mayores cuentan en Ceuta. 
 
Se ha pretendido incidir en el potencial de las personas 
mayores y sus fortalezas, su aportación a través de la 
disponibilidad y experiencia acumulada, así como 
analizar la oportunidad de dar forma activa a esos años 
en los que se disfruta de buena salud, animando a que 
lleven una vida lo más saludable, independiente y 
satisfactoria posible. 
 
Se intentará transmitir la necesidad de hacer realidad la 
participación social y dar protagonismo a las personas 
mayores en todos aquellos temas que les afectan, como 
puedan ser: salud, formación, formas de vida y 
convivencia etc. 
 
Igualmente, se analizará la imagen que de  las personas 
mayores transmiten los medios de comunicación y las 
posibilidades de modificar las visiones tópicas y 
estereotipadas que a veces ofrecen, por otras más 
adecuadas a la realidad actual de este colectivo. 

 
DIRIGIDO A 
 
profesionales de Servicios Sociales que trabajan con 
personas mayores y personas en situación de 
dependencia. Instituciones públicas y privadas, 
asociaciones y ONGs, estudiantes de ciclos formativos 
interesados y personas interesadas en general. 
 
 
 
 
 
 
COORDINACIÓN, INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN 
 
Dirección Territorial del IMSERSO de Ceuta 
Avda. de África, s/n 51002 Ceuta 
Tlf.: 956.51.29.07 
dpceuta@imserso.es 
 
 
 
 
 
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN 
 
Salón de actos del Centro Universitario  UNED - Ceuta. 
 
 
 
 
 
 

COLABORAN 
 

Centro Universitario 
UNED - Ceuta Ciudad Autónoma de Ceuta 

 

 

JORNADAS 
 

“Jornadas Sobre Envejecimiento 
Activo y Relaciones 

Intergeneracionales” 

Ceuta 
23 y 24 de octubre de 2012 
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Ceuta, 2012 

 
Jornadas sobre Envejecimiento Activo y 

Relaciones Intergeneracionales 
 

Martes 23 Octubre 
 
09.00 h. Recogida de documentación. 
 
09.30 h. Inauguración Oficial. 
 
10.00 h. Ponencia: “Actividades del Año Europeo del 

Envejecimiento Activo y la Solidaridad 
Intergeneracional en España”. 

 
Francisco A. Ferrándiz Manjavacas. 
Secretario General del IMSERSO. 

 
11.00 h. Pausa café. 
 
11.30 h. Ponencia: “Envejecimiento, salud y actividad 

física”. 
 

Jesús Martín Quero. 
Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y 
Deporte. 

 
12.30 h. Mesa redonda: “Personas mayores y Medios de 

Comunicación”. 
 

Modera: 
Jesús Zurita Prieto. 
Conductor del Programa “Juventud acumulada” de la 
Cadena COPE en Ceuta. 

 
Ponentes: 

 Teresa Viejo. Periodista  
Eva Leal. Periodista  

 
14.00 h. Pausa comida. 
 
16.00 h. Ponencia: “Programas Universitarios para 

mayores: Aulas y Asociaciones de 
Alumnos”. 

 
Participan: 
Francisco Infantes Vilches. 
Presidente de AULACE. (Aula Universitaria de 
formación permanente de la Universidad de 
Granada en Ceuta). 

 
Mª Ángeles Serrano Fort. 
Vicepresidenta de AULACE. 

 
Manuel Mata Ortega. 
Miembro de AULACE. 

 
17.00 h. Mesa Redonda: “Servicios a los mayores 

en la Ciudad de Ceuta”. 
 

Modera: 
Valeriano Hoyos Moreno. 
Director del Centro Social de Mayores del 
IMSERSO en Ceuta. 

 
Ponentes: 
Josefina Castillo Sempere. 
Jefa de la Unidad Técnica de Servicios Sociales 
de la Ciudad Autónoma de Ceuta. 

 
Mª Ángeles Martín Vicente. 
Trabajadora Social del Centro Social de Mayores 
del IMSERSO en Ceuta. 

  
FFrraanncciissccoo  IInnffaanntteess  VViillcchheess..  
VViicceepprreessiiddeennttee  ddeell  CCoonnsseejjoo  ddeell  MMaayyoorr  ddee  
CCeeuuttaa..  

 
Miércoles 24 Octubre 

 
09.30 h. Ponencia: “Ciudades amigables con los 

mayores”. 
   

Mª José Sánchez Herrero. 
Arquitecto técnico del CEAPAT (Centro de 
Referencia Estatal de Autonomía Personal y 
Ayudas Técnicas). 

 

 
10.30 h. Pausa café. 
 
11.00 h. Mesa redonda: “¿Cómo envejecer de 

forma activa?”. 
 

Modera: 
Jorge Llevot González. 
Médico de la Unidad de Estancias Diurnas del 
Centro Social de Mayores del IMSERSO en Ceuta. 

 
Ponentes: 
Raúl González Ponce. 
Fisioterapeuta de la Unidad de Estancias Diurnas 
del Centro Social de Mayores del IMSERSO en 
Ceuta. 

 
Dulce Mª Galán Navarro. 
Terapeuta Ocupacional de la Unidad de 
Estancias Diurnas del Centro Social de Mayores 
del IMSERSO en Ceuta.  

 
12.30 h. Ponencia: “Talleres de memoria: una 

alternativa para el envejecimiento activo”. 
 

Laura Ponce de León Romero. 
Profesora de trabajo Social de la UNED. 

 
13.30 h. Pausa comida. 
 
15.30 h. Ponencia: “Seguir activos y aportar 

conocimientos”. 
 

Francisco Rodríguez. 
Presidente de SECOT Jerez (Seniors Españoles 
para la Cooperación Técnica). 

 
17.00 h. Ponencia: “Solidaridad intergeneracional. 
 Integración y participación en la 
 comunidad, roles comunitarios y apoyos 
 sociales”. 

 
Pilar Díaz Conde. 
Profesora del Departamento de Psicología Social 
de la  Universidad de Granada.  

 
18.00 h. Clausura. 
 


