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FACTORES PERSONALES
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EDAD GENERO NACIONALIDAD NECESIDADES
DE APOYO

| ‘
Estudio sobre los procesos de desinstitucionalizacion y transicion. Hacia modelos de apoyo personalizados y comunitarios . Proyecto EDI. Resumen ejecutivo.
Universidad Carlos Ill (Madrid). https://estudiodesinstitucionalizacion.gob.es/wp-content/uploads/2024/01/Resumen-ejecutivo-estudio-transversal.pdf
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FACTORES SOCIO-POLITICOS

FACTORES SOCIO- COMUNITARIOS

FACTORES SOCIO-JURIDICOS

FACTORES SOCIO- ECONOMICOS

FACTORES SOCIO-FAMILIARES Y/O
REDES

FACTORES HABITACIONALES

FACTORES DE ACCESIBILIDAD

FACTORES DE GENERO



L0 FACTORES PERSONALES REALMENTE NO
ENTSTEN MAS ALLA DE LAS NECESTDADES DE

L
APOY0 QUE ESTAN ABSOLUTAMENTE
VINCULADAS AL CONTEXTO”
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INSTITUCTON

UNA INSTITUCTON MO ES SOLO EL ESPACTO FISICO SEGREGADD DEL
EDIFICI0 EN CUESTION, SINO TAMBIEN L ESPACIO MENTAL,
' EMOCIONAL Y RELACTONAL VINCULADO CON LA FALTA DE CREENCIA,
RESPETO Y CONFIANZA EN LAS PERSONAS QUE ESTAN EN £L, QUE
SUPONE UNA FALTA DE PODER REAL PARA TOMAK T0DO TIPO DE
DECISTONES  VITALES ¥ QUE EXCLUYE A [AS PERSONAS  CON

DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD.

Apoyos 2030. Un vigje par avanzar hacia apoyos personalizados y en la comunidad (2021)
https://www.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2021/06/Apoyos2030-WEB.pdf



https://www.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2021/06/Apoyos2030-WEB.pdf

CARACTERISTLCAS
DE UNA
INSTITUCTON

FACTORES FISICOS FACTORES CULTURALES

EDTFICTOS GRANDES. FALTA DE PRIVACIDAD E INTIMIDAD.

LOCALTZACTONES AISLADAS. FALTA DE LIBERTAD DE EXPRESION DE LOS DESEOS Y PREFERENCIAS.
SEGREGACTON (SOLO PERSONAS CON DISCAPACIDAD FALTA DE PARTICTPACION EN LAS CUESTIONES COTIDIANAS DE LA VIDA.
INTELE[TUALOD DESARROLLO) FALTA DE ECONTROL SOBRE LOS APOYOS QUE RECTBEN LAS PERSONAS Y
GRUPOS DE PERSONAS NUMERDSOS VIVIENDO JUNTOS. SOBRE LAS[UESHONES DEL DIA A DIA.

PERIODOS ARGO FADMISION. NO ELECCION SO (ONQUIENVIVIRY[OMPARHRESPAHOS.
OBLIGATORTEDAD DE VIVIR JUNTOS, HORARTOS Y ACTIVIDADES RIGIDAS Y PREDEFINIDAS.
HABTTACTONES Y ESPACTOS PERSONALES COMPARTIDOS. MODELOS DE TRATAMIENTO £ INTERVENCION COMUNES PARA TODAS

SEPARACTON DE ESPACTOS PARA PROFESTONALES Y PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD.

LAS PERSONAS,

DESPERSONALIZACTON. “SOLUCTONES EMPAQUETADAS”

LAS NORMAS £ INTERESES DE LA ADMINISTRACTON SE PRIORTZAN A LAS
PREFERENCIAS ¥ VOLUNTAD DE LAS PERSONAS.

DIVISION DE DERECHOS Y PRIVILEGIOS DE PROFESTONALES ¥ PERSONAS
(ON DISCAPACIDAD.

ENFOQUE PATERNALISTA EN LA PROVISTON DE APDYOS.

ERA (2011) FROM INSTITITIONS TO COMMUNITY LIVING FOR PE
GROUND

LEWITH DISABILITIES: PERSPECTIVES FROM THE
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MENTACION DE L

SOBRE EL ACTOR
LEGITIMO Y SOBRE
L0S VALORES QUE

LIMITACTONES
ECONOMICAS Y DE
RECURSOS

INGENTERTA
SISTEMAS

SOBRE LA
CAPACIDAD Y EL

POTENCIAL DE LAS
PERSONAS
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Gord Tullock. Good intentions cause harm.
https://www.inwithforward.com/2019/09/good-intentions/
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CONCIENCTA DE UN' NUEVO
MODELO DE CUTDADOS QUE
JUEEMOS  DAR Y QUE
OUEREMOS RECTBIR




DESARROLLO COMUNTTARIO -
ABORDATE COLECTIVO DE L0S RETOS COMUNTTARIOS LOCALES

‘ .
La finalidad de un vecindario es crear un contexto y los elementos esenciales para que

todas las personas que viven en él disfruten de una buena vida. Para que esa funcion se
haga realidad, los/as vecinos/as tienen que asumir algunas funciones que solo pueden
desempenar en conjunto.”

CONUNIDAD 5 U VERBO, WO O NOMBHL. -

Russel & Mcknight (2022)




DESARROLLO COMUNITARIO

-

ENFOQUE BASADO EN EL

PROBLEMA
OBIJETIVO Menos gente sola
FOCO Reducir el sentimiento de soledad

La gente sola

DESTINATARIOS/AS

ENFOQUE COMUNITARIO

Comunidades en las que las
personas cuidan unas de otras y en
las que cada uno es visto como
parte de la comunidad

Aumento del sentido de comunidad,
con comunidades locales fuertes,
abiertas y resilientes.

Todas las personas que viven en la
comunidad

Birgit Oelkers (2018) Loneliness is not an affliction, but a lack of community power
https://www.planenaanpak.nl/doc/Loneliness%20is%20n0t%20an%20affliction.pdf



https://www.planenaanpak.nl/doc/Loneliness%20is%20not%20an%20affliction.pdf

DESARROLLO COMUNITARIO -

ENFOQUE BASADO EN EL ENFOQUE COMUNITARIO
PROBLEMA
Las personas solas necesitan ayuda. Roles diversos que pueden cambiar
ROLES Las personas que no estdn solas (Ayudo y me ayudan)

ayudan a las que lo estan.
Todas las personas tienen capacidad de
contribucion

Suelen ser intervenciones, proyectos, Es permanente.

FORMA programas, campanas, llamadas a Lgs corfrripuciones se engranan en las
la accion vidas diarias de las personas en
comunidad
ACTORES Profesionales /consejeros, Vecinos, amigas, incluyendo las personas
Ayuntamientos y organizaciones que se sienten solas, emprendedoras
sociales. locales.

Birgit Oelkers (2018) Loneliness is not an affliction, but a lack of community power
pS//wwweRlanenaanpak.nl/doc/Longleass % 20is Zaan 01 %20 Qo ffliction.pdf



https://www.planenaanpak.nl/doc/Loneliness%20is%20not%20an%20affliction.pdf

PARA UNA VIDA ELEGIDA EN LA COMUNIDAD

Espectro de servicios que posibilitan a las
personas vivir en la comunidad.

SERVICIOS DE APOYO EN
LA COMUNIDAD

No se restringen a servicios dentro de casa, sino
que abarcan servicios generales (viviendq,
atencion sanitaria, educacion, empleo, culturay
ocCio) que deben ser accesibles para todos,
independientemente de la naturaleza del nivel de
apoyo requerido por la persona. También
abarcan servicios especializados, como Ia
asistencia personal en el caso de las personas con
discapacidad y otro tipo de apoyos.

REDES SOCIALES DE APOYO

CONTROL Y VIDA ELEGIDA

DIGNIFICACION DE LOS
CUIDADOS

Estrategia estatal para un nuevo modelo de cuidados en la comunidad (2024 — 2030)
https://www.mdsocialesa2030.gob.es/derechos-sociales/docs/Estrategia-para- ‘
nuevo-modelo-cuidados-en-la-comunidad.pdf



https://www.mdsocialesa2030.gob.es/derechos-sociales/docs/Estrategia-para-nuevo-modelo-cuidados-en-la-comunidad.pdf
https://www.mdsocialesa2030.gob.es/derechos-sociales/docs/Estrategia-para-nuevo-modelo-cuidados-en-la-comunidad.pdf

PARA UNA VIDA ELEGIDA EN LA COMUNIDAD

SERVICIOS DE APOYD EN
LA COMUNIDAD

REDES SOCIALES DE APOYO

CONTROL Y VIDA ELEGIDA

DIGNIFICACION DE LOS
CUIDADOS

Es un conjunto de relaciones interpersonales que
vincula a las personas con ofras de su entorno y
les permiten mantener o mejorar su bienestar
material, fisico y emocional
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Plan Institute. Weaving the ties that bind.
https://planinstitute.ca/




PARA UNA VIDA ELEGIDA EN LA COMUNIDAD

PROYECTO DE VIDA: Conjunto de propodsitos, metas,
actividades y expectativas que dan sentfido a la vida de
cada persona, estdn conectados con sus valores que,
desde una base éftica, la justicia y los derechos humanos
universales, sirven de guia para mantener la direccion
que desea y vivir una vida con significado.

SERVICIOS DE APOYD EN
LA COMUNIDAD

Estrategia estatal para un nuevo modelo de cuidados en la comunidad (2024 - 2030)
https://www.mdsocialesa2030.gob.es/derechos-sociales/docs/Estrategia-para-nuevo-modelo-cuidados-en-la-comunidad.pdf

REDES SOCIALES DE APOYO

Un poguitin
mas alto, senora Como si fuese

Wendt. 2 yolar.

%

CONTROLY VIDA ELEGIDA

DIGNIFICACION DE LOS
CUIDADOS

Thomas von Stenaecker & Barabara Yelin. El verano de su vida


https://www.mdsocialesa2030.gob.es/derechos-sociales/docs/Estrategia-para-nuevo-modelo-cuidados-en-la-comunidad.pdf

PARA UNA VIDA ELEGIDA EN (A (OMUNIDAD

o Mujeres
< o No profesionales (80% en
QUI[ \ Europa)

o Extranjeras
o Precariedad

SERVICIOS DE APOYD EN
LA COMUNIDAD

P o Modelo residencial
(OMO o Asistencialismo

o Modelo de atencidn centrado
en la institucion

o Modelo de profesionales mas
cenfrados/as en el fratamiento
que en el acompanamiento

o Uso indiscriminado de
restricciones

o Relaciones asimétricas que
generan dependencia

REDES SOCLALES DE APOYO

CONTROL Y VIDA ELEGIDA

Estudio sobre los procesos de desinstitucionalizacion y transicién. Hacia modelos de
apoyo personalizados y comunitarios . Proyecto EDI. Resumen ejecutivo.

Universidad Carlos lll (Madrid). https://estudiodesinstitucionalizacion.gob.es/wp-
content/uploads/2024/01/Resumen-ejecutivo-estudio-transversal.pdf ‘

DIGNIFICACION DE LOS

(UIDADOS



https://estudiodesinstitucionalizacion.gob.es/wp-content/uploads/2024/01/Resumen-ejecutivo-estudio-transversal.pdf
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PARA UNA VIDA ELEGIDA EN LA COMUNIDAD

APRENDIZATE PARA EL CAMBIO DE MIRADA Y DE PRACTICAS Dt
APOY0

SERVICIOS DE APOYD EN
LA COMUNIDAD

o Formacion y acompanamiento a EQUIPOS: desde lo que
hay que hacer, pero también prestando atencion al

REDES SOCIALE DE APOYO organismo vivo que lo hace.

o Adquisicion de COMPETENCIAS, acompanhamiento a la
IMPLEMENTACION en el entorno LOCAL de cada persona.

CONTROL Y VIDA ELEGIDA

o Generacion de Equipos con capacidad para actuar.

DIGNIFICACION DE LOS
CUIDADOS | .



PARA UNA VIDA ELEGIDA EN LA COMUNIDAD
DESARROLLO DE NUEVOS ROLES PROFESIONALES

SERVICIOS DE APOYD EN

LA COMUNIDAD o Gestor de apoyos y cuidados.

VEDES SOCTALES DE APOYO o Profesional de referencia.

o Roes profesionales vinculados al desarrollo
comunitario y a la prestacion de apoyos en

CONTROL Y VIDA ELEGIDA la comunidad.

DIGNIFICACION DE LOS
CUIDADOS | .
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