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En el campo de las Relaciones Internacionales, el 
Imserso viene manteniendo una importante activi-
dad, que se ha consolidado gracias al esfuerzo 
realizado con su presencia y participación en pro-
gramas y foros internacionales.  
 
En esta línea se destaca alguna de las actuaciones 
de mayor relevancia que se están llevando a cabo 
en este momento. 
 
8.1  RELACIONES INTERNACIONALES 

 Colaboración con la Unión Europea  
 
Reunión de los Organismos Nacionales de 
Coordinación (ONC) del Año Europeo del En-
vejecimiento Activo y la Solidaridad Intergene-
racional (20 y 21 de febrero, Bruselas). 
 
Se trataba de la última reunión de coordinación a 
nivel europeo del AE2012. Convocada por la Co-
misión Europea el objetivo principal era la valora-
ción del desarrollo e impacto del Año Europeo en 
los Estados miembros participantes y la informa-
ción de la Comisión a los ONC sobre el proceso 
de evaluación externa de este desarrollo que ten-
drá lugar a lo largo de 2013 y que requiere de la 
participación de los ONC de todos los países par-
ticipantes. Este informe de evaluación y sus con-
clusiones estará finalizado a principios de 2014 y 
será presentado al Parlamento Europeo en junio 
de 2014. 
 
La empresa ECORYS es la encargada de realizar 
esta evaluación a través de un extenso cuestiona-
rio que los ONC deberán cumplimentar y entrevis-
tas presenciales y telefónicas a distintos actores 
implicados. 
 
En general, la opinión transmitida por los ONC es 
de satisfacción en cuanto a la movilización e im-
plicación de los distintos agentes implicados, y a 
las relaciones y contactos establecidos entre ellos. 
Sin embargo se ha llegado menos a la sociedad en 
general. La falta de asignación de presupuesto por 
parte de la UE a los Estados miembro puede haber 
influido en la falta de campañas de comunicación 
potentes que facilitaran ese objetivo. No obstante, 
cabe señalar que España es el país que más pre-
sencia del AE2012 en los medios ha conseguido y 
uno de los países que ha destacado por su impli-
cación y número de actividades realizadas. 
 
Asimismo, participaron también en la reunión las 
Organizaciones No Gubernamentales pertenecien- 

tes a la “EY2012 European Coalition”, que tam-
bién aportaron su valoración del impacto obtenido 
por el Año Europeo. 
 
El día 27 de febrero  de 2013 se celebró en Bru-
selas una reunión  del grupo de  trabajo SPC-
WG-AGEING (Grupo de trabajo sobre enveje-
cimiento del Comité de Protección Social) sobre 
temas de cuidados de larga duración (LTC) en 
el marco del Comité de Protección Social de la 
Unión Europea. 
 
En las Conclusiones del Consejo de Política So-
cial (EPSCO) del 6 de diciembre de 2010  se invi-
taba a  los Estados Miembros  de la UE y a la 
Comisión a desarrollar principios comunes de 
políticas de empleo para un envejecimiento activo. 
Para ello se creó un grupo de trabajo  mediante la 
cooperación entre el Comité de Empleo (EMCO) 
y el Comité de  Protección Social (SPC), en el que 
se trabajó en una primera fase, cuestiones que 
tienen que ver con empleo y pensiones.  Poste-
riormente se creó un subgrupo para debatir cues-
tiones  relativas a envejecimiento digno y saluda-
ble y cuidados de larga duración. Esta reunión se 
enmarca en el trabajo de este subgrupo. 
 
Una vez aprobada la orden del día, por parte de un 
representante de la Comisión se  resumió el do-
cumento de trabajo que se nos había proporciona-
do previamente .Este documento forma parte del 
“Social Investment Package” que la Comisión 
Europea presentó al Parlamento Europeo, el Con-
sejo, el Comité Económico y social y al Comité de 
las Regiones, bajo el epígrafe” “Cuidados de larga 
duración en sociedades que envejecen- Retos y 
soluciones políticas”. Una de las ideas generales 
compartidas es que, a pesar  de las diferencias en 
los sistemas de cuidados de larga duración en los 
países miembros y, a pesar de que algunos de 
ellos responden todavía de modo limitado a esta 
necesidad, los retos a los que hay que enfrentarse, 
son similares. Para empezar, en estos difíciles 
momentos por la coyuntura económica, cuando las 
políticas sociales son más necesarias, es preciso 
un gasto lo más eficiente posible  Para ello, se 
señala la prevención como  una forma de mejorar 
la calidad de vida de los afectados y también co-
mo una inversión económica que, cuanto antes se 
inicie, mejores son los resultados, por lo que se 
debe empezar a abordar programas desde la niñez. 
La realidad es que, en la actualidad, tanto los cui-
dados formales como los informales están sobre-
cargados y si no se actúa, nos enfrentaremos a 
graves problemas debido al aumento de personas 
que precisarán cuidados, a la escasez de mano de 
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obra y a los costes que todo ello representa. Se 
abordarán los LTC desde una perspectiva de géne-
ro, incluyendo cuestiones que tienen una inciden-
cia importante como por ejemplo la inmigración, 
la soledad y lo que representa en cuanto a vulne-
rabilidad. 
 
En el documento se presenta  la necesidad de una 
estrategia de inversión social combinando políti-
cas acerca de: 
 
Prevención, promoción de la salud y rehabilita-
ción. 
Productividad (calidad-precio) en la prestación de 
cuidados. 
 
Medidas para aumentar la capacidad de las perso-
nas en situación de fragilidad para afrontar el au-
tocuidado  y vida independiente. 
 
También se destacó la contribución de Europa, el 
apoyo que la UE ofrece a los Estados Miembros 
para abordar los retos que se presentan, a través de 
redes,  programas de investigación,  y de aprendi-
zaje mutuo. 
 
En cuanto al segundo tema de la agenda del día,  
la presentación por parte de la OECD del informe 
“Seguimiento y mejora de la calidad en LTC en 
los países de la OECD” que se publicará en julio 
de este año, se destacó  que todos los países tienen 
sistemas de calidad en los cuidados sin embargo 
son pocos los que los tienen bien desarrollados y 
pocos también los que son transparentes con los 
resultados de las inspecciones. . Se constata que 
demasiada regulación en estándares de calidad y 
protocolos de actuación se suele considerar como 
un coste. 
 
Los resultados animan a seguir  trabajando, no son 
conclusivos. Sí se ha visto que algunos indicado-
res son fácilmente trasladables a políticas. En 
estos momentos parece que hay un debate abierto 
sobre calidad clínica/ calidad de vida y sobre todo  
debate acerca de “cuidados a la medida de las 
necesidades de los beneficiarios”. 
 
La tercera parte de la reunión se dedicó a la es-
tructura del informe final. Y al trabajo a desarro-
llar durante estos meses. 
 
Cada país tiene que elaborar un informe nacional. 
 
En el marco del Año europeo de envejecimiento 
activo y la solidaridad intergeneracional 2012, El 
Área Internacional del Imserso ha continuado con 

los trabajos de elaboración, mantenimiento y per-
manente actualización del sitio-web, y Facebook, 
y en concreto, en la revisión y actualización de las 
experiencias relacionadas con el envejecimiento 
activo y la solidaridad intergeneracional en las 
áreas temáticas establecidas. 
 
Durante los días 29 y 30 de abril tuvo lugar en 
Bruselas  un Taller y una Reunión del Grupo de 
Trabajo sobre Cuidados de Larga Duración, crea-
do en el marco del Comité de Protección Social de 
la Unión Europea  
 
El Taller tuvo como temas de trabajo la  preven-
ción y rehabilitación  por un lado y por otro apoyo 
a la vida independiente y entornos amigables  con 
las personas cuando envejecen a través de exposi-
ción de buenas prácticas. 
 
La reunión tuvo como objetivo avanzar en el for-
mato y contenidos  que tendrá el informe final que 
se presentará al Comité de Protección Social.  
 
Se abordó la cuestión de datos estadísticos que 
deberá tener el citado informe , así como una po-
sible estructura en  tres  secciones  en las que se 
reflejaría una panorámica de cómo los países de la 
UE  organizan sus sistemas de protección ante los 
riesgos de la dependencia, fortalezas y debilidades 
así como  los retos que presentan estos cuidados y 
finalmente un apartado dedicado a explorar  cómo 
reducir la brecha entre demanda y oferta  de cui-
daos de larga duración de la manera más eficiente. 
 
Durante los días 25 y 26 de junio de 2013 se 
celebró en Bruselas un Taller y una reunión  del 
grupo de  trabajo SPC-WG-AGEING (Grupo de 
trabajo sobre envejecimiento del Comité de Pro-
tección Social) sobre temas de cuidados. 
La serie de talleres que se han organizado tienen 
como objetivo conseguir aportaciones para un 
informe que se presentará  al Comité de Protec-
ción Social acerca de la contribución de enfoques 
innovadores para una protección social adecuada 
contra el riesgo de dependencia de LTC en la ve-
jez. 
 
Este taller interactivo tuvo como objetivo ampliar 
la base de conocimientos para el informe y permi-
tir el aprendizaje mutuo entre los Estados miem-
bros  para  valorar servicios ya existentes   y como 
pueden ser mejorados  
 
Para ello se han  presentado como modelo expe-
riencias innovadoras por parte de algunos países 
europeos e investigaciones en el ámbito de la pre-
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vención y rehabilitación; eficacia y retos en la 
prestación de servicios  así como experiencias en 
la contribución de las tecnologías. 
 
Se ha centrado en experiencias   que implican un 
énfasis mucho mayor en la prolongación de la 
vida independiente mediante el autocuidado con 
prevención, la rehabilitación y la sistemática utili-
zación de las TIC en la protección social contra el 
riesgo de dependencia de cuidados de larga dura-
ción en las personas mayores. 
 
El 30 de septiembre de 2013 tuvo lugar la tercera 
reunión del Grupo de Trabajo para impulsar en 
España la Red de Ciudades Amigables con las 
Personas Mayores promovida por la OMS centra-
da principalmente en finalizar el documento con-
sensuado para la difusión de la Red, y terminar la 
revisión del Protocolo de Vancouver iniciada en 
reuniones anteriores, para adaptarlo al contexto 
español. 
 
El objetivo de este Grupo de Trabajo es impulsar 
la Red de Ciudades Amigables con las Personas 
Mayores promovida por la OMS, en el marco del 
convenio de colaboración firmado por el Imserso 
y la OMS. Coordinado por la Secretaría General 
del Imserso y por el CEAPAT, está compuesto por 
profesionales y expertos del sector público-
privado (Imserso, Ceapat, FEMP, entidades priva-
das especializadas y entidades representantes de 
las personas mayores). El trabajo del grupo con-
siste fundamentalmente en la elaboración de pro-
tocolos de actuación y herramientas dirigidos a los 
ayuntamientos interesados en convertir sus ciuda-
des en amigables con la edad, y en el diseño de 
una estrategia de comunicación y difusión de la 
Red, con la implicación de los miembros del Gru-
po, con el fin de darla a conocer e incrementar el 
número de ciudades adheridas Se han previsto 
cuatro reuniones durante 2013. 
 
El Área Internacional del Imserso ha continuado 
con los trabajos de elaboración, mantenimiento y 
permanente actualización del sitio-web: “Enveje-
cimiento activo y Solidaridad Intergeneracional en 
Europa”, página incluida dentro de la plataforma 
web del Imserso, que pretende ser un espacio para 
la reflexión, difusión de  información, experien-
cias y documentación sobre el envejecimiento 
activo y solidaridad entre generaciones. 
 
A través de esta página se pretende dar continui-
dad al trabajo desarrollado en España en el marco 
del Año Europeo del Envejecimiento Activo y de 
la Solidaridad Intergeneracional 2012,  un com-

promiso asumido por el Imserso para seguir com-
partiendo información y experiencias entre los 
interlocutores sociales, expertos e interesados, 
aprovechando las sinergias establecidas durante el 
2012.  Ofreciendo las siguientes secciones: 
 
• ¿Quiénes somos?: información sobre este es-

pacio web, objetivos, a quién va dirigido, etc. 
• Actualidad: con noticias de especial relevancia, 

convocatorias, etc.  
• Experiencias: espacio para dar a conocer y 

compartir experiencias de interés llevadas a 
cabo en materia de envejecimiento activo y so-
lidaridad intergeneracional a nivel nacional e 
internacional. 

• Documentación: con documentos, informacio-
nes, escritos, videos, etc. 

• Entidades: información sobre entidades cola-
boradoras de esta web 

• Calendario de Eventos: espacio con informa-
ción, basada en un calendario con eventos rela-
cionados con el envejecimiento activo y la so-
lidaridad intergeneracional 

• Medios de comunicación: con enlaces a me-
dios de comunicación de interés 

• Enlaces de interés: enlaces a entidades y webs 
de interés relacionadas con las materias de esta 
web 

• Newsletter: Newsletters mensuales “Envejeci-
miento Activo y Solidaridad Intergeneracional 
en Europa” y formulario para inscribirse y re-
cibirlo mensualmente. 

• Año del Envejecimiento activo: toda la infor-
mación sobre el “Año Europeo del Envejeci-
miento Activo y de la Solidaridad Intergenera-
cional 2012” 

• Colabore con nosotros: información sobre 
como colaborar con esta web, enviar una expe-
riencia, datos sobre una entidad, información 
sobre un evento, etc. 

Durante los días 22, 23 y 24 de octubre se cele-
bró en Berlín, en el marco del  método de Coordi-
nación Abierta de la Comisión Europea.  El Peer 
Review "Abordando la escasez de personal profe-
sional en cuidados de larga duración a través de 
políticas sistemáticas de migración" 

 
Uno de los objetivos de este  método es fomentar 
el aprendizaje mutuo: Un Estado miembro organi-
za un seminario en su territorio al cual invita a 
representantes de otros Estados miembros para 
debatir una práctica  concreta llevada a cabo por el 
país anfitrión, permitiendo  con ello conocer las 
opiniones y experiencias de sus homólogos euro-
peos en dicha práctica y, de esta manera, diseñar e 
implementar políticas más efectivas en el futuro. 
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En esta ocasión se trató la cuestión del personal de 
cuidados de larga duración, su escasez supone un 
reto para muchos países de la Unión Europea. 
Alemania está trabajando con proyectos piloto 
para reclutar profesionales de países no pertene-
cientes a  la UE.  
 
Sin embargo, esta posibilidad plantea cuestiones 
de tipo ético en el sentido de fuga de profesionales 
necesarios en la actualidad o en el futuro en los 
países emisores.  
 
Una de las soluciones que se plantearon es las 
migraciones "circulares", con  beneficio para am-
bas partes, países emisores y receptores. Para ello 
son necesarios acuerdos  entre ellos a nivel guber-
namental, pero sobre todo con la participación de 
todos los agentes implicados teniendo en cuenta 
no solo lo que se refiere a la cualificación profe-
sional sino también los factores de integración: 
formación  intercultural y seguimiento del proceso 
bajo una perspectiva "interactiva". 
 
Durante los días 29 y 30 de abril de 2013 se 
celebró en Bruselas un Taller y una reunión  del 
grupo de  trabajo SPC-WG-AGEING (Grupo de 
trabajo sobre envejecimiento del Comité de Pro-
tección Social) sobre temas de cuidados de larga 
duración (LTC) en el marco del Comité de Pro-
tección Social de la Unión Europea. Siendo la 
tercera reunión de dicho grupo 

Están programados una serie de talleres  cuyo 
objetivo es ir proporcionando aportaciones para el 
informe  del Comité de Protección Social sobre la 
potencial contribución de enfoques innovadores 
para adecuar la protección social contra los ries-
gos de la dependencia de los cuidados de larga 
duración. 

El objeto de este Taller fue debatir acerca del  
papel que juega o puede jugar en el ámbito de los 
cuidados de larga duración  la prevención y reha-
bilitación así como los entornos amigables con el 
envejecimiento de la población. Cuestiones que se 
consideran primordiales, tanto que se habla de ello 
en términos de  “inversión a corto y largo plazo”. 

La Reunión al día siguiente se centró más en las 
posibilidades de datos estadísticos y sus dificulta-
des debido a la falta de homogeneización de algu-
nos datos en Europa, en cuanto al informe final se 
debatió acerca de la estructura del mismo, alcance 
y propósito así como de  posibles definiciones. 

Durante los días 25 y 26 de junio de 2013 se 
celebró en Bruselas un Taller y una reunión  del 

grupo de  trabajo SPC-WG-AGEING (Grupo de 
trabajo sobre envejecimiento del Comité de Pro-
tección Social) sobre temas de cuidados de larga 
duración (LTC) en el marco del Comité de Pro-
tección Social de la Unión Europea. Siendo la 
cuarta reunión de dicho grupo 

En el Taller se presentaron diferentes experiencias 
en las que se hace énfasis en la prolongación de la 
vida independiente con  el autocuidado a través de 
la prevención, rehabilitación y el uso sistemático 
de nuevas tecnologías... Se  coincide en la necesi-
dad de cambios de mentalidad y concepción de 
cuidados, una cuestión que atañe a profesionales, 
familiares y a las personas en necesidad de cuida-
dos  a quienes hay que enseñar a ir manejando su 
fragilidad a medida que se envejece y bajo la ópti-
ca de enfoques innovadores e integrales, centrados 
en la persona. 

En la reunión, se constata una vez más que la in-
mensa mayoría de las personas en Europa  quieren 
permanecer en sus hogares el mayor tiempo posi-
ble y los servicios tienen que dar  cuidados en 
línea con sus deseos, se plantea el cuidado en casa 
apoyado con muy buenos servicios, con buena 
coordinación sociosanitaria, anticipándose con las 
habilidades necesarias, e incrementando la renta-
bilidad, (coste–eficacia) para hacer sostenibles los 
sistemas de cuidados de larga duración 

 Colaboración con el Consejo de Europa  
 
Del 23 al 25 de Septiembre: 4ª y última reunión 
del CDDH-AGE del Consejo de Europa. Es un 
Grupo de trabajo creado "ad hoc" por el Comité 
de Derechos Humanos (CDDH) en mayo de 2012 
y que ha elaborado una Recomendación sobre 
protección de los derechos de las personas mayo-
res. De los 46 Estados miembros del Consejo de 
Europa  han formado parte de este Grupo de Tra-
bajo, junto con España: Austria, Finlandia, Repú-
blica Checa, Francia, Grecia, Alemania, Letonia, 
Turquía, Rusia y Polonia. 
 
La Recomendación será sometida a la aprobación 
del CDDH en su próxima reunión del mes de no-
viembre para su posterior elevación  al Consejo de 
Ministros y consiguiente entrada en vigor. 
 
Aunque se trata de un instrumento jurídico no 
vinculante para los Estados miembros del Consejo 
de Europa, merece destacarse la inclusión de un 
compendio de buenas prácticas asociadas a cada 
uno de los derechos de los que trata la Recomen-
dación por parte de los diferentes Estados miem-
bros, entre los cuales se encuentran algunas políti-
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cas y programas del IMSERSO, como son el Con-
sejo Estatal de Personas Mayores, los Programas 
de Termalismo y Vacaciones y el espacio Web 
EnclaveRural. 
 
Del 25  al 27 de Septiembre: 26ª reunión del 
Comité de Cohesión Social del Consejo de Europa 
(CDCS). En esa reunión se aprobaron diversas 
recomendaciones relativas a colectivos y grupos 
de personas en riesgo de exclusión social y se 
aprobó el Plan de Acción del Comité para los años 
2014-1015. España estuvo representada a través 
del Área Internacional del IMSERSO, como orga-
nismo adscrito a la Secretaría de Estado de Servi-
cios Sociales e Igualdad. 
 
Durante  la 26ª sesión del Comité se abordaron las 
últimas decisiones del Comité de Ministros relati-
vas a la cohesión social. 
 
Concretamente, se examinaron los nuevos térmi-
nos de referencia propuestos por el Comité de 
Ministros, en virtud del artículo 17 del Estatuto 
del Consejo de Europa y conforme a la Resolu-
ción CM/Res (2011) 24 relativa a los comités 
intergubernamentales y los órganos subordinados, 
su mandato y sus métodos de trabajo,  para el 
Comité Director de Cohesión Social (CDCS), que 
pasaría a denominarse Comité director para la 
dignidad humana, la igualdad y la cohesión social 
(CDDECS). 
 
El nuevo Comité ya no abordará cuestiones relati-
vas a salud. Sí continuará trabajando en las áreas 
de: discapacidad, infancia, género, migraciones, 
familias, empleo, seguridad social y población 
gitana. 
 
Asimismo, se nombraron nuevos Rapporteurs para 
la mayoría de las áreas citadas, puesto que sus 
titulares habían agotado su mandato.  
 
Por lo que se refiere a las Recomendaciones so-
metidas al Consejo de Ministros, quedó pendiente 
de aprobación el proyecto de Recomendación 
sobre competencias interculturales en los servicios 
públicos en orden a asegurar la cohesión social en 
Europa, a la cual España había enviado alguna 
observación que, si bien fue aceptada, el Comité 
decidió dejar el texto en la redacción del 27 de 
Septiembre de 2013 con vistas a que el nuevo 
Comité para el período 2014-2015 la apruebe. 
 
Durante la sesión del día 25, se tomaron en consi-
deración los informes de  evaluación de las últi-
mas Presidencias del Comité de Ministros del 

Consejo de Europa de: Reino Unido (Nov.2011-
Mayo 2012), Albania (Mayo- Nov. 2012) y Ando-
rra (Nov.2012- Mayo 2013). Y se expusieron las 
prioridades de la Presidencia de Armenia (Mayo – 
Nov. 2013). 
 
Los días 15 a 17 de mayo de 2013 tuvo lugar en 
Estrasburgo la 3ª reunión del Grupo de Trabajo 
CDDH-AGE, encargado de la redacción de un 
proyecto de Resolución acerca de los derechos de 
las personas mayores. 
 
Durante la misma se acordó un texto que, poste-
riormente, fue aprobado por el Comité de  Dere-
chos Humanos durante su reunión del mes de 
Junio. 
 
También se acordó enviar ejemplos de buenas 
prácticas relativas a los derechos contemplados en 
la Resolución que serán debatidos y seleccionados 
para incorporar como Anexo a la misma, durante 
la 4ª y última reunión del Grupo de Trabajo pre-
vista para los días 23 a 25 de Septiembre. 
 
Igualmente, se postpuso hasta dicha reunión la 
redacción definitiva del Preámbulo y la Exposi-
ción de Motivos de la citada Resolución. 
 

 Colaboración con Naciones Unidas 
 
Durante los días 25 y 26 de Noviembre tuvo 
lugar la 6ª Sesión Plenaria del Grupo de Trabajo 
sobre Envejecimiento de la CEPE 
 
El Grupo de Trabajo sobre Envejecimiento de la 
CEPE (Región Europea de Naciones Unidas) fue 
creado en 2008 y forman parte del mismo los 56 
países de la Región Europea. Su misión es moni-
torizar el desarrollo e implantación en los estados 
miembros de la Estrategia Regional de Implemen-
tación (RIS) del Plan Internacional de Madrid 
sobre Envejecimiento  de Naciones Unidas 
(MIPAA). 
 
Durante  la 6ª sesión del Grupo de Trabajo se 
acordó un texto sobre la propuesta de Plan de 
Trabajo para el periodo 2014-2017 con el fin de 
someterlo a la aprobación del Comité Ejecutivo de 
UNECE, con vistas a la prórroga del mandato del 
Grupo de Trabajo para dicho periodo. 
 
Concretamente, en el caso de ser aprobada dicha 
prórroga, los trabajos del Grupo se dedicarán al 
tercer ciclo de análisis y evaluación de la implan-
tación del MIPAA/RIS (2012-2017) en los Esta-
dos de la Región, siguiendo los compromisos 
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enumerados en la Declaración de Viena, aprobada 
por los Ministros del ramo durante la Conferencia 
Ministerial de UNECE que tuvo lugar en dicha 
ciudad en septiembre de 2012. 
 
El Grupo de Trabajo añadirá a las cuatro áreas 
desarrolladas hasta el momento: (difusión de bue-
nas prácticas, actividades de capacitación, hojas 
de ruta sobre envejecimiento y monitorización de 
la implementación del MIPAA/RIS), una consis-
tente en la creación de 4 grupos de discusión acer-
ca de las cuatro líneas principales contenidas en la 
Declaración Ministerial de Viena. 

 
Entre los días 21 a 23 de mayo se celebró en 
Belgrado la 5ª reunión del Bureau del Grupo de 
Trabajo sobre Envejecimiento de la CEPE (Re-
gión Europea de Naciones Unidas). 
 
En la misma se informó por parte de la Secretaría 
del Grupo de la extensión del mandato del mismo 
para el período 2014-2017 durante la 65ª reunión 
del Comité Ejecutivo de la CEPE con sede en 
Ginebra. 
 
Vitalia Gaucaite, Jefa de la Unidad de Población 
de NN.UU. comunicó a todos los miembros del 
Bureau la necesidad de que todos los Estados 
Miembros, continúen contribuyendo a apoyar las 
labores del Grupo de Trabajo, bien a través de 
aportaciones en metálico, bien en especie (me-
diante la labor de traducción de los documentos a 
las lenguas nacionales, el trabajo de los expertos 
nacionales en los distintos grupos de discusión, 
etc) 
 
Asimismo, se informó de la intención de ciertos 
estados miembros de la CEPE (Rusia, Turquía...) 
de implicarse de una manera más activa en los 
trabajos del Grupo. 
 
Por lo que se refiere a la Declaración Ministerial 
de Viena aprobada en Septiembre de 2012, la 
intención del Grupo de Trabajo sobre Envejeci-
miento, es continuar con los trabajos de imple-
mentación del MIPAA/RIS (Estrategia Regional 
de Implementación del Plan Internacional de Ma-
drid sobre Envejecimiento) en todos los Estados 
Miembros de la CEPE. 
 
A tal efecto, se avanzó en la composición de cua-
tro grupos de discusión establecidos durante la 5ª 
reunión del Grupo (noviembre 2012) que recogen 
los contenidos de la Declaración de Viena. 

El Imserso participa en el grupo de discusión 2 
“Promoción de la participación, no discriminación 
e inclusión social de las personas mayores”. 
 
Está prevista una reunión de los líderes y rappor-
teurs de cada uno de los grupos los días 18 y 19 
de Septiembre en Viena. La reunión de los cuatro 
grupos de discusión tendrá lugar en una sesión 
previa a la 6ª reunión de todo el Grupo de Trabajo 
sobre Envejecimiento, prevista para los días 25 y 
26 de noviembre en la sede de Naciones Unidas 
en Ginebra. 
 

 
 

8.2.  RELACIONES CON 
IBEROAMÉRICA. 

 
El Imserso asume las competencias en materia de 
cooperación al desarrollo determinadas en el Real 
Decreto 1226/2005, de 13 de octubre. La coopera-
ción técnica se desarrolla fundamentalmente con 
los países iberoamericanos, prioridad geográfica 
de la cooperación española, tal como se determina 
en la Ley 23/1998, de Cooperación Internacional 
para el Desarrollo. 
 
Durante el año 2013, estas competencias se han 
llevado a cabo a través de dos líneas de trabajo, la 
cooperación bilateral y la cooperación a través de 
la Red Intergubernamental Iberoamericana de 
Cooperación Técnica, Riicotec. La Red está for-
mada por diecinueve países de América Latina, 
más Portugal y España. La Secretaría de la Red 
tiene su sede en Madrid y corresponde su titulari-
dad al Director General del Imserso. Entre sus 
funciones está el impulso y la coordinación de las 
actividades establecidas en el plan de acción. 
 
■ Cooperación Bilateral. 
 
Engloba aquellas actuaciones de cooperación téc-
nica en las que el Instituto financia directamente 
parte de las acciones propuestas por las entidades 
gubernamentales de los países solicitantes. La 
financiación para dichas actuaciones puede ser 
compartida con otras instituciones españolas como 
la Agencia Española de Cooperación Internacio-
nal para el Desarrollo, Aecid. Los países de Amé-
rica Latina asumen a su vez una parte del costo de 
las mismas. 
 
Las actividades más importantes llevadas a cabo 
durante el año 2013 son las siguientes: 
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CURSO IMSERSO/AECID: Curso Internacional 
sobre Políticas Publicas de Atención a Personas 
Mayores Dependientes. Hacia un Sistema Integral 
de Cuidados, que, en el marco del Programa Ibe-
roamericano de Formación Técnica Especializada, 
PIFTE, se celebró en el Centro de Formación de la 
Aecid de Cartagena de Indias, Colombia, los días 
12 al 15 de noviembre de 2013. Las ponencias del 
curso fueron elaboradas y presentadas por personal 
cualificado del Imserso, de la Universidad de Alcalá 
y del Servicio Nacional del Adulto Mayor, Senama, 
de Chile. Participaron en el curso de profesionales y 
responsables de la gestión y planificación de los 
servicios para adultos mayores, principalmente de 
instituciones públicas, de América Latina. 

Los objetivos desarrollados en el curso fueron los 
siguientes: 

Capacitar y motivar a los responsables públicos 
sobre la necesidad de emprender políticas de aten-
ción a los adultos mayores dependientes. 

Analizar la situación de los adultos mayores de-
pendientes de América Latina e identificar sus 
necesidades y demandas sociales. 

Estudiar aspectos clave en la protección y cuidado 
de las personas mayores dependientes. 

Conocer buenas prácticas en la prevención y aten-
ción a la dependencia. 

Identificar el papel y la responsabilidad de los 
distintos actores intervinientes en la decisión y 
planificación de las políticas de atención a la de-
pendencia. 

Establecer estrategias para el diseño de un sistema 
integral eficiente y sostenible de cuidados a las 
personas mayores dependientes. Especial atención 
a la coordinación sociosanitaria. 

Para la convocatoria de cursos dentro del progra-
ma PIFTE 2014, la Consejería Técnica ha prepa-
rado propuestas sobre las siguientes áreas temáti-
cas que vienen demandando las contrapartes de 
América Latina de la Red Riicotec: 

Programas intergeneracionales. Claves de una so-
ciedad para todas las edades. 

Ámbitos de atención sociosanitaria. 

Políticas públicas de atención a dependientes. 

■ Cooperación Bilateral por países 
ARGENTINA: Realización de una reunión de tra-
bajo en el Instituto con responsable del Área de 
Mayores de la Universidad de Lanús. La reunión se 
realizó con la participación de técnicos del Imserso 
y se completó con una visita guiada al Centro Esta-
tal de Atención al Daño Cerebral, Ceadac. 

COLOMBIA: En coordinación con la Oficina Téc-
nica de Cooperación de Colombia, participación de 
un experto del Imserso en la Conferencia Adultos 
Mayores de 50 Años, celebrada en Medellín, Co-
lombia, y organizada conjuntamente por Comfama, 
la principal Caja de Compensación Familiar de 
Antioquia, y Suramericana, primera Compañía ase-
guradora de Colombia. El evento formaba parte de 
las actuaciones colombianas en el marco del Pro-
grama ERICA, programa interinstitucional integra-
do por instituciones públicas, privadas y académi-
cas de Antioquia y España que se desarrolla desde 
el año 2006. Este programa tiene como objetivo 
principal contribuir a mejorar la realidad socioeco-
nómica de la Región, a través de proyectos que 
permitan la transferencia de conocimiento y buenas 
prácticas de instituciones españolas a diferentes 
instituciones socias antioqueñas. 

La Conferencia sirvió para presentar el Catálogo de 
Servicios que para adultos mayores han preparado 
en colaboración Comfama y Suramericana. En la 
Conferencia han participado representantes de las 
distintas administraciones públicas nacionales, de-
partamentales y municipales, así como expertos de 
otras instituciones nacionales e internacionales, 
como en el caso de la participación del Imserso. 

Se aprovechó la celebración de la Conferencia para 
mantener con los responsables de Comfama y Sur-
americana diversos encuentros técnicos de inter-
cambio de información en materia de servicios so-
ciales, así como para visitar distintos centros de 
atención a personas mayores de Medellín. 

CHILE: Encuentro entre una delegación del Minis-
terio de Justicia de Chile y responsables del Imser-
so. El objetivo de la reunión fue el de tratar sobre el 
modelo de atención institucional y las políticas 
públicas relevantes en materia de atención a las 
personas mayores y a las personas en situación de 
dependencia existentes en nuestro país y, en espe-
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cial, sobre su protección jurídica. El encuentro for-
maba parte de una visita de estudio que la delega-
ción chilena realizaba a España y Francia, en el 
marco del Programa regional para la cohesión so-
cial en América latina, EUROsociAL II, de finan-
ciación Comunitaria. 

Además, se han llevado a cabo pasantías de exper-
tos en adultos mayores de la Universidad Católica 
de Chile y de una delegación de la Municipalidad 
de Vitacura de la ciudad de Santiago. 

MÉXICO: Coordinación para la realización, duran-
te dos semanas, de una pasantía de expertos de la 
entidad La Estancia Alzheimer Dorita Ojeda, de la 
ciudad de Obregón en el Estado de Sonora, en el 
Centro de Referencia Estatal de Atención a perso-
nas con Enfermedad de Alzheimer y otras Demen-
cias, CRE, de Salamanca. El objetivo general de la 
pasantía fue la adquisición de conocimientos en 
readaptación social de familiares de personas con 
Alzheimer y el aprendizaje de métodos y experien-
cias aplicadas por los equipos profesionales del 
CRE Alzheimer, así como conocer el modelo de 
intervención para familiares de este tipo de enfer-
mos. Todo ello se ha realizado a través de una rota-
ción profesional por los diferentes servicios del 
centro. 

PERÚ: Impartición por parte de un experto del 
Imserso de la ponencia inaugural de la Jornada de 
Acciones de Protección Social para las Personas 
Adultas Mayores; retos de atención residencial. La 
ponencia versó sobre Principios éticos en la aten-
ción residencial de personas mayores y fue dictada 
vía internet (Skype). La Jornada fue organizada por 
la Sociedad de Beneficencia de Lima Metropolitana 
y se celebró en Lima, Perú, el día 2 de diciembre de 
2013. 

■ Red Intergubernamental Iberoamericana de 
Cooperación Técnica. (Riicotec) 
 
La Red Riicotec constituye un instrumento de 
cooperación técnica intergubernamental entre los 
países que integran la Comunidad Latinoamerica-
na, Portugal y España, para la implementación y 
desarrollo de políticas integrales dirigidas a los 
colectivos de Personas Mayores y Personas con 
Discapacidad. La Secretaría Ejecutiva tiene su 
sede en Madrid y corresponde su titularidad a la 
Dirección General del Imserso. 
 
■ Actividad Institucional 

Durante 2013, se ha llevado a cabo la XXXII 
Reunión de la Comisión Permanente de la Red, 
celebrada en el Centro de Formación de la Agen-
cia Española de Cooperación Internacional para el 
Desarrollo, Aecid, de Cartagena de Indias, Co-
lombia, los días 14 y 15 de noviembre de 2013. 
Presidida por el Director General del Imserso y 
Secretario Ejecutivo de Riicotec, la reunión contó 
con la participación de los once vocales (Discapa-
cidad y Mayores) de las cinco Regiones iberoame-
ricanas más Brasil que conforman la red: Bolivia, 
Brasil, Costa Rica, Ecuador, El Salvador, España, 
México, Paraguay, Portugal, República Domini-
cana, y Uruguay. 

La Comisión Permanente, una vez revisadas las 
actividades de Riicotec durante el año 2013, pro-
cedió a valorar y priorizar los proyectos presenta-
dos a la Secretaría Ejecutiva para su apoyo técnico 
y financiero el año 2014. 

Durante la misma se preparó, igualmente, la defi-
nición de contenidos y sede de la XI Conferencia 
de la Red Riicotec. Finalmente, a iniciativa de 
Uruguay, se propuso la celebración de la XI Con-
ferencia en Montevideo, en el tercer trimestre de 
2014. 

Por otra parte, a lo largo de todo el ejercicio, se ha 
llevado a cabo una permanente revisión y actualiza-
ción del espacio propio de Riicotec dentro de la 
página web del Imserso, www.riicotec.org, e incor-
porado las novedades que se han ido produciendo 
en este periodo. 

También, se ha continuado impulsando la cuenta 
propia de Riicotec en la red social Twitter, 
@riicotec, que informa puntualmente sobre las acti-
vidades desarrolladas por la Red y por las que se 
llevan a cabo en materia de personas mayores y 
personas con discapacidad en el ámbito iberoameri-
cano. 

En 2013, se han editado y difundido lo números 23, 
24 y 25 de la revista ENLACE. Su difusión, como 
viene sucediendo en los últimos años, se ha efec-
tuado a través de la página web del Imserso. En 
cada número, se ha dado una amplia cobertura de 
las actividades y proyectos de la Red, así como de 
las comunicaciones con las instituciones contrapar-
tes. En sus páginas se ha dado una especial relevan-
cia a la XXXII Comisión Permanente de Riicotec, 
al curso celebrado en Cartagena de Indias, así como 
a las actividades de cooperación del Imserso. 
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■ Proyectos realizados en el marco de la 
convocatoria de Riicotec. 

 
De acuerdo con el Plan Director de la Cooperación 
Española, las Líneas de Actuación del Imserso en 
esta materia y tras su estudio, evaluación, prioriza-
ción y posterior aprobación por su Comisión Per-
manente, el Imserso ha prestado apoyo técnico y 
financiación a los proyectos Riicotec 2013 empren-
didos en Argentina, Chile y Perú. Éstos se han desa-
rrollado conforme a las previsiones efectuadas y 
cumplido plenamente con los objetivos fijados para 
cada uno de ellos. Los proyectos han sido los si-
guientes: 

ARGENTINA: II Congreso Latinoamericano de 
Gerontología Comunitaria. propuesto por el Mi-
nisterio de Desarrollo Social y celebrado en Bue-
nos Aires, Argentina, los días 14, 15 y 16 de no-
viembre de 2013. Un experto enviado por el 
Imserso tuvo una participación activa en la pro-
gramación central y ejecución del Congreso. 
Igualmente, el Instituto ha prestado apoyo finan-
ciero para la participación en el evento de diversos 
profesionales iberoamericanos expertos en la te-
mática de mayores. 

 

CHILE: Asistencia técnica para el programa 
piloto de “Centros de día para personas mayo-
res”, formulado por el Servicio Nacional para el 
Adulto Mayor (SENAMA), del Ministerio de 
Desarrollo Social y celebrada en Santiago, Chile, 
los días 4 al 8 de noviembre de 2013. El objetivo 
general de esta asistencia técnica, que fue desarro-
llada por un experto del Imserso y otro del Ayun-
tamiento de Madrid, ha sido el de mejorar la im-
plementación, ejecución, seguimiento y evalua-
ción del proyecto piloto chileno de “Centros de 
Día para personas mayores”. 

PERÚ: Implementación de un programa de cui-
dados para personas mayores con enfermedad de 
alzheimer, propuesto por el Ministerio de la Mu-
jer y Poblaciones Vulnerables y cuya actividad 
central fue un curso celebrado en Lima, Perú, los 
días 26 al 29 de noviembre de 2013, forma parte 
del proyecto de implementación en ese país del 
programa de cuidados para personas mayores con 
enfermedad de Alzheimer. El curso contó con la 
participación de dos expertos españoles, un técni-
co del Imserso, del Centro de Referencia Estatal 
de Atención a Personas con Enfermedad de Alz-
heimer y otras Demencias de Salamanca, y un 

responsable de la Asociación de Familiares de 
Enfermos de Alzheimer VITAE de San Fernando, 
Cádiz. Igualmente el Imserso ha apoyado la parti-
cipación de dos expertos en la materia del Consejo 
Nacional del Adulto Mayor de Bolivia. 

 
 
■ OTRAS ACTIVIDADES DE 

COOPERACIÓN 
 

Programa Iberoamericano sobre la situación de 
los adultos Mayores de la Región, programa 
aprobado por la Cumbre Iberoamericana de 
Asunción en el año 2011, impulsado por la Se-
cretaría General Iberoamericana, Segib, y ges-
tionado por la Organización Iberoamericana de 
Seguridad Social, OISS, como unidad técnica 
del programa. El objetivo general es promover y 
fortalecer las políticas públicas necesarias para 
una mayor protección y defensa de los derechos 
y desarrollo de los adultos mayores en la Re-
gión. El Imserso ha participado en las siguientes 
actividades: 

Coordinación de la asistencia técnica, en la te-
mática de Centros de Día, de profesionales ibe-
roamericanos con el objetivo de dar a conocer 
estas prestaciones para personas mayores en 
nuestro país. Visitas guiadas a Centros de Día, al 
centro de Atención al Daño Cerebral (Ceadac) y 
al Centro de Autonomía Personal y Ayudas Téc-
nicas (Ceapat). 

III Encuentro Iberoamericano sobre los Dere-
chos Humanos de las Personas Mayores de la 
Región, celebrado en Brasilia, Brasil, del 30 de 
septiembre al 2 de octubre de 2013, con la par-
ticipación de un experto del Imserso, que igual-
mente trabajó en la Reunión Preparatoria del 
Programa. 

Coordinación del curso on-line sobre Adapta-
ción del puesto de trabajo para adultos mayo-
res, llevado a cabo por técnicos del Ceapat. 

Elaboración y diseño del curso on-line, Enveje-
cimiento activo y participación de los adultos 
mayores, elaborado por un experto del Imserso 
dentro de las actividades para el año 2013 del 
Programa Iberoamericano de Cooperación sobre 
la Situación de los Adultos Mayores de la Re-
gión 2012-2014. Este curso, en el que se inscri-
bieron más de 360 alumnos, tuvo un desarrollo 
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dinámico y ampliamente participativo, con casi 
6.000 entradas en los foros y blogs de la plata-
forma de formación virtual que le sirvió de so-
porte. 

Coordinación para la realización de diferentes 
Guías de Programas de Servicios Sociales y 
Buenas Prácticas: 

-. Guía de Teleasistencia Domiciliaria. 

-. Guía de Centros de Día. 

-. Guía de Servicios de Atención Domiciliaria. 

Celebración de dos foros virtuales: Mujer y En-
vejecimiento y Relaciones Intergeneracionales 

Realización de las fichas de seguimiento de pro-
yectos para el Plan Anual de Cooperación Inter-
nacional del Ministerio de Asuntos Exteriores y 
de Cooperación (PACI) de 2013 y previsiones 
para el año 2014. 

Análisis y valoración de actividades relaciona-
das con la cooperación técnica en el ámbito de la 

Personas Mayores y Personas en situación de 
Dependencia. 

Elaboración de comunicaciones informativas 
con instituciones iberoamericanas relacionadas 
con la cooperación técnica en la temática de las 
personas mayores y personas en situación de de-
pendencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

152



COOPERACIÓN INTERNACIONAL 
 
 

Gráfico 1: Acciones de cooperación del Imserso en Iberoamérica en 2013 (porcentaje por país). 

 
 

Gráfico 2: Acciones realizadas por el Imserso en Iberoamérica en 2013 (porcentaje por tipo de actividad). 
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