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Situación demográfica



Consecuencias políticas

Problemas

• Disminución de los trabajadores

• Despoblamiento rural

• Desequilibrio trabajo/pensiones

• Salud mental/soledad

• Cuidados de larga duración

• Instituciones no adaptadas

Soluciones

• Ayudas a las familias

• Migración legal

• Ayudas a las Regiones

• Reequilibrio trabajo/pensiones

• Acciones para prevenir soledad

• Envejecimiento activo

• Adaptación de las instituciones



Focus: cuidados de larga duración



Focus: cuidados de larga duración

• Sector crecente

• Formal vs. Informal

• Preparación

• Gastos

• Derechos de los cuidados

• Derechos de los cuidadores

• Desigualdad de género

• Tecnología



European Care Strategy (2022)

Mejorar los servicios de cuidado

• Educación y cuidado de primera infancia

• Cuidado de larga duración

Sector más resiliente y equilibrado

• Mejorar las condiciones de trabajo en el sector

• Dejar más equilibrio entre trabajo y cargas familiares

Inversiones en cuidado

Mejorar las bases de datos y monitorear progreso



European Care Deal



Q&A

• ¿Preguntas?

• ¿Curiosidades?

• ¿Algo que no está claro?

• ¿Algo que tenía que decir y no he dicho?

• ¿Algo que no tenía que decir pero he dicho?

• ¿…?


