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RESOLUCIÓN DE LA DIRECCIÓN GENERAL DEL INSTITUTO DE MAYORES Y 
SERVICIOS SOCIALES POR LA QUE SE APRUEBA EL PLAN DE FORMACIÓN 
ESPECIALIZADA EN SERVICIOS SOCIALES PARA EL AÑO 2025. 
 
Las acciones formativas que, a lo largo del tiempo, han conformado los Planes de 
Formación Especializada en Servicios Sociales del Instituto de Mayores y Servicios 
Sociales, Imserso, son un instrumento eficaz en la preparación, formación, reciclaje 
y perfeccionamiento del personal que trabaja en el ámbito de los servicios sociales; 
de aquellas personas que desean incorporarse al mercado de trabajo en dicho 
sector; así como de todas las personas que realizan labores de cuidado en el ámbito 
familiar y que requieren de formación y capacitación tanto para el cuidado como para 
el autocuidado. 
 
Por ello, esta Dirección General, en uso de las atribuciones conferidas por el Real 
Decreto 1226/2005, de 13 de octubre, por el que se establece la estructura orgánica 
y funciones del Instituto de Mayores y Servicios Sociales 
 
RESUELVE: 
 
PRIMERO: Aprobar para el año 2025, el Plan de Formación Especializada en 
Servicios Sociales que se especifica en el anexo de esta Resolución. 
 
SEGUNDO: Desde Servicios Centrales se asumirá, con sus propios recursos y/o en 
colaboración con otras entidades, la gestión y ejecución de las acciones formativas 
propuestas por las Unidades del Instituto (Dirección General, Subdirecciones 
Generales y Secretaría General) así como aquellas acciones formativas de los 
Centros que tengan una relevancia especial para el Imserso. 
 
TERCERO: Desde las Direcciones Territoriales y Centros dependientes del Imserso, 
dado el carácter específico de su contenido, se asumirá la gestión y ejecución de 
sus acciones formativas con sus recursos propios, no siendo posible llevar a cabo 
acciones formativas fuera del presente Plan. Tras su realización deberán informar a 
SSCC sobre su realización y resultados para la evaluación del Programa en su 
conjunto. 
 
CUARTO: Las acciones formativas previstas en el Plan podrán ser modificadas o 
suspendidas de acuerdo con las prioridades de la Dirección General del Imserso y 
quedarán supeditadas a la disponibilidad presupuestaria existente para el ejercicio 
2025. Se establece un único plazo para la inclusión de altas o bajas de actividades 
en el PFE 2025, que tendrá lugar en el mes de junio, no pudiendo llevarse a cabo 
en otro periodo. 
 

LA DIRECTORA GENERAL 
 

                                             María Teresa Sancho Castiello 
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ANEXO 

 

PLAN DE FORMACIÓN ESPECIALIZADA 2025 
 
               1.- ACTIVIDADES A REALIZAR EN SERVICIOS CENTRALES 
 

Dirección General 

Cursos “Personalización de los cuidados y apoyos a personas en situación de 
dependencia”. Online. 

Curso: Modelos de alojamiento, personas mayores y bienestar. Presencial. 

Jornada. Proyecto Share: Introducción y análisis de datos. Presencial. 

Jornada: Evaluación del Impacto Social: Introducción. Presencial.  

Jornada: “Marco estratégico estatal frente a la soledad”. Presencial. 

Jornada: “Encuentro del grupo de interés en atención a largo plazo en España del 
observatorio global de cuidados de larga duración”. Presencial. 

Secretaría General 

Encuentro: Análisis comparado internacional de los Sistemas de protección a la 
dependencia. Presencial. 

Curso: Formación en empleo de cuidados. Perfiles profesionales. Presencial. 

V Encuentro de Ayuntamientos de la Red de Ciudades y Comunidades Amigables 
con las Personas Mayores. Presencial. 

Jornada: Presentación del Proyecto INCARE. Presencial. 

Curso: Los derechos de las personas mayores en Iberoamérica. La importancia de 
la cooperación española: el papel del Imserso. Presencial. 
Curso: ¿Cómo ser una ciudad o comunidad amigable con las personas mayores? 
Online 

Subdirección General de Planificación, Ordenación y Evaluación 

Seminario: Calidad de los servicios del sistema de la autonomía personal y atención 
a la dependencia. Presencial. 

Curso: Pensiones de la seguridad en su modalidad no contributiva. Presencial. 
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2.- ACTIVIDADES A REALIZAR EN CENTROS DEL IMSERSO 
 
 

Centros Lugar 

Curso: El abordaje del daño cerebral adquirido en el entorno 
sociosanitario. Los cuidados. Online. 

CEADAC 

Curso: Productos de apoyo para la memoria. Online. CEADAC 

Curso:  Modelo de atención a personas con daño cerebral 
adquirido. Online.  

CEADAC 

Curso: Familiares de personas con daño cerebral adquirido (DCA). 
Online.  

CEADAC 

II Jornada: Reincorporación laboral de las personas con daño 
cerebral adquirido: de la teoría a la práctica. Presencial. 

CEADAC 

Jornada: Secuelas invisibles en el DCA y su regulación en el nuevo 
baremo. Presencial. 

CEADAC 

Jornada: Aplicación de la accesibilidad cognitiva en el daño cerebral 
adquirido. Presencial y Online. 

CEADAC 

Jornada: Sala multisensorial. Un caso práctico en DCA. Presencial. CEADAC 

Jornada: Disfagia: de la teoría a la práctica. Presencial. CEADAC 

Jornada: Rediseñar la identidad personal en DCA, cuando la 
reintegración laboral no es posible. Presencial. 

CEADAC 

Jornada: CEADAC. Centro tecnológico para la neurorrehabilitación. 
Presencial. 

  CEADAC 

Jornada: Semana de Encuentros CEAPAT 2025. 
(Presencial/Online). 

CEAPAT 

Jornada: Personas mayores; itinerarios, participación y deseos. 
Presencial. 

CEAPAT 

Jornada: Accesibilidad cognitiva: de la teoría a la práctica. 
Presencial. 

CEAPAT 

Jornada: Accesibilidad cognitiva en el diseño arquitectónico. 
Presencial. 

CEAPAT 

Jornada: Inteligencia artificial, personas con discapacidad y 
mayores. Presencial. 

CEAPAT 

Jornada: La participación política y social de las personas con 
discapacidad. Presencial. 

CEAPAT 

Curso: Avances en accesibilidad cognitiva: conceptos 
fundamentales, herramientas y aplicación. Online. 

CEAPAT 

Curso: Introducción a la comunicación aumentativa – alternativa con 
productos de apoyo. Conceptos y enfoque. On-line. 

CEAPAT 

Seminario: Aspectos éticos y médico-legales de la enfermedad de 
alzhéimer y otras demencias. Presencial. 

CREA  
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Taller: Herramientas para la aplicación de la accesibilidad cognitiva. 
Presencial. 

CREA  

Seminario: Comunicar para hacerse entender. Estrategias de 
comunicación con personas mayores con demencia. Presencial. 

CREA  

Jornada: Centro Nacional de Desaparecidos. El fenómeno de las 
desapariciones en el grupo vulnerable de mayores con 
enfermedades neurodegenerativas. Presencial y online. 

CREA 

Jornada: ¿Qué es el dolor? Explicando el dolor. Presencial CREA  

Seminario: La enfermedad de alzheimer asociada al síndrome de 
Down. Presencial. 

CREA  

Seminario: Evaluación cognitiva del adulto con síndrome de Down y 
detección precoz de la enfermedad de alzheimer. Presencial. 

CREA  

Jornada: Película / documental y alzheimer. Presencial. CREA  

Jornada: Literatura y Alzheimer. Presencial. CREA 

Curso: Violencia de género, personas mayores y demencia. Una 
realidad confundida y desconocida: Online 

CREA 

Seminario: Actividades musicales para las personas con Alzhéimer 
y otras demencias. Presencial. 

CREA 

Seminario: Aproximación a la Accesibilidad Cognitiva. Presencial. CREA 

Seminario: Duelo y demencia. Entendiendo el proceso. 
Herramientas y recursos para profesionales: Presencial. 

CREA 

Seminario: Actuación interdisciplinar en la sala Snoezelen. Estudio 
de un caso clínico: Presencial 

CREA 

Seminario: Intervención socioeducativa con familiares de personas 
con demencia: funciones del educador social en el CREA: 
Presencial 

CREA  

Curso: La expresión musical como medio para mejorar la 
comunicación verbal y no verbal en personas con Alzheimer: Online  

CREA 

Curso: La tecnología como herramienta al servicio de las 
intervenciones para personas con demencia: Online 

CREA 

Curso: Alteraciones del lenguaje y dificultades de comunicación en 
demencia: Online 

CREA 

Curso: Síntomas psicológicos y conductuales en las demencias: 
terapias no farmacológicas y consejos desde la neuropsicología: 
Online 

CREA 

Curso: El sentimiento de soledad: La soledad en las personas con 
demencia: Online 

CREA 

Curso: Estimulación en demencias basada en el Método 
Montessori: Online 

CREA 
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Curso: Inteligencia Emocional: Identificar, tomar conciencia y regular 
emociones en la persona cuidadora y en la persona con demencia: 
Online 

CREA 

Curso: La enfermedad de Alzheimer y otras demencias: Aspectos 
sociales: Online 

CREA 

Curso: Fisioterapia: marcha y demencias: Online CREA 

Curso: Día a día de una persona con enfermedad de Alzheimer en 
el CREA: Online 

CREA 

Curso: Apoyo mutuo entre familiares en salud mental. Semipresencial 
CREAP 

Curso: Programa Creando Nexos. Online CREAP 

Congreso: Congreso de rehabilitación psicosocial. Presencial CREAP 

Jornadas: Jornadas de buenas prácticas. Presencial CREAP 

Curso: Buenas prácticas en salud mental. Online CREAP 

Curso: Búsquedas bibliográficas y escritura técnica en salud mental. 
Online 

CREAP 

Curso: Introducción a las terapias artísticas en trastorno mental grave. 
Online 

CREAP 

Curso: Diseño de programas de intervención psicosocial. Online  CREAP 

Curso: Empleo con apoyo en salud mental. Online CREAP 

Curso: Elaboración de Planes de Atención Individualizados. Online  CREAP 

Jornada: Mejorar la autonomía de las personas con discapacidad 
y/o dependencia a través del ejercicio terapéutico. Presencial CREDYD 

Jornada: Logopedia y envejecimiento saludable. Presencial 
CREDYD 
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Jornada: Salas multisensoriales. Presencial 
CREDYD 

Jornada: La figura del profesional de la asistencia personal: 
promoción de la vida independiente y el apoyo al proyecto de vida.  
Presencial 

  CREDEF 

Jornada: Intervención y alimentación en disfagia_ Jornada de 
abordaje integral con personas afectadas de disfagia: una visión 
multidisciplinar. Presencial 

CREDEF 

Jornada: Jornada sobre accesibilidad. Presencial 
CREDEF 

Jornada: Accesibilidad cognitiva: conceptos básicos y claves para la 
aplicación. Presencial 

CREDEI 

Jornada: Disfagia en personas mayores. Presencial CREDEI 

Jornada: Jornada de familias: volver a aprender, ictus y vida. 
Presencial 

CREDINE 

Jornada: Jornada afectividad y sexualidad tras una discapacidad 
neurológica adquirida. Presencial 

CREDINE 

Jornada: XIII Jornada y Encuentro del Día Mundial enfermedades 
raras. Presencial y Streaming 

CREER 

Jornada: Buenas prácticas y modelos de atención a personas con 
enfermedades raras y sus familias. Presencial 

CREER 

Jornada: Accesibilidad cognitiva. Contexto actual y 
Recursos. Presencial 

CREER 

Curso: 2ª ed. Curso Integración laboral y social en enfermedades 
raras. Online 

CREER 

Jornada: I Jornada Psicología y enfermedades raras. Presencial CREER 

Curso: 3ª ed. Curso: Las enfermedades raras en la Escuela. Online CREER 

Curso: XIV Escuela de Formación Creer-Feder. Presencial y 
streaming 

CREER 

Jornada: III Jornada evaluación de la eficacia en la intervención 
sociosanitaria y educativa en enfermedades raras. Presencial 

CREER 

Jornada: Jornada Científica Enfermedad de Huntington. Presencial CREER 
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Observaciones:  
 

 Una de las actividades a realizar en Servicios Centrales podrá celebrarse 
en el marco de los Cursos de Verano de la Universidad Internacional 
Menéndez Pelayo (UIMP) en Santander. 

 Una de las actividades a realizar en Servicios Centrales podrá celebrarse 
en colaboración con la Universidad Complutense de Madrid (UCM) y su 
Fundación (FGUCM) en El Escorial. 

 Algunos de los títulos de las acciones formativas relacionadas en este 
anexo son orientativos y pueden sufrir modificación, sin que esto afecte a 
sus contenidos.  
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