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ry SECRETARIA DE ESTADO

MINISTERIO DE DERECHOS SOCIALES
1Ml DERECHOS SOCIALES, CONSUMO INSTITUTO
= =y AGENDA 2030 DE MAYORES
Y SERVICIOS SOCIALES

DIRECCION GENERAL

RESOLUCION DE LA DIRECCION GENERAL DEL INSTITUTO DE MAYORES Y
SERVICIOS SOCIALES POR LA QUE SE APRUEBA EL PLAN DE FORMACION
ESPECIALIZADA EN SERVICIOS SOCIALES PARA EL ANO 2026.

Las acciones formativas que, a lo largo del tiempo, han conformado los Planes de
Formacién Especializada en Servicios Sociales del Instituto de Mayores y Servicios
Sociales, Imserso, son un instrumento eficaz en la preparacién, formacion, reciclaje
y perfeccionamiento del personal que trabaja en el ambito de los servicios sociales;
de aquellas personas que desean incorporarse al mercado de trabajo en dicho
sector; asi como de todas las personas que realizan labores de cuidado en el ambito
familiar y que requieren de formacion y capacitacion tanto para el cuidado como para
el autocuidado.

Por ello, esta Direccion General, en uso de las atribuciones conferidas por el Real
Decreto 1226/2005, de 13 de octubre, por el que se establece la estructura organica
y funciones del Instituto de Mayores y Servicios Sociales

RESUELVE:

PRIMERO: Aprobar para el ano 2026, el Plan de Formaciéon Especializada en
Servicios Sociales que se especifica en el anexo de esta Resolucion.

SEGUNDO: Desde Servicios Centrales se asumira, con sus propios recursos y/o en
colaboracién con otras entidades, la gestion y ejecucién de las acciones formativas
propuestas por las Unidades del Instituto (Direccion General, Subdirecciones
Generales y Secretaria General) asi como aquellas acciones formativas de los
Centros que tengan una relevancia especial para el Imserso.

TERCERO: Desde las Direcciones Territoriales y Centros dependientes del Imserso,
dado el caracter especifico de su contenido, se asumira la gestion y ejecucion de
sus acciones formativas con sus recursos propios, no siendo posible llevar a cabo
acciones formativas fuera del presente Plan. Tras su realizacién deberan informar a
SSCC sobre su realizacion y resultados para la evaluacién del Programa en su
conjunto.

CUARTO: Las acciones formativas previstas en el Plan podran ser modificadas o
suspendidas de acuerdo con las prioridades de la Direccion General del Imserso y
quedaran supeditadas a la disponibilidad presupuestaria existente para el ejercicio
2026. Se establece un unico plazo para la inclusion de altas o bajas de actividades
en el PFE 2026, que tendra lugar en el mes de junio, no pudiendo llevarse a cabo
en otro periodo.

LA DIRECTORA GENERAL

Maria Teresa Sancho Castiello
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ANEXO
PLAN DE FORMACION ESPECIALIZADA 2026

1.- ACTIVIDADES A REALIZAR EN SERVICIOS CENTRALES

Direccion General

Curso: Modelos de alojamiento, personas mayores y bienestar. Presencial.

Jornada. Proyecto Share: Introducciéon y analisis de datos. Presencial.

Jornada: “Marco Estratégico estatal frente a la soledad”. Presencial.

Jornada: Encuentro previo del grupo de interés a largo plazo del Observatorio Global
con los técnicos CCAA — Presencial

Jornada: “Encuentro del grupo de interés en atencién a largo plazo en Espafa del
observatorio global de cuidados de larga duracion”. Presencial.

Jornada: “Situacion de los Cuidados de Larga Duracion en los Paises de la OCDE”.
Presencial.

Secretaria General
Il Congreso Mundial de Ciudades y Comunidades Amigables con las personas
Mayores (San Sebastian). Presencial
Encuentro: Investigacion e innovaciéon en envejecimiento. Estado de la cuestion.
Curso UIMP (Santander). Presencial
Curso: ltinerarios formativos para profesionales de los cuidados. Calidad. Curso
UCM (El Escorial). Presencial
Curso: Turismo y termalismo social. Impacto en la salud y el bienestar de las
personas. Curso UA (Alicante). Presencial
Seminario: Seminario Iberoamericano sobre cuidados, derechos y participacion
(Paraguay). Presencial.

Subdireccion General de Planificaciéon, Ordenacion y Evaluacion

Jornada: Jornada abierta sobre la calidad en los servicios del Sistema para la
Autonomia y Atencion a la Dependencia (SAAD). Presencial

INFORME DE FIRMA, no sustituye al documento original | C.S.V. : GEN-eba9-0b6d-55e6-0ae9-b0c6-d468-c44d-5b85 | Puede verificar la integridad de este documento en la siguiente direccion: https://run.gob.es/hsbIF8yLcR

Curso: Régimen juridico de las pensiones de la Seguridad Social en su modalidad
no contributiva. Presencial.

Jornada: Reforma de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de promocion de la
autonomia personal y atencidon a las personas en situacion de dependencia.
Presencial.
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2.- ACTIVIDADES A REALIZAR EN CENTROS DEL IMSERSO

Actividad Centro
Cur_so: EI_ ab_ordaje deI. Dafio Cerepral Adquirido en el entorno CEADAC
sociosanitario. Los Cuidados. Online
Curso: Productos de apoyo para la memoria. Online CEADAC
Cursc_):_ Modelq de atencién a personas con dafio cerebral CEADAC
adquirido. Online.
Curso: Familiares de personas con dafio cerebral adquirido
(DCA). Online CEADAC
Curso: Psicologia y dafio cerebral adquirido: Intervencién CEADAC

individual y familiar durante el proceso de rehabilitacién. Online

Jornada:_Ceadac: centro tecnoldgico para la neurorrehabilitacion. CEADAC
Presencial
Jornada: Redisefiar la identidad personal en DCA, cuando la

. o ) - CEADAC
reintegracion laboral no es posible, Il Jornada. Presencial
Jornada: La reforma del baremo por la Ley 5/2025, de 24 de
junio, aplicacién y beneficios para la persona con DCA. CEADAC
Presencial
Jornada: Abordaje de la atencidn integral a las familias durante el CEADAC
proceso de rehabilitacion del DCA. Presencial y online
Jornada: VIl Jornada de disfagia. Presencial CEADAC
Jornada:,Intervencion_basada en la participacion y nuevas CEADAC
tecnologias. Presencial
Jornadas: Semana de Encuentros Ceapat 2026 (5 jornadas). CEAPAT

Online
Jorr_mada: Person:allzamon de productos de apoyo con fabricacion CEAPAT
aditiva. Presencial
Jornada: Apoyos para la vida sexual. Presencial CEAPAT
Curso: Introduccion a la comunicacion aumentativa — alternativa CEAPAT
con productos de apoyo. Online

Curso: Introduccion a la normativa técnica en lenguaje claro y
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L . CEAPAT
lectura facil. Online
Curso: Fisioterapia respiratoria en el paciente neuromuscular. CPAP
Presencial. BERGONDO
Seminario: Abordaje interdisciplinar de la alimentacién en CREA

Personas con Demencia. Presencial
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Seminario: Actuacion interdisciplinar en la sala Snoezelen. CREA
Estudio de un caso clinico. Presencial

Seminario: Nutricion y cerebro: cémo la alimentacion puede CREA
prevenir y frenar el alzheimer. Presencial

Seminario: Retos diagndsticos en la enfermedad de Alzheimer: CREA

Diagnéstico precoz y diferencial con la patologia psiquiatrica.
Aportaciones desde la Neuropsicologia. Presencial

Seminario: Etica en los cuidados: retos en el acompafiamiento de | CREA
las personas con demencia. Presencial
Seminario: Sindrome de Down y enfermedad de Alzheimer: hacia | CREA
una atencion integral. Presencial
Seminario: Salud cognitiva: recetas para no olvidar. Presencial | CREA

Seminario: Aspectos psicosociales en personas con demencia en | CREA
situacién de final de vida. Presencial

Jornada: Conduccion, envejecimiento y deterioro cognitivo. CREA
Presencial
Conferencia: Avances en el diagnoéstico y la prevencion de la CREA

enfermedad de Alzheimer. Presencial

Curso: Rehabilitacion Cognitiva y funcional en las Demencias.
Online

Curso: Sintomas Psicolégicos y Conductuales en las Demencias:
Terapias no Farmacologicas y consejos desde la neuropsicologia. | CREA

CREA

Online
Curso: Roboterapia en personas con demencia. Online CREA
Curso: Gestion de la informacién al servicio del aprendizaje y la CREA
investigacion en el ambito del alzhéimer. Online
Curso: Sonidos que cuidan: musica y bienestar para quienes

- . CREA
acomparnian. Online
Curso: Relevancia de la neuropsicologia en el diagnéstico

. i ; CREA

temprano del deterioro cognitivo. Online
Curso. La comunicacién con la persona mayor en el CREA

envejecimiento normal y el envejecimiento patolégico. Online
Curso: Fisioterapia para la mejora del equilibrio, la movilidad y la

. . : . CREA
prevencion de caidas en personas con demencia. Online
Curso: Atencién centrada en la persona: recomendaciones para
el cuidado de personas con demencia desde el hogar. Online
Curso: El sentimiento de soledad: La soledad en las personas CREA
con demencia. Online
Curso: Dia a dia de una persona con enfermedad de Alzheimer CREA
en el CREA. Online

Jornada: Cineforum. Presencial CREA

CREA
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Jornada: Literatura y Alzheimer. Presencial CREA
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Curso: Buenas practicas en Salud Mental y Rehabilitacion
Psicosocial. Online

Curso: Busquedas bibliograficas y escritura técnica. Online CREAP
Curso: Empleo con Apoyo: Modelo IPS (Individual Placement and CREAP
Support). Online

Curso: Elaboracion de Planes de Atencion Individualizados (PAI)
evaluables en rehabilitacion psicosocial. Online

Curso: Introduccion a las Terapias Creativas en la intervencion CREAP
con personas con TMG. Online

Curso: Implicaciones practicas de la ley 8/2021 en Salud Mental.

CREAP

CREAP

onli CREAP
nline
Curso: Disefo de programas de intervencion evaluables en

e ) . . CREAP
rehabilitacion psicosocial. Online
Curso: Comprendiendo y abordando el estigma en personas con CREAP
Trastorno Mental Grave (TMG). Online
Jornada: Experiencia en la Implementacién de buenas practicas
en el CREDYD. Presencial CREDYD
Jornada: Introduccion a la impresion 3D en productos de apoyo.
Presencial CREDYD
Jornada: La logopedia y envejecimiento saludable. Presencial

CREDYD

Jornada: “Mujeres con discapacidad y violencia de género: retos | CREDEF
y estrategias para una atencién accesible e inclusiva”.
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Presencial.

Jornada: “Disfagia”. Presencial. CREDEI
Jornada: “Soledad en el adulto mayor”. Presencial. CREDEI
Jornada: “Edadismo”. Presencial. CREDEI
Curso: Deliberacion ética y espacios de reflexion. Presencial CREDINE
Curso. Desinstitucionalizacion de servicios. Presencial CREDINE

Encuentro y Jornada: XIV Jornada Dia Mundial de las ER. Presencial | CREER

Curso: XV Escuela de Formacion CREER-FEDER. Presencial CREER
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Curso: Curso de verano: Marco actual y el impacto de las ER en CREER
Espafia y en Europa. Una prioridad de salud publica. Presencial

Jornada: lll Jornada sobre Igualdad de Género en ER. Presencial CREER

Jornada: VI Jornada Inclusién Educativa. Presencial CREER

Jornada:_VII Jornada de Promocion para la Autonomia Personal en ER. CREER
Presencial

Observaciones:

¢ Una de las actividades a realizar en Servicios Centrales podra celebrarse
en el marco de los Cursos de Verano de la Universidad Internacional
Menéndez Pelayo (UIMP) en Santander.

¢ Una de las actividades a realizar en Servicios Centrales podra celebrarse
en colaboracién con la Universidad Complutense de Madrid (UCM) y su
Fundacion (FGUCM) en El Escorial.

e Una de las actividades a realizar en Servicios Centrales podra celebrarse
en colaboracién con la Universidad de Alicante (UA) y su Fundacion
(UAFG) en Alicante.

e Algunos de los titulos de las acciones formativas relacionadas en este
anexo son orientativos y pueden sufrir modificacion, sin que esto afecte a
sus contenidos.
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